Manual de uso

Antes de emplear el equipo consultar
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« Elelemento de amarre puede emplearse para aplicar como componente de los dispositives separados que protegen conlra
caidas de allura conforme con la norma EN 354, El subgrupo de conexion-amortizacion esté compuesto del elemento de amarre
universal conectado al amortiguador de seguridad conforme con la norma EN 355 conectado a los tirantes de seguridad
conformes con lanorma EN 361 y adjuntado al punte de construccion conforme con EN 785 conslituye una completa proleccion
del empleado centra caidas de altura, o

+ Elelemento de amarre puede emplearse para aplicar come componenle de los dispositivos proleclores para dar fa posicion
durante el rabajo y prevenir las caidas de allura, conforme con la norma EN 358, como cuerda para lrabajar "soportado” (que
fija la posicion de trabajo).

ESTRUCTURA

A. Elelemento de amarre de sujecicn regulable . El elemento de amarre se preduce de una cuerda de poliamidas kernmanlel & 12
mm. El elemento de amarre termina en un extremo por un nudo con guardacabo ¥ en el otro por un nudo con hebilla de
regulacion,
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B. Elelemento da amarre . El elemento de amarre se produce ¢e una cuerda de poliamidas kermantel & 10,5 mm.
Elelemanto de amarre lermina en un extremo por los nudo con quardacabos.
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ATENCION:
El elemento de equipado te con mesquetones certificados (norma EN 362).

PLACA DE IDENTIFICACION - IDENTIFICACION DEL EQUIPO

ELEMENTO DE AMARRE—— Tipo del equipo

REF. 0010——————— Numero de catélogo’

la sefial CE y el nimero LONGITUD: 1 m
dela unidad netificada
responsable por el control

del proceso de fabricacién
del dispositivo (art, 11) 7&0082

numero y afo N 354:2002 . B L marca del fabricante o distribuidor
N 358:1999 m

FECHA DE FABRICACION: | NUMERO DE SERIE: n o it
2009 000000 T iteradela strie de prodiccie

de la norma eurcpea

nota: consullar la instruccion

La empresa que emplea el equipo es responsable por las anolaciones en la ficha de uso. La ficha de uso debe ser
rellenada antes de la primera entrega del equipe para su empleo. Toda lainformacion referente al equipo de seguridad
(nombre, nimero de serie, fecha de compra y de comienzo de uso, nombre de usuario, informaciones scbre
reparaciones y revisiones, y el retiro de uso) tiene que eslar anolada en la ficha de uso del equipo. La ficha debe ser
rellanada Gnicamente por un empleado de la empresa responsable del enuipo de proteccion. Esta prohibido usar el
equipo individual de seguridad sinuna ficha de uso rellenada.
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El cerfificado europeo ha sido realizado en: APAVE SUDEUROPE SAS, BP 193, 13332 Marseille Francia 0082

Importado por CIF: A24.428.161
P. 1. La Sementera B-2
E-24750-La Bafleza

Leon {Spain)

COLOCACION DEL CABLE COMO UN SUBCONJUNTO DE CONEXION Y
AMORTIGUAMIENTO

1. Un de los mosquetenes del elemento de amarre debe ser ligado al punto escogido de la
Construccién Permanente con la resistencia minima de 10 kN.

- Directamente dibujo 1

- Con la ayuda de un fiador de cable dibuje 2 o de un fiador de tipo “tijeras™ dibujo 3.

2. Coneclar el segundo mosqueton con el amortiguador de seguridad - dibujo 4.

3. El subconjunto de conexién y amortiguamiento creado de tal manera debe ser conectado
directamente a la hebilla trasera de conexién de amés anticaidas - dibujo 5.
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DE BLOQUEO DEL MOSQUETON APRETADA

TRABAJE SIEMPRE CON LA TUERCA

ATENCION B

ATENCION: EL PUNTO DE LA CONSTRUCCION PERMANENTE DEBERIA ESTAR ENCIMA DEL LUGAR DE TRABAJO
E SUFORMAY CONSTRUCCIQN DEBERIAN HACER IMPOSIBLE PARA QUE EL ELEMENTO DE AMARRE
SE SUELTE O DESLICE POR 81 SOLO.
EL PUNTO DE LA CONSTRUCCION PERMANENTE SE CONFORMA CON EN 785
LALONGITUD MAXIMA DEL AMORTIGUADOR DE SEGURIDAD CONECTADO AL ELEMENTG OE AMARRE
NOPUEDE ULTRAPASAR 2m.

ES PROHIBIDO:
Conectar la hebilla de conexion de amés anticaidas con el punto de la construccién permanente
con un elemento de amarre sin un amortiguador.
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Antes de cada empleo del equipo anticaldas cuyo componente es elemento de amarre es
necesario comprobar que tedos los elementos del sisteria estan correctamente conectadas ¥
cooperan con otros componentes sin perturbaciones o que estan conformes con las normas
vigentes:

- EN 361 - para amnés anticaldas

- EN 355 - para amortiguadores de seguridad

-EN 95 - para lineas de vida horizontal

- EN 358 - para el equipo para trabajar “con soporte”.

PERIODO DEL USO

El retiro de uso debe ser llevado a cabo y confirmado en la ficha de uso por el empleado de la empresa

responsable del equipo de proteccion,

El elemento de amarre debe ser retirado de uso y cancelado (por su destruccian fisica), en los siguientes

casos:

- han trascurrido més que 5 afios desde la primera fecha de entrega del elemento de amarre para su
empleo.

- se han detectado detrimentos mecanicos, quimicos o térmicos del elemento de amarre

- el elemento de amarre ha sido usado para frenar una caida.

El elemento de amarre puede ser utilizado durante un periodo de 5 afios desde la primera fecha de entrega

para su empleo. Después de este perioda el elemento de amarre debe ser retirade de use y cancelado (por

su destruccion fisica). El retiro de uso debe ser llevado a cabo y confirmade en la ficha de uso por el

empleado de la empresa responsable por el equipo de proleccion,



COLOCACION DEL CABLE PARATRABAJAR "CON SOPORTE"
1. Une de los mosquetones del cable debe ser conectado a la hebilla escogido del cable de montaje
oalcable de cadera de los tirantes de seguridad - dibujo 1.

2. Pasar el cable alredador de la construccion e cerrar su segundo mosqueton en la hebilla lateral

libre del cable - dibujo 2.

3. Con la ayuda de la hebilla de ajuste es preciso ajustar la longitud del cable de abarcar de tal
manera para obtener una posicion de trabajo estable. La longitud y la tensién del cable deberfan
ser escogidas de tal manera para limitar el camino de una caida libre al maximo de 0,5 m

~dibujo 3.
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ATENCION

ATENCION |

TRABAJE SIEMPRE CON LA TUERCA

DE BLOQUEO DEL MOSQUETON APRETADA

La cable utilizada como una cable para trabajos “en sujecion” (de acuerdo con EN 358) no
constituye una proteccion contra una caida. En este caso es necesario utilizar un
independiente sistema adicional de contencion de caida, observando para que los dos
sistemas nointerfieran mutuamente en su funcionamiento.

ES PROHIBIDO:

- Conectar los dos mosquetones al mismo hebilla laterai del cinto,
- Conectar un mosquetén del cable a la hebilla lateral del cinto y la otro hebilla a un punto de la

construccién permanente.

- Coneclarun mosquetén del cable ala hebilla lateral del cinto y el otro cerrar sobre el cabo.
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PRINCIPIOS DE TRABAJO CORRECTO CON EL EQUIPO INDIVIDUAL ANTICAIDAS
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¢l equipo individual de proteccion debe ser empleado por las personas que terminen un curso de

formacion

sobre su uso.

el equipo individual de proteccion no debe ser usado por aquellas personas cuyo estado de salud pueda

afectar

a la seguridad durante su uso normal 0 en una accion de rescate

un plan de una posible accion de rescate debe ser elaborado para ser empleo en caso de necesidad

para cualquier modificacion de equipo se exige el acuerdo del fabricador en forma escrila

¢l equipo debe ser reparado o arreglado Gnicamente por el fabricador o su representante aulorizado para

esle fin

el equipo individual de proleccion no puede ser usado con un fin distinto a este para que ha sido

producido

el equipo individual anticaidas es el equipo personal y debe ser usado por sélo una persona

Anles de cada uso del sistema de proleccién anlicaidas es necesario revisar si lodas las partes del

&quipo eslan conectadas correctamente ¥ trabajan sin confliclos. Revisa periddicamente las conexiones

y el ajuste de los componenles para evilar su desconexién o aflojamiento accidental.

esla prohibido usar el sistema de proteccion en el que funcionamiento de un dispositivo es alterado por

interferencia de otro componente

Antes de cada uso del sistema individual de proteccién. hay que revisarlo cuidadosamente para

comprobar su estado general y funcionamiento correcto.

Duranle la inspeccion es necesario revisar con cuidado todos los elementos del equipo para examinar si

no presentan rasgos de delerioro, desgasle excesivo, oxidacion, raeduras, cortes e incorrecciones de

uso. Abajo se presentan las partes de dispositivos respectivos que exigen una atencion especial:

- eni el amés de sequridad y cintura para el trabajo en apoyo: hebillas, elementos de regulacion, argollas
de conexion, cintas, costuras, pasadores;

- en amorliguadores de seguridad: lazos de conexion. cinta, costuras, caja, mosquetones;

- en cuerdas y guias textiles: cuerda, lazos, refo tos de lazos, mosquel elementos de
regulacion, camisa de cuerda;

- en cuerdas y gufas de acero: cuerda, alambres, abrazaderas, lazos, reforzamientos de lazos,
mosquetones, elementos de regulacion;

- en dispositivos autobloqueantes de freno: cuerda o cinta, funcionamiento correcto de rebobinadora y
del mecanismo de freno, rodillos, tomillos y

bulones, mosquetenes y amerliguador de seguridad;

- en dispositivos autoapretantes sobre el cuerpo del equipo: movimiento comecto sobre la guia,

funcionamiento del mecanismo blogueador, rodillos,
lornillos y bulanes, mosquetones y amortiguador de seguridad;

- en mosquetones: cuerpo de construccion, bulones, pestillo principal y funcionamiento del mecanismo
de cierre.

Por lo menos una vez al aiio, después de cada 12 meses de uso, el sistema individual de proteccion

debe ser retirado de uso para realizar una revision periddica de sus delalles, La revision periddica puede

ser realizada por un empleado responsable por inspecciones periddicas, que cumplié un curso de

instruccion para esle fin, La revision periddica puede ser realizada también por el fabricador del equipo o

por una persona o una empresa aulorizada por él. Es necesario revisar con cuidado odos los elementos

del equipo para examinar si no presenian rasgos de deterioro, desg ivo, oxidacion,

corles e incorrecciones de uso {consulla el punto anterior). En casos justificados, cuando un dispositivo

de seguridad tiene eslructura compleja y avanzada, como p.ej, dispositivos aulobloqueantes, stlo el

fabricador del equipo o su representante puede realizar revisiones peritdicas. Al terminar una revisién

periodica, se determina la fecha de la siguiente revision,

Las revisiénes regulares que se hacen periddicamente son muy importantes en cuanlo eslado del

dispositivo y la sequridad del usuario la cual depende de las capacidades completas y duracion del

dispositivo.

Durante la revision periédica debe ser comprabada la legibilidad de identificacion del dispositivo (placa

signalélica.)

Toda la informacion referente al equipo de seguridad (nombre, nimero de serie, fecha de compra y de

comienzo de uso, nombre de usuario, informaciones sobre reparacienes y revisiones, y el retiro de uso)

liene que eslar anotada en la ficha de uso del equipo, La ficha debe ser rellenada Gnicamente por una

persona responsable del equipo de proteccion. Esta prohibido usar el equipo individual de seguridad sin

una ficha de uso rellenada.

Si el dispositive se vende fuera del pais de origen el que suministra el dispositivo liene que adjuntario del

manual de uso, de conservacion y de la informacion relacionada 2 las inspecciones periodicas asi como

las reparaciones del dispositivo en el idioma del pais en el que se va a emplear.

En caso de deteclar deterioros o si hay dudas acerca de la seguridad de su funcionamiento correclo, el

sistema individual de seguridad debe ser inmediat relirado de uso. La reintroduccién en el trabajo

de un sislema previamente retirado de uso exige una revision detallada, realizada por el fabricador del

equipo y su aceptacion en forma escrita,

El sistema debe ser retirado de uso y cancelado {por su destruccion fisica), en caso de que haya sido

usado para frenar una caida,

Unicamente el amés de seguridad es un dispositivo admilido para soporlar el cuerpo humano en el

equipo individual de proteccién anticaidas.

El sistema protector contra caida de allura se puede adjuntar a los puntos (broches, bucles) de
enganches del amés de sequridad sefalados con la lelra "A" mayGscula. La sefial de tipo "A/2" o bien la
mitad de la letra "A” significa la necesidad de coneclar a la vez dos enganches sefialados de igual
manera. Esta prohibido adjuntar el sistema de proteccion punto separado (broches, bucles) de
enganches seifalado con "A/2" o con la milad de la letra "A", Consulle las figuras a conlinuacién:
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PROHIBIDO !

Durante el uso del equipo es necesario prestar alencion especial a las circunstancias peligrosas que
afectan al funcionamiento del equipo y a la seguridad del usuario, y en particular:
formacion accidental de nudos y movimiento de las cuerdas sobre bordes corlantes;

- dislintos deterioros, como cortes, raeduras, oxidacion;
- influencia negativa de agentes climalicos;
- caidas detipo“péndule”;

influencias de lemperaluras exiremas;

- efectos de contacto con productos quimicos;

- conductividad eléctrica;

El equipo individual de seguridad anlicaidas debe ser transporiado en el embalaje que prolege contra la
humedad o daiios mecanicos, quimicos y térmicos (p.ej. en bolsas de lefido impregnado, belsas de
plastico, cajas de pléstico o de acero).

El equipo individual de seguridad tiene que ser limpiado de una manera que no afecte a la materia prima
o al material del que consta. Para materiales lextiles (cintas, cuerdas) deben ser usados detergentes
para telas delicadas. Lavar a mano o en lavadora, Aclarar en agua abundante. Las partes de plastico
pueden ser lavadas solo en agua. El equipo mojado después del lavado o durante su uso debe secarse
en condiciones neutras, alejado de las fuentes de calor. Las partes y mecanismos de metal {muelles,
bisagras, pestillos y similares) pueden ser de vez en cuando engrasadas para mejerar su
funcionamiento,

El equipo individual de dad tiene que ser al do en un embalaje aflojado, en interiores secos
y aireados, protegido contra la luz solar, rayes ultravieleta, polvo, objetos con bordes cortantes,
temperaluras extremas y sustancias agresivas.




