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CONEXION DEL DISPOSITIVO CON ARNES ANTICAIDAS

» El dispositivo debe ser conectada con la argalla frontal o trasera del arnés anticaidas. El amnés anticaidas tiene
que cumplircon lanorma EN 361

« Es prohibido conectar el dispositivo con las argollas laterales del cinturon para el trabajo “en sujecion”.

« Es prohibido introducir otros elementos entre el mosqueton del microabsorbedor y la argolla de conexion del
arnés anticaidas. Jg]

« La flecha indicadora en el mecanismo de apriete y deslizamiento debe estar situada hacia arriba, indicando el
punto de estructura fija al que esta unidala cuerda de trabajo.

PROHIBIDO

PROHIBIDO

CONEXION DE LA CUERDA CON UN PUNTO DE ESTRUCTURA FIJA
LAFORHAY LA e
ESTRUCTURADEL PUNTO DEBE o
ASECURAR UNAUNON FUAY | rstoce i e
BXCLURLAPOSBLDADE | 2= snle
UNADESCONEXYONACCIDENTAL | mi 151 |
UL SURSSTEWADELEQUPO.

LAS CONDICIONES GENERALES PARA EL USO DEL EQUIPO INDIVIDUAL ANTICAIDAS

..

* 0 e = s e

El equipo individual anlicaidas debe ser utilizado exclusivamente por personas que hayan sido enlrenadas previamenle en su utilizacion.
e equipo individual de proteccion no debe ser usado por aquellas personas cuyo estado de salud pueda afeclar a la sequridad durante su uso normal ¢ en una accion de
rescate
un plande una posible accién de rescate debe ser elaborado para serempleoen caso de necesidad
ninguna modificacion o ameglo sera efectuada sobre el soporle sin previa autorizacion del produclor
cualquiera reparacion sera efectuada exclusivamente por el productor o su representanle aulorizado paraeste fin
eleqmpomdmu‘ualde pmleoménno puede se(usadooon unfindistinto a este para que ha sido producido
de serusado por sélo una persona
An'les de cada utilizacion verificarla ¢ compahb!lldad del soporte con los utros componentes del sistema de detencion de caldas. Revisa periodicamente las conexiones y el
ajuste delos comp itar sudesconexion o afl
estd prohibidousarel sislemade proteccion enel que funcionamientode un disp es alterado porinterferencia de olro componente
Antes de cada utilizacidn, conviene que elusuario del soporte proceda a un examen detallado con el fin de asegurarse que el equipo individual de detencién se encuentra en
perfecloestadode ulilizacién
Durante la inspeccién es necesario rewsarwn cuidado lodos los elemenlos del equipo para examinar si no presentan rasgos de deterioro, desgaste excesivo, oxidacion,
; igen una atencién especial:

raeduras, corleseir i deuso. Abaji parles de di ilivos respecti
- en €l amés de seguridad y cintura para el lraba;o N apoyo: hetnllas elementos de regulacién, argollas de conexion, cinlas, costuras, pasadores;
-enamorliguadores de sequridad: lazos de conexlén cinla, costuras, caja, mosquelones;
-encuerdas y guias lextiles: cuerda, lazos, reft de lazos, elementos d lacién, camisa de cuerda;
-en cables y guias de acero: cable, alambres, abrazaderas, lazos, reforzamienlos de lazos. mosquelones, elementos de regulacion;
- en dispositivos aulobloqueadores de freno: cuerda o cinta, luncionamiento correclo de rebobinadora y del mecanismo de freno, rodillos, lornillos y bulones, mosquelones y
amortiguador de seguridad;
- en dispositivos auloapfelantes sobre e! cuerpo del equipo: movimienlo coreclo sobre la guia, f
nesy
- en mosquelones: cuerpo de construcuén bulones, pestillo, linguete principal y funcionamiento del mecanismo de cierme.
Por lo menos una vez al aro, después de cada 12 meses de uso, el sislema individual de proleccion debe serfetlrado de uso para realizar una inspeccién penddica de
sus delalles. La inspeccion periddica puede ser reali por un empleado de la emp resp ble de las i nes técnicas de los equipos de proteccion, que
dispone de formacion y compelendas adecuadas. Las peccionas puaden ser asimismo reali por el fabricador o por una empresa o persona aulorizada para este
fin por el fabricador del dispositivo. Duranle la i on se debe efecluar un examen detallado de todos los elementos del sistema, prestando atencién a los dafios
mecanicos, quimicos, térmicos, desgaste, corles, reduras, corosidn y funcionamiento incorrecto. (Véase el punto anterior)
En caso de equipos cuya conslruccion es compleja y avanzada, p.ej. en anticaidas relractil automatico, la inspeccion puede ser realizada solo por el el fabricador o una
persona aulorizada por el fabricador. Después de la primera inspeccién se fijara la fecha de la siguiente.
Larealizacién de inspecciones periédicas con regularidad es una parte principal de la proteccién de seguridad del usuario, la que depende de la funcionalidad completay de la
durabilidad del equipo.
Durante larevision periddica debe ser comprobada la legibilidad de identificacion del dispositivo (placa signalética)
Toda lainformacion referente al equipo de seguridad (nombre, nimere de serie, 1echadeoompray de comienzo de uso, nombre de usuaric, informaciones sobre reparaciones
yrewslones yel retlro dﬂusu}ueneque eslaranotadaenla huJa de USD de{ eqmpo Las anolaciones en la Hoja del Uso pueden ser efectuadas Gnicamente por una 1 persona
i6n. Esla prohibido usar el equip idad sin una ho;adeusucellenada
Siel equipo esta destinado a la venla en un pais dislinlo al pais de fabricacién, el dor debe suministrar el equipo
informacion referente a inspecciones periodicas, reparaciones y ameglos en elidioma el pais, en que el equipo seré utilizado.
En caso de deleclar delerioros o si hay dudas acerca de la seguridad de su funcionamiento correcto, el sislema individual de seguridad debe ser inmedialamente relirado de
uso. La reintroduccion en el irabajo de un sistema previamente retirado de uso exige una revisién delallada, realizada por el fabricador del equipo y su aceplacion en forma
escrila.
El sistema debe ser relirado de uso y cancelado (por su destruccion fisica) o seguir los procedimientos indicados en las instrucciones en caso de que haya sido usado para
deleneruna caida.
Unicamente el amés de seguridad que cumple con los requisilos de la Norma EN 361 es un disposilivo admilido para soportar el cuerpo humano en el equipo individual de
protecciénanlicaidas.
El sistema de proteccién anticaidas puede ser coneclado Gnicamente a los punlos de conexidn (hebillas, argollas) del amés de seguridad que lleven una idenlificacién de
mayuscula“A”, Laidentificacion “A/2" olelra“A" que esld una mitad negray otra mitad solo contorneada, indica que es necesario conectar en unién dos puntos de conexion con
la misma identificacion, Es prohibide conectar el sistema de seguridad a un punto de conexion (hebilla, argolla) inico que esta identificado con "AJ2” o lefra "A” que est& una
mitad negra y olra milad sdlo contorneada. Consulta las figuras siguientes:
sistema de proteccion punto de conexion

del amés sistema de proleccion z l N
i anticaidas anficaidas punto de conexion
del amés
anlicaidas

El Punto de la Estructura Fija al que se conecta el sislema individual de seguridad anlicaidas debe tener la forma y la construccidn suficiente para limilar [a posibilidad

de un accidente y reducir el tramo de caida libre, El elemento de amarre de sujecion tiene que eslar situado arriba del lugar de trabajo. La forma y la construccion de)

punlo debe asegurar una unidn fija y excluir |a posibilidad de una desconexién accidenlal del equipo. El punto de unidn del sislema de amarre anticaidas debe tener

como minimo |a resislencia de 15 kN. Se recomienda emplear los puntos de estruclura fija que eslén idenlificados y certificados segin la Norma EN 795.

Es preciso comprobar el espauoilbre daba]a del lugar de lrabajo. en el que se prelende ulsllzar el sistema de proteccion anticaidas, para evslarun choque con el suelo o con

olros objelos. Los delalles di enlasi iones de usodell ponen ivos del sisl ion anticaidas.

Durante el uso del equipo es ne::esanu preslaralenum especial a las circunslancias peligrosas que afeclan al funclonamlenlo delequipoyala seguridad del usuario. yen

particular:

- formacion accidental de nudos y movimiento de las cuerdas sobre bordes cortanles,

- dislinlos deterioros, como cortes, raeduras, oxidacién;

- influencia negaliva de agentes climélicos; - conductividad eléctrica;

El equipo individual de seguridad anlicaldas debe ser ransporlado en el embalaje que protege conlra la humedad o dafios mecanicos, quimicos y lérmicos (p.ej. en

bolsas de lejido impregnado, bolsas de plaslico, cajas de pléstico o de acero).

El equipo individual de seguridad tiene que ser limpiado de una manera que no afecte 2 la materia prima 0 al material del que consta. Para materiales texiles (cintas, cuerdas)

daben ser usados dela:genles suaves, Lavar amano o en lavadora. Aclarar en agua abundante, Las partes de plaslico pueden ser lavadas sélo en agua. El equipo mojado
te su uso d condiciones neutras, adistancia de las fuentes de calor. Las parles y mecanismos de metal {muelles, bisagras, pestillosy

Slmllares) pusden serdevez en cuando unladaspara mejorar su funcionamiento.

Conserve el equipo individual de sequridad sin apretarlo en un lugar seco, venlilado y con poca luz, donde no pueda o sufrir darios

1érmicos, ni ser afectado por rayos ultraviolela, polvo, objetos con bordes corlanles, temperaluras exlremas y suslancias agresivas.

lo del i bl dor, rodillos, tomillos y bulones,

nado del manual de uso, mantenimiento e
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- caidas de tipo “péndulo”; - influencias de femperal
- eleclos de conlacto con produclos quimicos;

icos, quimicos o



