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Instruccion de uso EQUIPO PROTECTOR ANTI-CAIDAS
T CON DISPOSITIVO RETRACTIL
EL DISPOSITIVO

LEA CON CUIDADO
LA INSTRUCCION
DE USO

El certificado europeo ha sido realizado en:
APAVE SUDEUROPE BP 193
13332 Marseille, Francia 0082
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CARACTERISTICAS

Equipo protector anti-caidas con dispositivo retractil BLS010107 es un elemento de los equipos de
proteccion individual anti-caidas, que cumple las exigencias de la norma EN 360:2002. El equipo
constituye la proteccién sélo para una persona. La longitud de trabajo es de 6 m.

mango giratorio para ancorar
a la estructura

etiqueta de identificacién

dispositivo retractil con cinta equipado
en freno @ mecanismo de dispersién
de energia, colocado en una caja

de plastico

17mm cinta de poliéster/de Kevlar

Mosquetén giratorio

/ e indicador de calda

Rango de temperaturas

Compruebe el dispositivo dotraba

antes de cada uso

(] Desvio maximo admisible (&) Compruebe el bloqueo
{ del cable en el plano vertical anles de cada uso
AN

EN 3602002— Namero de la Norma Europea

Use Unicamente el armnés
completo que cumple
la norma EN 361

No suelte bruscamente
¢l cable desenrollado

No repare el dispositivo
por su propia cuenta

No use el dispositivo
con el cable dafiado

Peso admisible
del usuario

EE}> Antes de usar lea
la instruccion

Guarde el dispositivo
en un local protegido

Marca y nimero CE de la unidad notificadora
C € 0082 — responsable por el control del equipo,

conforme el arl, 11 de la Directiva 89/686/CEE

Marca del fabricante
o distribuidor del equipo

Retraclabla typa fall atrester / Dispositivo Retractl
Antichule a rappel autom, | Hehensicherungsgerat

Tipo de equipo

Plla_-quodas de encravamenio aulomalico

glﬁlmE{ﬁ %a referencia —— Reference rumber: BLS010107

Dispositivo anlicadula di ipo relrattila

el equipt
_—— Daleof manulacie: MMLYYYY

Mes/afio de fabricacién Serien nr. { Remessa/ Lollo

Serial number / Lots / Numero 0000000

Numero de serie
del equipo




CONEXION DEL EQUIPO AL PUNTO DE ANCLAJE

Equipo protector anti-caidas debe unirse al punto de anclaje a través
del mango de unién usando el mosquetén conforme con la norma
EN362, o usando el equipo de anclaje conforme con la norma EN795,
El punto de anclaje debe encontrarse por encima de la posicion de
trabajo y tener la resistencia estatica minima de 10kN. La forma del
punto de anclaje debe impedir la desconexion automética del equipo.

EXIGENCIAS PARA EL PUNTO DE ANCLAJE
Equipo protector anti-caidas debe instalarse por encima del usuario.

Para el equipo instalado en la linea vertical por encima del usuario, la
luz minima “2” por debajo del nivel de trabajo no debe ser interiora 1,5 punip de engete
m. ]
Si el cable del equipo desvia del plano vertical, en el momento de parar
la caida aparece el efecto de péndulo. Para reducir este efecto, el
angulo de desvio del cable en vertical no debe superar 40°, Por eso el
usuario puede desplazarse en el plano horizontal por la distancia

equivalente a “I", pero no superior a % V. g';‘?r'abajo
La luz por debajo del nivel de trabajo debe ser mayor de 1,5 m+
distancia en el plano horizontal *1". ¢ .

CONEXION DEL EQUIPO AL ARNES COMPLETO DE SEGURIDAD

Cable o mosqueton deben unirse Unicamente al punto de engate
delantero o dorsal del arnés completo de seguridad. El arnés completo | ge suglo

de seguridad debe cumplir las exigencias de la norma EN 361, u\ i
Siempre se debe proteger la guarda del mosqueton mediante el — -
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elemento de bloqueo contra apertura incidental.

CONTROL ANTES DE USO

Antes de cada uso la persona que piensa usar el equipo protector anti-
caidas debe inspeccionar el dispositivo retractil detalladamente (caja,
mosquetén con indicador de caida, mango, cinta) por dafios
mecanicos, quimicos y térmicos. El usuario debe comprobar el
funcionamiento del dispositivo retractil tirando dinAmicamente la cinta.
La cinta debe bloquearse y debe parar de desenrollarse. Tras soltar la
cinta, el dispositivo retractil debe contraer la cinta. En caso de
dafiar/deformar el indicador de caida, dafar una parte del dispositivo
retractil o dudas en cuanto al estado correcto del equipo, no se debe
utilizarlo.

uso

Durante el uso, el equipo protector anti-caidas debe protegerse contra contactos con aceites, acidos, solventes, soluciones,
fuego abierto, metales calientes y cantos agudos. Durante el trabajo en estructuras de tipo armaduras se debe evitar entrelazar
la cinta en los elementos de estructura. Debe evitarse el uso del equipo en ambientes polvorientos y engrasados. El uso del
equipo protector anti-caidas en combinacion con el sistema protector anto-caidas debe estar de acuerdo con la instruccion de
uso para tales sistemas y con las normas vigentes: - EN361 arnés de seguridad; - EN362 - conectores; - EN795 puntos de
anclaje.

PERIODO ADMISIBLE DE USO

No existen limites en quanto al periodo de use del equipo protector anti-caldas con dispositivo retractil siempre que los controles
periddicos sean realizados con regularidad.

CONTROLES PERIODICOS

Tras cada 12 meses de uso el equipo protector anti-caidas debe ser retirado del uso para realizar un control detallado por el
fabricante. El control debe ser realizado Unicamente por el fabricante o el representante autorizado del mismo. Durante el control
se define el periodo admisible de uso del equipo protektor anti-caidas hasta el control siguiente realizado por el fabricante. Los
resultados del control deben apuntarse en la Ficha de Identificacion,

RETIRAR DE USO

Equipo prolector anti-caidas debe ser refirado de uso inmediatamente si aparecen dudas en cuanto a su utilizacion segura; no
se debe usar el equipo hasla recibir una confirmacion por escrito de parte del fabricante o su represenlante autorizado sobre el
control realizado, Si el equipo fue usado para prevenir una caida (en particular, si el mosquetén fue dafiado o deformado), el
equipo inmediatamente debe ser retirado de uso y enviado a su fabricante o su representante autorizado para realizar un control
detallado. Todas las reparaciones o inspecciones deben ser realizadas por el fabricante del equipo protector anti-caidas o por su
representante autorizado,

PRINCIPIOS DE TRABAJO CORRECTO CON EL EQUIPO INDIVIDUAL ANTICAIDAS

el equipo individual de proteccion debe ser empleado por las personas que terminen un curso de formacion sobre su uso.
¢l equipo individual de proteccion no debe ser usado por aquellas personas cuyo estado de salud pueda afectar a la seguridad durante su uso normal 0 en una
accién de rescale
un plan de una posible accion de rescale debe ser elaborado para ser empleo en caso de necesidad
para cualquier modificacién de equipo se exige el acuerdo del fabricador en forma escrila
el equipo debe ser reparado o arreglado Unicamente por el fabricador o su representante autorizado para este fin
¢l equipo Individual de proteccion no puede ser usado con un fin distinto a este para que ha sido producido
el equipo individual anticaidas es el equipo personal y debe ser usado por sélo una persona
Ales de cada uso del sistema de proleccion anticaidas es necesario revisar si lodas las partes del equipo estan conectadas correclamente y irabajan sin conflictos.
Revisa periddicamente las conexiones y el ajuste de los componentes para evilar su desconexién o aflojamiento accidental.

esla prohibido usar el sislema de proteccién en el que funcionamienlo de un disposilivo es alterado por interferencia de otro componente
Ates de cada uso del sistema Individual de proteccion, hay que revisarlo cuidadosamenle para comprobar su estado general y funcionamiento correcto,

Durante la inspeccion es necesario revisar con cuidado todos los elementos del equipo para examinar si no presenlan rasgos de delerioro, desgasle excesivo,
oxidacién, raeduras, cortes e incorrecciones de uso, Abajo se presentan las partes de disposilivos respechvos que exigen una atencion especial:
enelamés de anticalday cinlura para el trabajo en apoyo: hebillas, elementos de regulacion, i6n, cinlas, costuras, pasadores;

- en amomguadcres deseguridad: lazos de conexion, cinla, costuras, caja, mosquelunes

= encuerdasygulastextiles: cuerda, lazos, reforzami de Iazos, mosquetone: d lacién, camisa de cuerda;
€N cuerdas y guias de acero: cuerda, alambres, abrazaderas, lazos, reforzami delazos, de regulacion;
en dispositivos aulobloqueantes de freno: cuerda o cinta, funcionamiento correclo da rebobinadora y del mecanismo de freno, rodillos, tornillos y
bulones, mosquetones y amortiguador de seguridad;
en disposilivos autoapretantes sobre el cuerpo del equipo: movimiento correcto sobre la guia, funcionamiento del mecanismo bloqueador, rodillos,
tornillos y bulones, mosquetones y amortiguador de sequridad;

- enmosquetones: cuerpo de construccion, bulones, pestillo principal y funci iento del ismode clerre.
Por lo menos una vez al afio, después de cada 12 meses de uso, el sistema individual de proteccion debe ser retirado de uso para realizar una revision periddica de
sus detalles. La revision periddica puede ser realizada por un empleado responsable por inspecciones periddicas, que cumplié un curso de instruccion para este fin.
La revision peribdica puede ser realizada lambién por el fabricador del equipo o por una persona o una empresa aulorizada por &l. Es necesario revisar con cuidado
todos los elementos del equipo para examinar sino presentan rasgos de deterioro, desgaste excesivo, oxidacion, raeduras, cortes e incorrecciones de uso (consulla
€l punto anterior). En casos juslificados, cuando un dispositivo de seguridad tiene estructura compleja y avanzada, como p.ej. dispositivos auloblogueantes, sélo el
fabricador del equipo o su representante pueds realizar revisiones periddicas. Al terminar una revision periédica, se delermina la fecha de la siguiente revisién.
Las revisiones regulares que se hacen periédi te son muy imporl en cuanlo estado del dispositivo y la sequridad del usuario la cual depende de las
capacidades completas y duracion del dispositivo.
Ourante la revision periédica debe ser comprobada la legibilidad de identificacién del dispositivo (placa signalélica,)

Toda la informacién referente al equipoe de seguridad (nombre, niimero de serie, fecha de compra y de comienzo de uso, nombre de usuario, informaciones sobre
reparaciones y revisiones, y el retiro de uso) tiene que estar anotada en la ficha de uso del equipo. La ficha debe ser rellenada (nicamente por una persona
responsable del equipo de proteccion. Esté prohibido usar el equipe individual de seguridad sin una ficha de uso rellenada,
Si el dispositivo se vende fuera del pais de origen el que suministra el disposilivo iene que adjuntario del manual de uso, de conservacién y de la informacion
relacionada a las inspecciones periédicas asl como las reparaciones del dispositivo en el idioma del pals en el que se va a emplear.

En caso de detectar deterioros o si hay dudas acerca de la seguridad de su funcionamiento correcto, el sistema individual de sequridad debe ser inmediatamente
retirado de uso. La reintroduccion en el lrabajo de un sistema previamente retirado de uso exige una revision detallada, realizada por el fabricador del equipo y su
aceplacion en forma escrila.
El sistema debe ser relirado de uso y cancelado (por su deslruccibn fisica), en caso de que haya sido usado para frenar una calda,
Unicamente el amés de seguridad es un dispositivo admitido para soportar el cuerpo humano en el equipo individual de proteccién anticaidas,
El sistema prolector conlra caida de allura se puede adjunlar a los puntos (broches, hebillas) de enganches del amés anlicalda selalados con la letra "A" mayiscula.
El Punto de Construccion Fijo (elemento de amarre de sujecion) al que se conecta el sistema individual de seguridad anticaldas debe poseer consistencla y
ubicacién suficiente para limitar la posibilidad de un accidente y reducir el tramo de caida libre. El elemento de amarre de sujecién liene que estar ubicado arriba del
lugar de trabajo. La forma y la construccion del punto debe asegurar una union fija y excluir Ia posibilidad de una desconexion accidental del subsistema del equipo.
La resistencia estatica minima del elemento de amarre de sujecion del sistema anticaidas debe ser de 10 kN. Se recomienda emplear los puntos de construccion fija
que estén identificados y certificados segin la Norma EN 795,
Debajo del lugar de trabajo debe guardarse el espacio libre minimo para evitar un choque con el suelo o con olros objelos. Los detalles de espacio libre minimo
exigido se encuentran en las instrucciones de uso de los componentes respectivos del sistema de proteccibn anlicaidas.




