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FALL ARREST HARNESS

Activities involving the use of this equipment are inherently
dangerous. You are responsible for your own actions and de-
cisions.

Before using this equipment, you must:

* Read and understand all instructions for use.

* @et specific training in its proper use.

*Become acquainted with its capabilities and limitations.
* Understand and accept the risks involved.

Personal Protective Equipment (PPE).

Full body harness

This PPE product meets the requirements of the PPE Regulation (EU)
2016/425 and has been shown to comply with this Regulation through the
harnmonised European Standard EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 &
EN1497:2007.

Full body harness - Use against falls from a height

Harness capacity: Max 100 Kg.

*This PPE must be used only by a competent and responsible person. For
personal use.

* Afull body harness is the only acceptable body holding device for use in a
fall arrest system.

*Put on the thigh straps first, put on shoulder straps them. Fasten all the
buckles. Adjust the length of shoulder, chest and thigh straps to fit the
user. Back straps connecting D ring to waist belt maximum length is 330
mm.

Fasten the buckles

* Ensure that the length of the straps is adjusted to fit the wear’s body. All
the buckles on the straps and gates on the connectors are completely en-
gaged and securely locked.

* User shall carry out a comfort, adjustability and suspension test in a safe
place to ensure that the harness is the correct size has sufficient adjus-
tment and is of an acceptable comfort level for the intended use and to a
suspension trauma.

*The fall protection system must only be connected to the harness anchor

Connector N —f ... -if -

Step 1 Step 2
Adjust the length
/
—
/ |
Tightening Loosening =7
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points identified with the capital letter “A".

* Connection to the anchor point and other equipment must be through to
the connectors (compliant with EN362). For use with fall arresters (com-
pliant with EN353-1and EN353-2) it is recommended to connect the equip-
ment to the front anchor point on the harness. For use with energy absorbers
(compliant with EN365) or fall arresters (compliant with EN360) it is recom-
mednded to connect the equipment to the back anchor point on the har-
ness.

*The fully developed length of the energy absorber after a fall is about 105
cm. Allow a clearance distance below the components of any complet
system shall not be substituted.

*The anchor point for the system should be preferably be located above the
user’s position and should meet the requirements of the EN795 standard
(12 kN minimum strength).

Waist belt. Use for work positioning or restraint.

Waist belt size range: 86 to 121 cm.

*The purpose of attachment elements:
Buckle for belt strap adjusting buckles.
Attachment points for work positioning system.
Tool loops for attaching tools and tool bags.

*The waist belt is approved for a user, including tools and equipment, with a
weight of up to 150 Kg.

*Put oon the waist belt. Fasten the buckle. Adjusting of the waist belt to obtain
the optimum fit the user.

Fasten the waist belt buckle:

*When using a work positioning system, normally relies on the collective
means (e.g. safety nets) or personal means (e.g. fall arrest systems in acco-
dance with EN362) of protection against falls from a height.

*The waist belt atachment point need to comply with the instruction to po-
sition and the ancho point must be positioned at or above the waist level
of the user. The connecting element must remain tight and the free move-
ment should be restricted to a maximum of 0.6 m.

WARNING

1.Itis essential need to reqularly check fastening and/or adjustment elements
during use.

2. Itis strictly forbidden to attach any fall arrest system to side attachment
points of waist belt. Waist belt is not suitable for fall arrest purposes and
that a waist belt should not be used if there is a foreseeable risk of the user
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becoming suspended or being exposed to uninteded tension by the waist belt

3. Itiis strictly forbidden to attach any work positioning system to front attachin§
loops or back attaching buckle.

Rescue harness - Use for rescue purposes

Maximum rated load of the rescue harness: 100 Kg

*User should read and underestand the information supplied by the manufacturer
before using the rescue harness.

*Rescue harness is intended to be worn during normal working activities and that
the user should carry out a suspension test in a safe place before using the rescue
harness for the first time, to ensure that it is the correct size, has sufficient ad-
justment and is of an acceptable comfort level for the intended use.

Warning

1. Being suspended in PPE (e.g. arresting a fall), beware of suspension traume
symptoms.

2. Rescue harness shall not be used as the body holding device in a fall arrest system.

1) 2) é i
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Sit harness - Use for work positioning and restraint systems, where a low
point of attachment is required.

Maximum load of the sit harness: 100 Kg.
* User should read and understand the information supplied by the manufacturer
before using the sit harness.
*Put on the sit harness:

1. Hold the harness in front of you; belay loop facing forward. Check that there are
no twists in the belay loop, leg loops, or the elasticized leg loop straps, when put-
ting the harness on and the attachment point (D ring) should be centreed. Also,
make sure that the leg buckles are positioned on the outer part of each leg. Step
into the harness and pull up the waist belt and leg loops.

2. Positioning the waist belt between the hip bones and the ribs, pull the webbing
through the buckle until the waist belt fits snugly. Stow the loosse and of the
waist belt webbing in the stretch woven leeve. The leg loops should be situated
high on the upper thigh and fit comfortably without restricting movement.

3. Harnesses with adjustable leg loops are fitted by tightening or loosening the
webbing through the buckle. All buckles are fully-separating if desired, and must

be reassembled correctly otherwise serious injury or death may occur.
Fasten the buckles:

4. Prior to using the harness, perform a suspension test in a safe place to ensure
that is the correct size and adjusted properly for personal comfort. If uncertainly
exist regarding the fit or adjustment, seek qualified professional advice before
use.

5. During use, regularly check buckles and adjustments to guarantee a proper fit.

* Straps connecting leg loops to waist belt maximum length is 320 mm.

* Leg loop maximum perimeter length is 960 mm.

*The waist belt is put on correctly optimum fit if:

- The belt straps are correctly adjusted (neither too loosse nor too
tight)

- Front attachment point (D ring) is correctly positioned at the middle
of the abdomen).

-The ends of the straps must be kept by plastic loop.

* Use only self-locking snap hooks and carabiners with this sit harness.
Use only connectors that are suitable for each application. Ensure
all connections are compatible in size, shape and strength. Do not

use equipment that is not compatible. Ensure all connectors are
fully closed and locked.

Connectors

Connectors (snap hooks and carabiners) to be used only as specified
in each product’s user’s instructions. See figure for inappropiate con-
nections.

A.To a D-Ring to which another connector is attached.

B. In a manner that would result in a load on the gate.

C.Inafalse engagement, where features that protrude from the snap
hook or carabiner catch on the anchor, and without visual confir-
mation seems to be fully engaged to the anchor point.

D.To each other.

E. Directly to webbing or rope lanyard or tie-back (unless the manu-
facturer’s instructions for both the lanyard and connector specifi-
cally allows such a connection).

F. To any object which is shaped or dimensioned such that the snap

hook or carabiner will not close and lock, or that roll-out could
occur.

Tightening

Loosening

‘,.ﬁi

Front view
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G. In a manner that does not allow the connector to align properly while under
load.
*This sit harness have been sewn together and cannot disassembled.

Warning

1. Need to check fastening and adjustment elements regularly. The periodic
examinations are only to be conducted by a competent persona for periodic
examination and strictly in accordance with the manufacturer’s periodic exa-
mination procedures.

2. Before use for the first time, the user should carry out a comfort and adjus-
tability testin a safe place to ensure that the sit harness is the correct size, has
sufficient adjustment and is of an acceptable comfort for the intended use.
3. Sit harness is not suitable to be used for fall arrest purposes.

4.The ause and effects of suspension trauma and how to protect against it.
Suspension trauma, occurs after a user has fallen into a fall arrest haress and
issuspendned in a hanging position until rescue arrives, also known as hamess
hang syndrome and orthostatic intolerance. This results in nausea, uncons-
ciousness, and a drop in blood pressure and heart rate. This part of suspension
trauma is the onset of circulatory chock. It can be taken to mitigate the hazard
of suspension trauma, including trauma straps on full body harness, a fall pro-
tection plan for all work at heights that includes a rescue plan, and training
on the hazards within the use of fall protection equipment.

5. Important of checking the sit harness regularly for any damage. Regular pe-
riodic inspections are eseential for equipment maintenance and the safety of
the users which depends upon the continued efficiency and durability of the
equipment. It is necessary to inspect all elements of the PPE in respect of any
damages, excessive wear, corrosion, abrasion, cutting or incorrect acting to
ensure PPE is n a serviceable condition and operates correctly.

Inspection: User should inspect the equipment before use.

* Inspect the PPE before use and the periodic inspection shall only be conduc-
ted by a competent person.

* Check the metal hardware for rust, deformation, or fracture which are signs
of non compliance.

1) 2)

* Check the correct alignment and egagement of the buckles on the shoulder,
chest and thigh straps.

* Check also the synthetic rope and textile webbings for its weariness, even-
ness, loose of stitch, fracture and the ends knots which are signs of non com-
pliance.

* Check the frame, hinge, locking sleeve, the correct alignment on the gate
and the frame, check returns to close when released.

* PPE must be withdrawn from use immediately when any item showing de-
fects orif the harness has been used to arrest a fall, it should not be used again
until confirmed in writting by a competent person that it is acceptable to do
S0.

*The safety of users depends upon the continued efficiency and durability of
the PPE. Fill in the attached PPE RECORD CARD after a periodic inspection or
inspection after a repair.

*The periodic examinations are only to be conducted by a competent person
for periodic examination and strictly in accordance with the manufacture’s pe-
riodic examination procedures.

Storage and transport. Store in a dry condition and keep away from expo-
sing under sunlight, excessive heat, wet, corrosive or other may have adverse
effect to the PPE.

During transport, check that your PPE is stored well away from any source of

SAFETOP 14
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heat, damp, corrosive atmosphere, ultraviolet light, etc.

Maintenance. It must be examined by a competent person authorized by
the manufacturer at least every 12 months.

Cleaning and lubrication

Textile: Wash by weater or mild soapy water not exceeding 30°C. Wipe dry,
but not to dry it by heat.

Metal hardware: Wipe clean for dirt or wet. Apply thin antirust il after a wet
wash. The cleaning process should not cause adverse effect on the materials
used in manufacture or equipment and this process shall be strictly adhered
to.

Principal materials: Webbing, bundle of belt (polyester); Buckle, D-ring
(steel); Bundle of belt, plastic back pad, transparent tube (PE); Overlapping
floor padding, thigh protector, waist protector (Nylon+Sponge, PE).

Caution:

1. Itis up to the user to foresee situations requiring rescue in case of difficulties
encountered while using this product.

2. User should understand the correct and safety use of the equipment. In-
correct selection, misuse or fault maintenance of equipment could result in
damage, injury or death.

3.To the correct harness attachment, a full body harness is the only acceptable
device that can be used in a fall arrest system and a connection should only
be made to the fall arrest attachment point on the harness.

4. PPE should not be used outside its limitations, or for any purpose other
than its intended use.

5. A harness without an energy absorber or webbing/lanyard shall not be
used in or as a fall arrest system.

6. Asit will influent the length of a fall, the length of the connector shall be
taken into account when used it in any fall arrest system.

7.Make sure that the total length LT of the subsystem used to link the harness
to an anchor including the lanyards/webbings, energy absorber, terminations

Front view- Attachment point
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and connectors is not longer than 2 m. In case a guided type fall arrester is
used, make sure that the length of all the linking elements is less than 1 meter.
8.Take care not to load a connector across its gate or over an edge.

9. The connector must be always used with the gate locked. Its strength is
greatly reduced when the gate is opened. It s strongest when it is closed and
loaded on its major axis. Loading in any other direction or connecting to wide
straps may reduce its strength.

10. The free movement of the connector under loaded shall not be impeded;
any external stress, constrain, support or contact will reduce its strength and
result in a dangerous situation.

11. Do not use the product anymore after a major fall orimpact, even though
no visible defects sign can be identified.

12.The manufacturer or supplier will not accept any responsibility for damage,
injury or death resulting from misuse.

13. Always check the legibility of the product markings.

14. Please keep the record for each of PPE equipment subsystem and system.

(A) Attention! User must pay attention to the following points.

1. When using the harness, make the waistband as close to the waist bones
as possible in order to avoid its coming off the feet during a fall.

2. No matter what kind of buckle adapted to waistband is used, always make
sure that the “buckle”is set correctly.

3. D-ring should be adjusted to be at the front of the lateral, not to the back.

4. Ifastructure hung hooks has sharp angles, there should be some protections
against hook’s direct contact with sharp angles.

5. Hooks should be hung in position little higher than user’s waistbands.

6.To prevent users from falling to the ground, it is highly suggested that struc-
tures hung safety belts should be at least twice as high as the rope on ver-
tical hanging operation.

7.When using “U"Type Lineman Safety Belt, do not make the position of wais-
tband against your waist higher than the contact point between wire
pole/structure and the surrounding rope.

8. In dangerous working sites, like vertical structures, inclined operation sites
or cliffs, please use safety belt.

9. Any possible activities nearby workin sites, that migth hurt users if fell or
trembled leftwards and rightwards, must be eliminated in advance.

10.Whenit is Lineman Safety Belt, the “expansion adjuster”should be correctly
hung on angle ring, and the user’s clothes assured of not being placed in
between.

11. Should there be any needs to replace accessories of safety belt, must replace
that of the same manufacturers and same models.

12.Once a safety beltis greatly stricken, re-use will not be allowed, even there
shows no deformation in appearance.

13. Heavier users should choose safety belts suiting better.

14.When the assistant sling is hung vertically, one side of assistant sling should
be applied to the waist part of safety belt, while the other side to be nearby
the hook of safety belts.

(B) Examination before and after use:

1. Check if the waistband has been worn out, injured, dissolved by heat, or de-
formed with chemicals.

2. Check if the webhing has been worn out, cut off or dissolved by heat.

3. Check if metal has been worn out, cracked or deformed; if moving and lin-
king segments work with bad flexibility or rustiness; if springs lose their
elasticity.

4. Check if the sling has been worn out, with snapped silk, injured, dissolved
by heat, too much deformed to reinstate its original form, or discolored with
chemicals.

(C) If any of the following cases happens to safety belt, please do not use the
product in case of danger:

1. Faulty and immovable secure facilities of hook.

2. Faulty moving parts of buckle for being immovable or movable but unable
to hook up.

3.Too loose the contact between sling and hooks or D-ring.

4. Sling with looseness, kink or deformation. Many breaks on major threads
of sling. Breaks on stitched of waist belt.

5. Breaks or deformation on material parts.

6. Safety belts having been stricken severely, still without damaged appea-
rance.

7. Unqualified products upon relative inspections.

(D) Customer service:
1. Should you have any questions about our products, please contact directly
with the shop offering you harness.

Warning

1. The user shall read and understand the information supplied by the ma-
nufacturer before using the PPE.

2. Medical conditions could affect the safety of the equipment user in normal
and emergency use.

3. Prepare a rescue plan and be available to deal with any emergencies that
could arise during the work.

4. Never modify, alter, repair, or make additions to the equipment without
pior written confirmation from the manufacturer.

5.The load limit printed onthe connector. It shall not be used beyond its limit
orany other purpose than it is intended.

6. When using the equipment in a fall arrest system, make sure that the free
space beneath the user at the workplace shall be wide enough to prevent
from a collision with the ground or other obstacle in a fall path in case of
afall.

7. It is essential for the user safety that if the equipment is re-sold outside
the original country of destination the reseller shall provide instructions
for use, for mail 1ce, for periodical ination, additional informa-
tion required that is specific to the equipment and for repair in the lan-
quage of the country in which the equipment s to be sold.

8. If the carabiner has been subjected to fall arrest orimpact force,it must be
immediately removed from service. The frequency of inspection by a com-
petent person should be established by the user’s organization based on
such factgors as the nature and severity of workplace conditions, modes
of use, and exposure time of the equipment. And not used again until con-
firmed in writing by a competent person that it is acceptable to do so.

9. Extreme temperature/climate condition, chemical agents, sharp edges,
abrasion, cuts or UV ligth may affect the material adversely.

10. Check that the product you have just acquired is compatible with the re-
commendations of the other system components.

11. Any dangers that may arise by the user of combinations of items of equip-
ment in which the safe function of any one item is affected by interferes
with the safe function of the user.

12. Itis essential for safety that the anchor device or anchor point should al-
ways be positioned and the work carried out in such a way as to minimize
both the potential for falls and potential fall distance. Where it is essential
that the anchor device/point is placed above the position of the user.

13. The PPE needs for regular periodic examinations, and that the safety of
users depends upon the continued efficiency and durability of the equip-

ment.

14.The known limit to the safe usable life of the product is 5 years (depends
on use).

15. The hazards that may affect the performance of the equipment and co-
rresponding safety precautions that have to be observed e.g. extremes of
temperatures, trailing or looping of lanyards or lifelines over sharp edges,
chemical reagents, electrical conductivity, cutting, abrasion, climatic ex-
posure, pendulum falls.

16. When adjusting the length of a lanyard to avoid the risk of fall, the user
should not move into an area where there is a fall hazard.

17.The user should minimise the amount of slack in the lanyard near a fall
hazard.

5 SAFETOP
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VERTENCIA

Las actividades en las que se usa este equipo son inherente-
mente peligrosas. Usted es responsable de sus propias acciones
y decisiones.

Antes de usar el equipo, debe:

* Leery entender las instrucciones de uso.

* Obtener formacidn especifica sobre el uso correcto del equipo.
* Ser consciente de sus capacidades y limitaciones

* Entender y aceptar los riesgos

Equipo de proteccion personal (EP1). Arnés de cuerpo entero

Este producto EPI cumple los requisitos del Reglamento (UE) 2016/425 y
cumple con este Reglamento a través de la norma europea armonizada
EN361: 2002, EN358: 2018, EN813: 2008 y EN1497: 2007.

Arnés de cuerpo entero - Uselo contra caidas de altura

Capacidad del arnés: Max 100 Kg.

* Este EPI debe ser utilizado tinicamente por una persona competente y res-
ponsable. Es un elemento de uso personal.

*Un amés de cuerpo entero es el tnico dispositivo de sujecion del cuerpo
aceptable para usar en un sistema de detencion de caidas.

*Pongase primero las correas de los muslos, coléquelas en las correas de los
hombros. Abroche todas las hebillas. Ajuste la longitud de las correas de
los hombros, el pecho y los muslos para adaptarse al usuario. La longitud
madxima de las correas traseras que conectan la anilla D con el cinturdn es
de 330 mm.

Abroche las hebillas

* Aseguirese de que la longitud de las correas se ajusta para adaptarse al
cuerpo, y de que todas las hebillas de las correas y las puertas de los co-
nectores estan completamente enganchadas y bloqueadas de forma se-

qgura.

* El usuario debe realizar una prueba de comodidad, ajuste y suspension en
un lugar seguro para asegurarse de que el arnés sea del tamafio correcto,
tenga el ajuste suficiente y tenga un nivel de comodidad aceptable para
el uso previsto y para un trauma de suspension.

* El sistema de proteccion contra caidas solo debe conectarse a los puntos
de anclaje del arnés identificados con la letra "A” mayscula.

Connector N —f ... -if -

Paso 1

Ajuste la longitud

N

Apretar
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*La conexion al punto de anclaje y otros equipos debe realizarse a través de
los conectores (conforme a EN362). Para su uso con anticaidas (que cumplen
con EN353-1y EN353-2), se recomienda conectar el equipo al punto de an-
claje delantero del arnés. Para su uso con absorbedores de energia (que
cumplen con EN365) o anticaidas (que cumplen con EN360), se recomienda
conectar el equipo al punto de anclaje posterior del arnés.

* La longitud completamente extendida del absorbedor de energia después
de una caida es de unos 105 cm. Deje un espacio libre debajo de los com-
ponentes de cualquier sistema completo que no se sustituira.

*El punto de anclaje del sistema debe ubicarse preferiblemente por encima
de la posicion del usuario y debe cumplir con los requisitos de la norma
EN795 (resistencia minima de 12 kN).

Cinturon. Uselo para posicionamiento o sujecion en el trabajo.

Rango de tamaio del cinturén: de 86 a 121 cm.

* El propésito de los elementos adjuntos:

Hebilla para cinturdn con hebillas de ajuste.

Puntos de enganche para sistema de posicionamiento laboral.

Anillas de herramientas para sujetar herramientas y bolsas de herramientas.

* El cinturdn estd homologado para un usuario, incluidas herramientas y equi-
pos, con un peso de hasta 150 kg.

* Ponerse el cinturdn: Abroche la hebilla. Ajuste el cinturdn para obtener el
ajuste optimo.

Abroche la hebilla del cinturon:

* Cuando se utiliza un sistema de posicionamiento en el trabajo, normalmente
se basa en medios colectivos (por ejemplo, redes de sequridad) o medios
personales (por ejemplo, sistemas de detencion de caidas de acuerdo con
EN362) de proteccion contra caidas desde una altura.

*El punto de sujecion del cinturon debe cumplir con las instrucciones de co-
locacién y el punto de anclaje debe colocarse al nivel de la cintura del usuario
o por encima de él. El elemento de conexién debe permanecer apretado y
el movimiento libre debe limitarse a un méximo de 0,6 m.

ADVERTENCIA

1. Es imprescindible comprobar periédicamente los elementos de fijaciony /
0 ajuste durante el uso.

2. Estd estrictamente prohibido sujetar cualquier sistema de detencion de cai-
das a los puntos de sujecion laterales del cinturdn. El cinturon no es ade-
cuado para la detencion de caidas y no se debe usar un cinturdn si existe un
riesgo previsible de que el usuario quede suspendido o se exponga a una
tension indeseada del cinturdn.

3. Estd estrictamente prohibido sujetar cualquier sistema de posicionamiento
para el trabajo a los lazos de sujecion frontal o hebilla de sujecion trasera.
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Hebilla  Punto de Loo Loo, Punto de Hebilla
anclaje porta orta anclaje
herramientas  herramientas

Arnés de rescate - Utilizar con fines de rescate

Carga nominal méxima del arés de rescate: 100 kg

* El usuario debe leer y comprender la informacion proporcionada por el fabricante
antes de usar el arnés de rescate.

* El arnés de rescate estd disefiado para usarse durante las actividades laborales
normalesy el usuario debe realizar una prueba de suspensién en un lugar sequro
antes de usar el arnés de rescate por primera vez, para asegurarse de que sea del
tamafio correcto, tenga el ajuste suficiente y tenga un nivel de comodidad acep-
table para el uso previsto.

Advertencia

1. Alestar suspendido con un EPI (por ejemplo, al detener una caida), tenga cuidado
con los sintomas del trauma por suspension.

2. No se utilizard un amés de salvamento como dispositivo de sujecién del cuerpo
en un sistema de detencion de caidas.

Arnés de asiento: se utiliza para sistemas de sujecion y posicionamiento

en el trabajo, donde se requiere un punto de sujecion bajo.

Carga mdxima del arnés de asiento: 100 Kg.

* El usuario debe leer y comprender la informacién proporcionada por el fabricante

antes de usar el arnés de asiento.

*Pongase el arnés de asiento:

1. Sostenga el amés frente a usted; lazo de sequridad mirando hacia adelante. Com-

pruebe que no haya torceduras en el lazo de sequridad, las perneras o las correas

eldsticas de las perneras cuando se coloque el arnés y que el punto de sujecién (ani-
llaen D) esté centrada. Ademds, asegurese de que las hebillas de las piernas estén

colocadas en la parte exterior de cada pierna. Pdngase el armés y suba el cinturén y

las perneras.

2. Colocando el cinturdn entre los huesos de la cadera y las costillas, tire de la cinta

através de la hebilla hasta que el cinturdn le quede bien ajustado. Guarde el holgado

y las correas del cinturdn en la malla eldstica. Las perneras deben estar situadas en

la parte superior del muslo y ajustarse comodamente sin restringir el movimiento.

3. Los arneses con perneras ajustables se colocan apretando o aflojando las correas

através de la hebilla. Si se desea, todas las hebillas se separan por completo y deben

volver a ensamblarse correctamente, de lo contrario, podrian producirse lesiones
graves o la muerte.

Abroche las hebillas:

4. Antes de usar el arnés, realice una prueba de suspension en un lugar seguro para
asegurarse de que sea del tamario correcto y esté ajustado adecuadamente para
su comodidad personal. Si existen dudas sobre el ajuste, busque asesoramiento
profesional cualificado antes de usar.

5. Durante el uso, revise reqularmente las hebillas y los ajustes para garantizar un
ajuste adecuado.

*Lalongitud méxima de las correas que conectan las perneras al cinturdn es de 320
mm.

1) 2) é i
3)

*Lalongitud maxima del perimetro del lazo de pierna es de 960 mm.

*El cinturn se coloca correctamente y de forma ptima si:

- Las correas del cinturdn estan correctamente ajustadas (ni muy suel-
tas ni muy apretadas).

- El punto de enganche frontal (anilla D) esté correctamente posicio-
nada en la mitad del abdomen).

- Los extremos de las correas deben sujetarse mediante hebillas.

* Utilice dnicamente ganchos de seguridad y mosquetones con cierre
automatico con este arnés de asiento. Utilice Ginicamente conectores
que sean adecuados para cada aplicacion. Asegirese de que todas
las conexiones sean compatibles en tamario, forma y resistencia. No
utilice equipos que no sean compatibles. Asegdrese de que todos
los conectores estén completamente cerrados y bloqueados.

Mosquetones

Los conectores (ganchos de seguridad y mosquetones) deben usarse

solo como se especifica en las instrucciones de cada producto. Consulte

la siguiente figura para conocer las conexiones inadecuadas.

A. Auna anilla D a la que estd conectada otro conector.

B. De una manera que resulte en una carga en la puerta del conector.

C. En un enganche falso, donde las caracteristicas que sobresalen del

gancho de sequridad o mosquetdn se enganchan en el anclaje y sin

confirmacion visual parecen estar completamente enganchadas al
punto de anclaje.

D. El uno al otro.

E. Directamente a una cinta o cuerda o amarre (a menos que las ins-

trucciones del fabricante tanto para la cuerda como para el conector

permitan especificamente tal conexion).
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F. A cualquier objeto que tenga una forma o dimension tal que el gancho de
seguridad o mosqueton no se cierre y bloquee, o que se pueda desenrollar.
G. De una manera que no permita que el conector se alinee correctamente
mientras estd hajo carga.

*Este arés de asiento se ha cosido y no se puede desmontar.

Advertencia

1. Es necesario comprobar los elementos de ajuste y sujecion con regularidad.
Los examenes periddicos solo deben ser realizados por una persona compe-
tente para un examen periédico y estrictamente de acuerdo con los procedi-
mientos de examen periédico del fabricante.

2. Antes del uso por primera vez, el usuario debe realizar una prueba de co-
modidad y ajuste en un lugar seguro para asequrarse de que el arnés de asiento
sea del tamafio correcto, tenga el ajuste suficiente y sea de una comodidad
aceptable para el uso previsto.

3. Elarnés de asiento no es adecuado para su uso con fines de detencion de caidas.
4. Debe conocer el uso y los efectos del trauma por suspension y cémo prote-
gerse contra é. El trauma por suspension ocurre después de que un usuario
se ha caido con un amés de detencion de caidas y es suspendido en una posi-
cion colgante hasta que llega el rescate, también conocido como sindrome de
suspension del amés e intolerancia ortostatica. Esto provoca nduseas, pérdida
del conocimiento y una disminucién de la presion arterial y la frecuencia car-
diaca. Esta parte del trauma por suspension es la aparicion de un bloqueo cir-
culatorio. Se puede tomar para mitigar el riesgo de traumatismo por
suspension, incluidas las correas en el arnés de cuerpo completo, un plan de
proteccion contra caidas para todos los trabajos en alturas que incluye un plan
de rescate y capacitacion sobre los peligros en el uso del equipo de proteccion
contra caidas.

5. Es importante comprobar el armés de asiento con regularidad en busca de
dafios. Las inspecciones periddicas regulares son esenciales para el manteni-
miento del equipo y la seguridad de los usuarios, lo que depende de la eficien-
cia y durabilidad continuas del equipo. Es necesario inspeccionar todos los
elementos del EPI con respecto a cualquier dafio, desgaste excesivo, corrosion,
abrasidn, corte 0 actuacion incorrecta para garantizar que el EPI esté en con-
diciones de servicio y funcione correctamente.

1) 2)

Inspeccion: el usuario debe inspeccionar el equipo antes de su uso.
* Inspeccione el EPI antes de su uso. La inspeccidn periddica solo debe ser re-
alizada por una persona competente.

* Revise los herrajes de metal para ver si hay 6xido, deformacion o fractura
que sean signos de incumplimiento.

* Compruebe la alineacidn y el encaje correctos de las hebillas de las correas
de los hombros, el pecho y los muslos.

*Verifique también la cuerda sintética y las correas textiles por su desgaste,
uniformidad, pérdida de puntada, rotura y los nudos de los extremos que son
signos de incumplimiento.

*Verifique el marco, la bisagra, el manguito de bloqueo, la alineacién correcta
en la puerta y el marco, verifique que vuelva a cerrarse cuando se suelte.

* EI EPI debe retirarse de uso inmediatamente si cualquier elemento muestra
defectos o si el arnés se ha utilizado para detener una caida. En tal caso no
debe volver a utilizarse hasta que una persona competente confirme por escrito
que es aceptable hacerlo.

*La sequridad de los usuarios depende de la eficacia y durabilidad continua
del EPI. Complete la TARJETA DE REGISTRO DEL EPI adjunta después de una
inspeccion periddica o después de una reparacion.

* Los exdmenes periddicos solo deben ser realizados por una persona compe-
tente para un examen periddico y estrictamente de acuerdo con los procedi-
mientos de examen periddico del fabricante.

SAFETOP 38
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Almacenamiento y transporte. Almacene en un lugar secoy manténgalo
alejado de la exposicion a la luz solar, calor excesivo, himedo, corrosivo u otro
que pueda tener un efecto adverso en el EPI.

Durante el transporte, compruebe que el equipo esté almacenado lejos de
cualquier fuente de calor, atmdsfera himeda, corrosiva, luz ultravioleta, etc.
Mantenimiento. Debe ser examinado por una persona competentre auto-
rizada por el fabricante al menos cada 12 meses.

Limpieza y lubricacion. Textil: Lavar con agua himeda o jabdn suave no
superior a 30°C. Secar con un pafio, pero no secar con calor.

Herrajes metalicos: Limpiar con un pafio la suciedad o partes mojadas. Aplique
aceite antioxidante fino después de un lavado htimedo. El proceso de limpieza
no debe causar efectos adversos sobre los materiales utilizados en la fabrica-
cion o el equipo; y este proceso debe cumplirse estrictamente.

Principales materiales: Cinta, cinturon (poliéster); Hebilla, anilla D (acero);
Apriete de cinturdn, respaldo dorsal de plstico, tubo transparente (PE); Acol-
chado superpuesto, protector de muslos, protector de cintura (Nylon + Es-
ponja, PE).

Precaucion

1. Depende del usuario prever situaciones que requieran rescate en caso de
dificultades encontradas al usar este producto.

2. El usuario debe comprender el uso correcto y seguro del equipo. La seleccién
incorrecta, el uso indebido o el mantenimiento defectuoso del equipo pueden
provocar dafios, lesiones o la muerte.

3. Para la conexidn correcta del arnés, un arnés de cuerpo entero es el inico
dispositivo aceptable que se puede usar en un sistema de detencion de caidas
y solo se debe hacer una conexion al punto de conexion de detencion de caidas
en el amés.

4. EI EPI no debe usarse fuera de sus limitaciones, ni para ning(in otro propd-
sito que no sea el previsto.

5. Un amés sin absorbedor de energia o cincha / corddn no debe usarse en o
como sistema de detencién de caidas.

6.Comoinfluird en la longitud de una caida, se debe tener en cuenta la longitud
del conector cuando se utilice en cualquier sistema de detencion de caidas.

7. Asegirese de que la longitud total LT del subsistema utilizado para conectar

Vista frontal - Hebillas de ajuste

Vista dorsal- Hebillas de ajuste

Vista frontal- Punto de anclaje
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elarnés a un anclaje, incluidos los elementos de amarre / correas, el absorbedor

de energia, las terminaciones y los conectores, no supere los 2 m. En caso de

que se utilice un anticaidas de tipo guiado, asegirese de que la longitud de
todos los elementos de enlace sea inferior a T metro.

8.Tenga cuidado de no cargar un conector a través de su puerta o sobre un borde.

9. El conector debe usarse siempre con la puerta blogueada. Su fuerza se reduce

considerablemente cuando se abre la puerta. Es mds fuerte cuando esta ce-

rrado y cargado en su eje mayor. La carga en cualquier otra direccion o la co-
nexion a correas anchas puede reducir su resistencia.

10. No se impedird el libre movimiento del conector bajo carga; cualquier es-

trés, restriccion, apoyo o contacto externo reducird su fuerza y dard lugara una

situacion peligrosa.

11. No utilice més el producto después de una caida o impacto importante,

aunque no se pueda identificar ningtn signo de defectos visibles.

12. El fabricante o proveedor no aceptara ninguna responsabilidad por dafios,

lesiones o muerte que resulten del mal uso.

13. Compruebe siempre la legibilidad de las marcas del producto.

14. Conserve el registro de cada sistema y subsistema de equipo de EPI.

(A) Atencion! El usuario debe prestar atencion a los siguientes puntos.

1. Cuando use el amés, ponga la cinta de la cintura lo mds cerca posible de los
huesos de la cintura para evitar que se salga de los pies durante una caida.

2.Noimporta qué tipo de hebilla se utilice, asegtrese siempre de que la“he-
billa” esté colocada correctamente.

3. Laanilla D debe ajustarse para estar en la parte delantera del lateral, no en
la parte posterior.

4. Si una estructura colgada de ganchos tiene angulos agudos, debe haber al-
gunas protecciones contra el contacto directo del gancho con dngulos.

5. Los ganchos deben colgarse en una posicion un poco mds alta que la cintura
del usuario.

6. Para evitar que los usuarios se caigan al suelo, se recomienda encarecidamente
que los cinturones de sequridad colgados de las estructuras sean al menos dos
veces mds altos que la cuerda en la operacidn de suspension vertical.

7. Cuando use el cinturdn de seguridad tipo“U’, no coloque la cinta del cinturén
contra su cintura mds alta que el punto de contacto entre el poste / estruc-
turay la cuerda circundante.

8. En lugares de trabajo peligrosos, como estructuras verticales, lugares de
operacién inclinados o acantilados, utilice el cinturdn de sequridad.

9. Cualquier posible actividad cercana a los sitios de trabajo, que pueda dafar
alos usuarios en caso de caida o temblor hacia la izquierda y hacia la dere-
cha, debe ser eliminada con anticipacion.

10. Cuando se trata de un cinturon de seguridad para instaladores de lineas,
el "ajustador de expansion” debe colgarse correctamente en el anillo de én-
qulo, y la ropa del usuario debe asegurarse de que no se coloque entre ellos.

11. En caso de que exista alguna necesidad de sustitucion de accesorios de cinturén
de sequridad, deberd sustituir el de los mismos fabricantes y mismos modelos.

12. Una vez que un cinturdn de seguridad estd muy daiado, no se permitira
la reutilizacion, incluso si en apariencia no muestra deformaciones.

13. Los usuarios més pesados deben elegir cinturones de seqguridad que se
adapten mejor.

14. Cuando la eslinga auxiliar se cuelga verticalmente, un lado de esta eslinga
debe colocarse en la parte de la cintura del cinturén de seguridad, mientras
que el otro lado debe estar cerca del gancho de los cinturones de seguridad.

(B) Examen antes y después del uso:

1. Compruebe si la cinta de la cintura se ha desgastado, lesionado, disuelto por
el calor o deformado con productos quimicos.

2. Compruebe si las correas se han desgastado, cortado o disuelto por el calor.

3. Compruebe si el metal se ha desgastado, agrietado o deformadoj si los seg-
mentos mdviles y de enlace funcionan con poca flexibilidad o oxidacion; si
los resortes pierden su elasticidad.

4. Verifique si la elinga se ha desgastado, con tela rota, dafiado, disuelto por
el calor, demasiado deformada para restaurar su forma original o descolorida
con productos quimicos.

(C) Sialguno de los siguientes casos le ocurre al cinturén de seguridad, no uti-
lice el producto en caso de peligro:

1. Instalaciones de seguridad de gancho defectuosas e inamovibles.

2. Partes méviles de la hebilla defectuosas por ser inamovibles o méviles pero
no pueden engancharse.

3. El contacto entre la eslinga y los ganchos o la anilla D esté demasiado floja.

4. Eslinga floja, torcida o deformada. Muchas roturas en los hilos principales
de la eslinga. Roturas en las costuras del cinturén.

5. Roturas o deformaciones en piezas de material.

6. Cinturones de sequridad severamente dafiados, an sin apariencia dafiada.

7. Productos no cualificados en inspecciones relativas.

(D) Servicio al cliente:

1. Si tiene alguna pregunta sobre nuestros productos, péngase en contacto
directamente con la tienda que le ofrece el arnés.

Advertencia

1. El usuario debe leer y comprender la informacion proporcionada por el fa-
bricante antes de usar el EPI.

2. Las condiciones médicas podrian afectar a la sequridad del usuario del
equipo en uso normal y de emergencia.

3. Debe elaborarse un plan de salvamento y estar disponible para atender
cualquier emergencia que pudiera surgir durante el uso.

4. Nunca modifique, altere, repare o haga adiciones al equipo sin previa con-
firmacién por escrito del fabricante.

5. Respete el limite de carga impreso en el conector. No se debe utilizar mas
alla de su limite o para cualquier otro propdsito que el previsto.

6. Cuando utilice el equipo en un sistema de detencidn de caidas, asegurese
de que el espacio libre debajo del usuario en el lugar de trabajo sea lo su-
ficientemente amplio para evitar una colision con el suelo u otro obstaculo
en una trayectoria de caida en caso de caida.

. Esesencial para la sequridad del usuario que si el equipo se revende fuera
del pais de destino original, el revendedor debe proporcionar instrucciones
de uso, mantenimiento, examen periddico, informacion adicional requerida
que sea especifica del equipo y para reparacion, en el idioma del pais en
el que se venderd el equipo.

. Si el mosquetdn ha sido sometido a detencidn de caidas o fuerza de im-
pacto, debe retirarse inmediatamente de servicio. Deberd establecerse la
frecuencia de la inspeccion por parte de una persona competente basan-
dose en factores tales como la naturaleza y la gravedad de las condiciones
del lugar de trabajo, los modos de uso y el tiempo de exposicion del equipo.
Y no se volverd a utilizar hasta que una persona competente confirme por
escrito que es aceptable hacerlo.

. Las condiciones climéticas / de temperatura extremas, los agentes quimicos,
los bordes afilados, la abrasion, los cortes o la luz ultravioleta pueden afec-
tar negativamente al material.

10. Compruebe que el producto que acaba de adquirir sea compatible con las

recomendaciones de los demds componentes del sistema.

11.Tenga en cuenta el peligro que pueda surgir por parte del usuario de com-
binaciones de elementos de equipo en los que la funcién sequra de cual-
quier elemento se vea afectada o interfiera con la funcion segura del
usuario.

12. Es esencial para la seguridad que el dispositivo de anclaje o el punto de
anclaje se coloque siempre y el trabajo se lleve a cabo de tal manera que
se minimice tanto la posibilidad de caidas como la distancia potencial de
caida, siendo imprescindible que el dispositivo / punto de anclaje se colo-
que por encima de la posicién del usuario.

13. El EPI necesita exdmenes periddicos regulares y la seguridad de los usua-
rios depende de la eficiencia y durabilidad continuas del equipo.

14. El limite conocido para la vida til sequra del producto es de 5 afios des-
desde el primer uso 0 10 desde la fabricacion (depende del uso).

15. Los peligros que pueden afectar el rendimiento del equipo y las corres-
pondientes precauciones de sequridad que deben observarse, p. Ej. tem-
peraturas extremas, arrastre o bucle de eslingas o cuerdas de salvamento
sobre bordes afilados, reactivos quimicos, conductividad eléctrica, corte,
abrasion, exposicion climatica, caidas de péndulo.

16. Al ajustar la longitud de una eslinga para evitar el riesgo de caida, el usua-
rio no debe moverse a un drea donde haya peligro de caida.

17. El usuario debe minimizar la cantidad de holgura en la cuerda cerca de
un peligro de caida.
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ADVERTENCIA

As atividades nas quais este equipamento é usado sdo inerente-
mente perigosas. Vocé é responsavel por suas proprias agdes e de-
cisoes.

Antes de usar o equipamento, vocé deve:

* Leia e entenda as instrugdes de uso.

* Obter treinamento especifico sobre o uso correto do equipamento.
* Esteja ciente de suas capacidades e limitagdes

* Compreender e aceitar os riscos

Equipamento de protecao individual (EPI). Arnés de corpo inteiro

Este produto PPE cumpre os requisitos do Regulamento (UE) 2016/425 e estd em confor-
midade com este regulamento através da norma europeia harmonizada EN361: 2002,
EN358: 2018, EN813: 2008 e EN1497: 2007.

Arnés de corpo inteiro - Use contra quedas de altura

Capacidade do arnés: Max. 100 kg. )

* Este EPI s6 deve ser utilizado por pessoa competente e responsavel. E um item de uso
pessoal.

*Um arnés de corpo inteiro é o tinico dispositivo de restricao corporal aceitével para uso
em um sistema de prevencao de quedas.

* Coloque primeiro as algas para as coxas, depois coloque-as nas algas. Aperte todas as fi-
velas. Ajuste o comprimento das algas dos ombros, torax e coxas de acordo com o usudrio.
0 comprimento maximo das algas traseiras que conectam o anel D a correia é 330 mm.
Fivelas de fivela

* Certifique-se de que o comprimento das tiras estd ajustado para caber no corpo e que
todas as fivelas das tiras e portas de conector estdo totalmente encaixadas e travadas com
sequranca.

* 0 usudrio deve realizar um teste de conforto, encaixe e suspensdo em um local seguro
para garantir que o arnés tem o tamanho correto, tem encaixe suficiente e um nivel de
conforto aceitavel para o uso pretendido e para traumas de suspensao.

*0 sistema de protegdo contra quedas deve ser conectado apenas aos pontos de ancoragem
do amés identificados com a letra maitiscula“A”.

* A conexdo ao ponto de ancoragem e demais equipamentos deve ser feita através dos co-
nectores (conforme EN362). Para uso com linhas de vida (que estao em conformidade com
EN353-1 e EN353-2), € rec o conectar o equij 0 ponto de ancoragem
frontal do amés. Para uso com absorvedores de energia (que atendem a EN365) ou trava-
quedas (que atendem a EN360), é recomendado conectar o equipamento ao ponto de an-
coragem traseiro do cinto.

*0 comprimento total do absorvedor de energia apés uma queda é de aproximadamente
105 cm. Deixe um espago sob os componentes de qualquer sistema completo que ndo sera
substituido.

*0 ponto de ancoragem do sistema deve estar localizado preferencialmente acima da po-
sicdo do usudrio e deve atender aos requisitos da norma EN795 (resisténcia minima de 12
kN).

Cinto. Use para posicionar ou segurar no trabalho.

Faixa de tamanho da correia: 86 a 121 cm.

*0 objetivo dos itens anexados:

Fivela de cinto com fivelas de ajuste.

Pontos de fixacao para sistema de posicionamento de trabalho.

Anéis de fe para sequrar e bolsas de ft

* 0 cinto é aprovado para um usudrio, incluindo ferramentas e equipamentos, pesando
até 150 kg.

* Coloque o cinto: Aperte a fivela. Ajuste a correia para um ajuste ideal.

Aperte a fivela do cinto:

*Quando um sistema de posicionamento de trabalho é usado, ele é normalmente baseado
em meios coletivos (por exemplo, redes de seguranga) ou meios pessoais (por exemplo,
sistemas de travamento de queda de acordo com EN362) de protecao contra quedas de al-
tura.

*0 ponto de fixagao do cinto deve estar de acordo com as instrugdes de colocagdo e o ponto
de fixagao deve ser posicionado na cintura ou acima da cintura do usudrio. 0 elemento de
conexao deve permanecer firme e o movimento livre deve ser limitado a um maximo de
0,6m.

ATENGAO

1. Eimprescindivel verificar periodicamente os elementos de fixacdo e / ou ajuste durante
o uso.

2. E estritamente proibido prender qualquer sistema de prevencéo de quedas aos pontos
de fixacdo da correia lateral. O cinto ndo é adequado para travamento de queda e um cinto
ndo deve ser usado se houver um risco previsivel de o usudrio ficar suspenso ou se expor a
uma tensao indesejada da correia.

3. E estritamente proibido prender qualquer sistema de posicionamento de trabalho nas
algas de retenao dianteiras ou na fivela de retengao traseira.

Arnés de resgate - uso para fins de resgate
Carga nominal méxima do arnés de resgate: 100 kg

SAFETOP 10
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* 0 usudrio deve ler e compreender as informagdes fornecidas pelo fabricante antes de usar
oarnés de resgate.

*0 amés de resgate é projetado para ser usado durante as atividades normais de trabalho
€0 usudrio deve realizar um teste de suspenso em um local seguro antes de usar o amés
de resgate pela primeira vez, para se certificar de que é do tamanho correto e se estd encai-
xado suficiente e tem um nivel de conforto aceitével para o uso pretendido.

Atengao

1. Enquanto estiver suspenso no EPI (por exemplo, ao interromper uma queda), fique atento
a0s sintomas de trauma de suspensao.

2.Um arnés de resgate nao deve ser usado como dispositivo de contendo corporal em um
sistema de prevencdo de quedas.

Armés do assento - Usado para sistemas de posicionamento e retengao de trabalho, onde um
ponto de fixacdo baixo é necessério.

Carga maxima do cinto de seguranca: 100 Kg.

* 0 usudrio deve ler e compreender as informagdes fornecidas pelo fabricante antes de usar
0 cinto de sequranga.

* Cologue o cinto de seguranga:

1. Segure 0 amés a sua frente; laco de seguranca voltado para a frente. Verifique se ndo ha
dobras no lago de seguranga, lagos para as pernas ou tiras eldsticas para as pernas ao colocar
oarnés e se 0 ponto de fixao (argola em D) estd centralizado. Além disso, certifique-se de
que as fivelas das pernas estejam presas na parte externa de cada perna. Coloque o amés e
puxe o cinto e as presilhas para as pernas.

2. Colocando o cinto entre os ossos do quadril e as costelas, puxe a alca pela fivela até que o
cinto esteja ajustado. Armazene a folga e as tiras do cinto na malha eldstica. As alcas das
pernas devem ser altas na coxa e bem ajustadas, sem restringir os movimentos.

3. 0s arneses com presilhas para as pernas ajustaveis sao presos apertando ou afrouxando
as tiras através da fivela. Se desejado, todas as fivelas sao completamente destacadas e
devem ser remontadas corretamente, caso contrério, podem ocorrer ferimentos graves ou
morte.

Aperte as fivelas:

4. Antes de usar o arnés, faga um teste de suspensao em um local sequro para se certificar
de que é do tamanho correto e esté devidamente ajustado para seu conforto pessoal. Se
houver alguma divida sobre o ajuste, consulte um profissional qualificado antes de usar.
5. Durante o uso, verifique regularmente as fivelas e ajustes para garantir o encaixe ade-
quado.

*0 comprimento maximo das tiras que conectam as alcas das pernas ao cinto é de 320 mm.
*0 comprimento méximo do perimetro do lago da perna é 960 mm.

*0 cinto estd posicionado de forma correta e ideal se:

- As correias do cinto estdo bem ajustadas (nem muito soltas nem muito apertadas).

- 0 ponto de fixagao frontal (anel D) esté corretamente posicionado no meio do abdomen).
- As pontas das tiras devem ser fechadas com fivelas.

* Use apenas ganchos e mosquetdes de travamento automético com este amés de assento.
Use apenas conectores adequados para cada aplicagao. Certifique-se de que todas as conexdes
sejam compativeis em tamanho, formato e resisténcia. Nao use equipamento que nao seja
compativel. Certifique-se de que todos os conectores estejam completamente fechados e
travados.

Mosquetdes

0s conectores (ganchos e mosquetdes) devem ser usados apenas conforme especificado nas
instrugdes de cada produto. Veja a figura abaixo para conexdes inadequadas.

A. Para um anel D ao qual outro conector esta conectado.

B. De uma maneira que resulte em uma carga na porta do conector.

C.Em um engate falso, onde as caracteristicas salientes do mosquetao ou mosquetao na an-
cora e sem confirmagao visual parecem estar totalmente enganchados no ponto de ancora-
gem.

D.Umao outro.

E. Diretamente para uma correia ou corda ou amarragdo (a menos que as instrugdes do fa-
bricante para a corda e o conector especificamente permitam tal conexao).

F. A qualquer objeto que tenha uma forma ou dimensao que o mosquetao ou mosquetdo
nao se solte e bloqueie ou possa ser desenrolado.

G. De uma maneira que nao permite que o conector se alinhe adequadamente enquanto
estd sob carga.

* Este amnés de assento foi costurado e nao pode ser removido.

Atengao

1. Os itens de ajuste e fixago precisam ser verificados regularmente. Os exames periddicos
s0 devem ser realizados por uma pessoa competente para exames periddicos e estritamente
de acordo com os procedimentos de exames periddicos do fabricante.

2. Antes do primeiro uso, o usudrio deve realizar um teste de conforto e ajuste em um local
seguro para garantir que o cinto do assento seja do tamanho correto, tenha ajuste suficiente
e seja de conforto aceitavel para o uso pretendido. .

3. 0amés do assento nao é adequado para fins de prevendo de quedas.

4.Vocé deve conhecer o uso e os efeitos do trauma de suspensao e como se proteger contra
ele. 0 trauma por suspensdo ocorre depois que um usudrio cai com um arnés anti-queda e
fica suspenso em uma posicao pendurada até a chegada do resgate, também conhecido
como sindrome de suspensao do arnés e intolerancia ortostatica. Isso causa nduseas, perda
de consciéncia e queda na pressao arterial e na frequéncia cardiaca. Esta parte do trauma
de suspensdo é o aparecimento de um bloqueio circulatdrio. Pode ser usado para mitigar o
risco de trauma de suspensdo, incluindo cintas de amés de corpo inteiro, um plano de pro-
tegao contra quedas para todos os trabalhos em altura, incluindo um plano de resgate e trei-
namento sobre os perigos do uso do equipamento proteéo contra quedas.

5. Eimportante verificar reqularmente se hd danos no arnés do assento. As inspegdes perié-
dicas regulares sdo essenciais para a manutengao do equipamento e a seguranca dos usudrios,
que depende da eficiéncia e durabilidade continuas do equi Todos os itens de EPI
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devem ser inspecionados quanto a danos, desgaste excessivo, corrosdo, abrasao, corte ou desem-
penho improprio para garantir que o EPI esteja em condigdes de uso e funcione adequadamente.

Inspegdo: o usudrio deve inspecionar o equipamento antes do uso.

*Inspecione o EPI antes de usar. A inspecao periddica s deve ser realizada por uma pessoa com-
petente.

*Verifique se hd ferrugem, empenamento ou rachadura nas ferragens de metal, que sdo sinais de
nao conformidade.

*Verifique o alinhamento correto e 0 encaixe das fivelas do ombro, torax e tira da coxa.
*Verifique também as cordas sintéticas e s tiras téxteis quanto a desgaste, uniformidade, perda
de pontos, quebra e nds nas extremidades que sejam sinais de nao conformidade.

*Verifique a moldura, dobradica, luva de travamento, alinhamento correto na porta e moldura,
verifique se fecha novamente quando liberado.

* 0 EPI deve ser removido de uso imediatamente se algum item apresentar defeitos ou se 0 armés
tiver sido usado paraimpedir uma queda. Nesse caso, nao deve ser usado novamente até que uma
pessoa competente confirme por escrito que é aceitavel fazé-lo. B
* Aseguranca dos usudrios depende da eficacia e durabilidade continua do EPI. Preencha o CARTAO
DE REGISTRO DE EPI anexo apds a inspecao periddica ou apds o reparo.

*0s exames periddicos s6 devem ser realizados por uma pessoa competente para exames periddicos
e estritamente de acordo com os procedimentos de exames periddicos do fabricante.
Armazenamento e transporte. Armazene em local seco e mantenha afastado da exposicdo a luz
solar, calor excessivo, imido, corrosivo ou outros que possam ter efeito adverso no EPI.

Durante o transporte, certifique-se de que o equipamento seja armazenado longe de qualquer
fonte de calor, umidade, atmosfera corrosiva, luz ultravioleta, etc.
Manutencdo. Deve ser do por uma pessoa ¢

menos a cada 12 meses.

Limpeza e lubrificagdo. Téxtil: Lave com dgua imida ou sabao neutro ndo excedendo 30°C. Seque
com um pano, mas nao seque com calor.

Hardware de metal: Limpe a sujeira ou partes umidas com um pano. Aplique dleo antiferrugem
fino apds esfregar imido. O processo de limpeza ndo deve causar efeitos adversos nos materiais
utilizados na fabricagdo ou equipamentos; E este processo deve ser rigorosamente respeitado.
Materiais principais: Fita, Correia (Poliéster); Fivela, argola D (ago); Aperto do cinto, encosto plastico,
tubo transparente (PE); Acolchoamento de sobreposicao, protetor de coxa, protetor de cintura
(Nylon + Esponja, PE).

Cuidado

1. Cabe a0 usudrio prever situagdes que requeiram resgate em caso de dificuldades encontradas
a0 utilizar este produto.

2.0 usudrio deve compreender o uso correto e sequro do equipamento. A selecdo incorreta, 0 uso
incorreto ou a manutencao inadequada do equipamento podem causar danos, ferimentos ou morte.
3. Paraa conexao adequada do arnés, um arnés de corpo inteiro € o Uinico dispositivo aceitavel que
pode ser usado em um sistema de travamento de quedas e apenas uma conexao deve ser feita
para o ponto de conexdo de travamento de queda no amés.

4.0 EPI ndo deve ser usado fora de suas limitagdes ou para qualquer outra finalidade que ndo o
uso pretendido.

5.Um arnés sem um absorvedor de energia ou correia / talabarte nao deve ser usado em ou como
um sistema de prevencao de quedas.

6. Como influencia o i deumaqueda, oc

quando usado em qualquer sistema de travamento de queda.
7. Certifique-se de que o comprimento total LT do subsistema usado para conectar o chicote elétrico
a uma ancora, incluindo talabartes / correias, absorvedor de energia, terminagdes e conectores,
nao exceda 2m. No caso de ser usado um dispositivo de travamento de queda do tipo guiado, cer-
tifique-se de que o comprimento de todos os elementos de ligagao seja inferior a 1 metro.
8.Tenha cuidado para ndo carregar um conector pela porta ou sobre uma borda.

9. 0 conector deve sempre ser usado com a porta travada. Sua resisténcia é bastante reduzida
quando a porta é aberta. E mais forte quando fechado e carregado em seu eixo principal. Carregar
em qualquer outra direcao ou conectar a correias largas pode reduzir sua resisténcia.

10. Alivre movimentagdo do conector sob carga nao deve serimpedida; Qualquer estresse, restrido,
apoio ou contato externo reduzird sua forca e levard a uma situagao perigosa.

11. Nao use o produto depois de um grande impacto ou queda, mesmo que nenhum sinal de de-
feitos visiveis possa ser identificado.

12. 0 fabricante ou fornecedor ndo aceitara qualquer
morte resultantes do uso indevido.

13. Sempre verifique a legibilidade das marcagdes do produto.

14. Manter registros para cada sistema de EP! e subsistema de equipamento.

a pelo fabricante pelo

do conector deve ser considerado

dade por danos, feri ou

(R) Atengao! 0 usuario deve prestar atengao aos seguintes pontos.

1. Ao usar o arnés, coloque a correia da cintura o mais proximo possivel dos ossos da cintura para
evitar que caia do seu pé durante uma queda.

2. Independentemente do tipo de fivela usada, certifique-se sempre de que a“fivela” esteja posi-
cionada corretamente.

3.0anel em D deve ser ajustado para ficar na frente da lateral, ndo atrds.

4.Se uma estrutura suspensa por gancho tiver angulos agudos, deve haver algumas protedes con-
tra o contato direto do gancho com os angulos.

5. 0s ganchos devem ser pendurados um pouco acima da cintura do usudrio.

6. Para evitar que os usudrios caiam ao solo, € altamente recomendavel que os cintos de sequranca
pendurados nas estruturas tenham pelo menos o dobro da altura da corda na operacao de suspen-
sao vertical.

7. o usar o cinto de sequranga tipo “U", ndo posicione a correia do cinto contra sua cintura mais
alto do que o ponto de contato entre a coluna / estrutura e a corda ao redor.

8.Em locais de trabalho perigosos, como estruturas verticais, dreas operacionais inclinadas ou pen-
hascos, use cinto de sequranca.

9. Qualquer possivel atividade proxima aos locais de trabalho, que possa prejudicar os usudrios em
caso de queda ou tremor a esquerda e a direita, deve ser eliminada com antecedéncia.

10. Quando se trata do cinto de sequranga de um atacante, o "ajustador de expansao"” deve ficar
pendurado corretamente no anel angular e a roupa do usurio deve garantir que ndo fique entre

PT

eles.

11. Se houver necessidade de substituir os acessérios do cinto de sequranca, vocé

deve substituir os mesmos fabricantes e modelos.

12. Uma vez que o cinto de seguranca esteja seriamente danificado, a reutilizagao

nao serd permitida, mesmo que ndo parega estar distorcido.

13. 0s usudrios mais pesados devem escolher os cintos de seguranca que melhor

se adaptam.

14. Quando a tipoia auxiliar é pendurada verticalmente, um lado dessa tipoia deve

ser colocado na parte da cintura do cinto de sequranca, enquanto o outro lado deve

ficar préximo ao gancho dos cintos de sequranga.

(B) Exame antes e depois do uso:

1. Verifique se o ¢6s foi gasto, ferido, dissolvido pelo calor ou deformado por pro-

dutos quimicos.

2. Verifique as correias quanto a desgaste, corte ou dissolugao por calor.

3. Verifique se 0 metal estd gasto, rachado ou deformado; se os segmentos moveis

e de ligagao operam com pouca flexibilidade ou oxidagdo; se as molas perderem a

elasticidade.

4.Verifique se o elinga estd desgastado, tecido rasgado, danificado, dissolvido pelo

calor, deformado demais para restaurar sua forma original ou descolorido por pro-

dutos quimicos.

(C) Se alguma das sequintes situagdes acontecer com o cinto de seguranca, nao

use o produto em caso de perigo:

1. Instalagdes de seguranca com ganchos defeituosos e iméveis.

2. Partes moveis da fivela com defeito porque sao imdveis ou mdveis, mas ndo

podem encaixar.

3.0 contato entre a eslinga e os ganchos ou argola em D esta muito frouxo.

4. Eslinga solta, torcida ou deformada. Muitas rupturas nos fios principais da funda.

Rasgos nas costuras do cinto.

5. Quebras ou deformagdes em pegas de material.

6. Cintos de seguranga severamente danificados, mesmo sem aparéncia danifi-

cada.

7. Produtos ndo qualificados nas respectivas inspegdes.

(D) Atendimento ao cliente:

1. Se vocé tiver alguma dvida sobre nossos produtos, entre em contato direta-

mente com a loja que oferece 0 arnés.

Atengao

1. 0 usudrio deve ler e compreender as informagdes fornecidas pelo fabricante

antes de usar o EPI.

2. As condicdes médicas podem afetar a sequranca do usudrio do equipamento

em uso normal e de emergéncia.

3. Um plano de resgate deve ser desenvolvido e estar disponivel para lidar com

quaisquer emergéncias que possam surgir durante o uso.

4. Nunca modifique, altere, repare ou acrescente ao equipamento sem a confir-

magdo prévia por escrito do fabricante.

5. Observe o limite de carga impresso no conector. Nao deve ser usado além de

seu limite ou para qualquer outra finalidade que no a pretendida.

6. Ao usar 0 equipamento em um sistema de travamento de queda, certifique-se

de quea folga sob o usudrio no local de trabalho seja ampla o suficiente para evitar

uma colisdo com o solo ou outro obstdculo em um caminho de queda no caso de

uma queda. solta.

7. Eessencial para a seguranca do usudrio que se o equipamento for revendido

fora do pais de destino original, o revendedor deve fornecer instrugdes de uso, ma-

nutengao, exames periédicos, informacdes adicionais necessarias que sejam espe-

cificas do equipamento e para reparos, no idioma do pais em que o equipamento

sera vendido.

8.5e0 do tiver sido submetido a de queda ou forca de im-

pacto, ele deve ser imediatamente retirado de servico. A frequéncia da inspeao

por uma pessoa competente deve ser estabelecida com base em fatores como a

natureza e gravidade das condicdes do local de trabalho, modos de uso e tempo

de exposicao do equipamento. E ndo serd usado novamente até que uma pessoa

competente confirme por escrito que é aceitével fazé-lo.

9. Condigdes extremas de clima / temperatura, produtos quimicos, pontas afiadas,

abrasao, cortes ou luz i podem afetar ad 0 material.

10. Verifique se o produto que vocé acabou de adquirir é compativel com as reco-
0es para 0s outros ¢ do sistema.

11. Esteja ciente do perigo que pode surgir por parte do usudrio de combinagdes

deitens de equipamento onde a fungdo de seguranga de qualquer item € prejudi-

cada ou interfere na fungdo de seguranga do usudrio.

12. Eessencial para a sequranga que o dispositivo de ancoragem ou ponto de an-

coragem esteja sempre posicionado e o trabalho seja realizado de forma a mini-

mizar a possibilidade de quedas e a distancia potencial da queda, sendo essencial

que o dispositivo / ponto de ancoragem € posicionado acima da posicao do usud-

rio.

13. 0 EPI necessita de exames periddicos regulares e a seguranga dos usudrios de-

pende da eficiéncia e durabilidade continuas do equi

14. 0 limite conhecido para a vida Gtil segura do produto é de 5 anos a partir do

primeiro uso ou 10 anos a partir da fabricagdo (depende do uso).

15. Perigos que podem afetar o desempenho do equipamento e as precaugdes de

seguranga correspondentes que devem ser observadas, por exemplo. Por exemplo,

temperaturas extremas, arrastamento ou looping de eslingas ou linhas de vida

sobre bordas afiadas, reagentes quimicos, condutividade elétrica, corte, abrasao,

exposicao ao clima, quedas de péndulo.

16. Ao ajustar o comprimento de um talabarte para evitar o risco de queda, o usud-

rio ndo deve se mover para uma drea onde haja perigo de queda.

17. 0 usudrio deve minimizar a quantidade de folga na corda perto de um risco de

queda.
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AVERTISSEMENT

Les activités impliquant I'utilisation de cet équipement sont in-
trinséquement dangereuses. \lous étes responsable de vos pro-
pres actions et décisions.

Avant d'utiliser cet équipement, vous devez:

* Lisez et comprenez toutes les instructions d'utilisation.

* Obtenez une formation spécifique a son utilisation appropriée.
* Se familiariser avec ses capacités et ses limites.

* Comprendre et accepter les risques encourus.

Equipement de protection individuelle (EP1). Harnais intégral

Cet EPI répond aux exigences du reglement (UE) 2016/425 et est conforme a ce reglement
par le biais de la norme européenne harmonisée EN361: 2002, EN358: 2018, EN813: 2008
et EN1497: 2007.

Harnais complet - A utiliser contre les chutes de hauteur

Capacité du harnais: Max 100 Kg.

* Cet EPI ne doit étre utilisé que par une personne compétente et responsable. C'est un
objet a usage personnel.

*Un harnais de sécurité complet est le seul dispositif de retenue du corps acceptable pour
une utilisation dans un systeme antichute.

* Mettez d'abord les cuissardes, mettez-les sur les bretelles. Fermez toutes les boucles.
Ajustez la longueur des bretelles, de la poitrine et des cuisses en fonction de I'utilisateur.
La longueur maximale des bretelles dorsales reliant I'anneau en D a la ceinture est de 330
mm.

Boucles a houde

* Assurez-vous que la longueur des sangles est ajustée pour s'adapter au corps et que
toutes les boucles de sangle et les portes de connecteur sont entierement engagées et so-
lidement verrouillées.

* L'utilisateur doit effectuer un test de confort, d'ajustement et de suspension dans un en-
droit siir pour s'assurer que le harnais est de la bonne taille, a un ajustement suffisant eta
un niveau de confort acceptable pour I'utilisation prévue et pour les traumatismes de sus-
pension.

* Le systéme de protection contre les chutes ne doit étre connecté qu'aux points d'ancrage
du harnais identifiés par la lettre majuscule «A».

* La connexion au point d'ancrage et aux autres équipements doit étre effectuée via les
connecteurs (selon EN362). Pour une utilisation avec des lignes de vie (conformes aux nor-
mes EN353-1 et EN353-2), il est dé de connecter I'équi au point d'an-
crage avant du harnais. Pour une utilisation avec des absorbeurs d'énergie (conformes a la
norme EN365) ou des antichutes (conformes a la norme EN360), il est recommandé de
connecter I'équipement au point d'ancrage arriére du harnais.

* Lalongueur completement déployée de |'absorbeur d'énergie aprés une chute est d'en-
viron 105 cm. Laissez un espace sous les composants de tout systeme complet qui ne sera
pas remplacé.

* Le point d'ancrage du systeme doit de préférence étre situé au-dessus de la position de
I'utilisateur et doit étre conforme aux exigences de la norme EN795 (résistance minimale
de 12kN)

Ceinture. Utilisez pour le positionnement ou la tenue au travail.

Gamme de taille de ceinture: 86 a 121 cm

*Le but des éléments ci-joints:

Boucle de ceinture avec boucles de réglage.

Points de fixation pour systéme de positionnement de travail.

Anneaux a outils pour contenir des outils et des sacs a outils.

* La ceinture est approuvée pour un seul utilisateur, y compris les outils et I'équipement,
pesant jusqu'a 150 kg.

* Mettez la ceinture: attachez la boucle. Ajustez la ceinture pour un ajustement optimal.
Fixez la boucle de ceinture:

* Lorsqu'un systéme de positionnement de travail est utilisé, il est généralement baseé sur
des moyens collectifs (par exemple des filets de sécurité) ou des moyens personnels (par
exemple des systemes antichute selon EN362) de protection contre les chutes de hauteur

* Le point d'attache de la ceinture doit étre conforme aux instructions d'enfilage et le point
d'ancrage doit étre positionné au niveau ou au-dessus de la taille de |'utilisateur. L'élément
de liaison doit rester étanche et la libre circulation doit étre limitée a 0,6 m maximum.

ATTENTION

1. Il est essentiel de vérifier périodiquement les éléments de fixation et / ou de réglage
pendant |'utilisation.

2. Il est strictement interdit de fixer un systeme antichute aux points d'attache de la ceinture
latérale. La ceinture ne convient pas pour 'antichute et une ceinture ne doit pas étre utilisée
s'il existe un risque prévisible que I'utilisateur soit suspendu ou s'expose a une tension in-
désirable de la ceinture.

3. Il est strictement interdit de fixer un systeme de positionnement de travail aux boucles
de retenue avant ou a la boucle de retenue arriére.

Harnais de sauvetage - Utilisation a des fins de sauvetage
Charge nominale maximale du harnais de sauvetage: 100 kg
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*L'utilisateur doit lire et comprendre les informations fournies par le fabricant avant d'utiliser
le harnais de sauvetage.

* Le harnais de sauvetage est congu pour étre utilisé pendant les activités de travail normales
et |'utilisateur doit effectuer un test de suspension dans un endroit sar avant d'utiliser le har-
nais de sauvetage pour la premiere fois, pour s'assurer qu'il est de la bonne taille, qu'il a
I'ajustement suffisant et présente un niveau de confort acceptable pour I'utilisation prévue.

Attention

1.Pendantla suspenswn dans!' EPI (parexemple lors de I'arrét d'une chute), faites attention
aux
2. Un harnais de sauvetage ne dolr pas étre utilisé comme dispositif de retenue du corps
dans un systéme antichute.

Harnais de siége - utilisé pour le maintien au travail et les systemes de retenue lorsqu'un
point d'attache bas est requis.

Charge maximale du harnais de siége: 100 Kg.

*L'utilisateur doit lire et comprendre les informations fournies par le fabricant avant d'utiliser
le harnais de sécurité.

* Mettez le harnais de siége:

1. Tenez le harnais devant vous; boucle de sécurité orientée vers |'avant. Vérifiez qu'il n'y a
pas de plis dans la boucle de sécurité, les tours de cuisse ou les cuissardes élastiques lors de
I'enfilage du harais et que le point d'attache (anneau en D) est centré. Assurez-vous éga-
lement que les boucles de jambe sont attachées a I'extérieur de chaque jambe. Mettez le
hamais et remontez la ceinture et les cuissardes.

2. En placant la ceinture entre les os de la hanche et les cotes, tirez la sangle a travers la
boucle jusqu'a ce qu'elle soit bien ajustée. Rangez le mou et les sangles de ceinture dans le
filet extensible. Les cuissardes doivent étre hautes sur la cuisse et bien ajustées sans restrein-
dre les mouvements.

3. Les harnais avec tours de cuisse réglables sont fixés en resserrant ou en desserrant les san-
glesatravers la boucle. Si vous le souhaitez, toutes les boucles sont complétement détachées
et doivent étre remontées correctement, sinon des blessures graves ou la mort pourraient
en résulter.

Fixez les boucles:
4. Avant d'utiliser le harnais, effectuez un test de suspension dans un endroit siir pour vous
assurer qu'il est de la bonne tallle et correctement ajusté pour votre confort personnel. En

cas de doute sur |'aj conseil aun p | qualifié avant utilisa-
tion.

5. Pendant ['utilisation, vérifiez régulierement les boucles et les réglages pour assurer un
bon ajustement.

* Lalongueur maximale des sangles reliant les cuissardes & la ceinture est de 320 mm.

*La longueur maximale du périmétre de la boucle de jambe est de 960 mm.

* La ceinture est positionnée correctement et de maniere optimale si:

- Les sangles de ceinture sont correctement ajustées (i trop laches ni trop serrées).

- Le point d'attache avant (anneau en D) est correctement positionné au milieu de I'abdo-
men).

- Les extrémités des sangles doivent étre fermées avec des boucles
* Utilisez uniq des etdes avec ce harnais
de siége. N'utilisez que des connecteurs adaptés a chaque appll(atlon Assurez-vous que
toutes les connexions sont compatibles en taille, forme et résistance. N'tilisez pas d'équi-
pement non compatible. Assurez-vous que tous les connecteurs sont compléetement fermés
etverrouillés.

Mousquetons

Les connecteurs (mousquetons et mousquetons) doivent étre utilisés uniquement comme
spécifié dans les instructions de chaque produit. Voir la figure ci-dessous pour les connexions
incorrectes.

A. Aun anneau en D auquel un autre connecteur est connecté.

B. D'une maniére qui entraine une charge sur la porte du connecteur.

C. Dans un faux attelage, ol les éléments saillants du mousqueton ou du mousqueton dans
I'ancre et sans confirmation visuelle semblent étre entierement accrochés au point d'an-
«rage.

D. les uns des autres.

E. Directement a une sangle, une corde ou une attache (a moins que les instructions du fa-
bricant pour la corde et le connecteur ne permettent spécifiquement une telle connexion).
F. Atout objet dontla forme ou la dimension est telle que le oule

ne s'encliquete pas et ne se verrouille pas, ou peut étre déroulé.

G. D'une maniére qui ne permet pas au connecteur de s'aligner correctement lorsqu'il est
sous charge.

* (e harnais de siége a été cousu et ne peut pas étre retiré.

Attention

1. Les éléments de réglage et de fixation doivent étre vérifiés régulierement. Les examens
périodiques ne devraient étre effectués que par une personne compétente pour un examen
périodique et en stricte conformité avec les procédures d'examen périodique du fabricant.
2. Avant la premiere utilisation, |'utilisateur doit effectuer un test d'ajustement et de confort
dans un endroit sdr pour s'assurer que le harnais de siége est de la bonne taille, a un ajuste-
ment suffisant et est d'un confort acceptable pour |'utilisation prévue. .

3. Le harnais de siege ne convient pas pour une utilisation a des fins antichute.

4. Vlous devez connaitre |'utilisation et les effets des traumatismes liés a la suspension et
comment vous en protéger. Le traumatisme de suspension survient aprés qu'une personne
est tombée avec un hamais antichute et est suspendu en position suspendue jusqu'a I'arrivée
des secours, également connu sous le nom de syndrome de suspension du harnais et d'in-
tolérance orthostatique. Cela provoque des nausées, une perte de conscience et une baisse
de la pression artérielle et de la fréquence cardiaque. Cette partie du traumatisme de sus-
pension est 'apparition d'un blocage circulatoire. Peut étre utilisé pour atténuer le risque
de traumatisme lié a la suspension, y compris des sangles de harnais de sécurité complets,
un plan de protection contre les chutes pour tous les travaux en hauteur, y compris un plan
de sauvetage, et une formation sur les risques liés a l'tilisation de 'équipement protection
contre les chutes.

5.1l estimportant de vérifier réguliérement si le harnais de siége n'est pas endommagé. Des
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inspections périodiques réguliéres sont essentielles pour I'entretien de I'équipement et la sécurité
des utilisateurs, qui dépend de I'efficacité et de la durabilité continues de I'équipement. Tous les
€léments d'EPI doivent étre inspectés pour déceler tout dommage, usure excessive, corrosion, abra-
sion, coupure ou performances inappropriées pour s'assurer que I'EPI est en bon état de fonction-
nement et fonctionne correctement.

Inspection: I'utilisateur doit inspecter 'équipement avant utilisation.

* Inspectez I'EPI avant utilisation. L'inspection périodique ne doit étre effectuée que par une per-
sonne compétente.

*Vérifiez la quincaillerie métallique pour la rouille, le gauchissement ou la fissuration qui sont des
signes de non-conformité.

*Vérifiez |'alignement et |'ajustement corrects des boucles des sangles d'épaule, de poitrine et de
cuisse.

*Vérifiez également les cordages synthétiques et les sangles textiles pour l'usure, I'uniformité, la
perte de point, la casse et les nceuds d'extrémité qui sont des signes de non-conformité.
*Vérifiez le cadre, la charniére, le manchon de verrouillage, 'alignement correct sur la porte et le
cadre, vérifiez qu'il se referme une fois libéré.

*|'EPI doit étre immédiatement retiré de ['utilisation si un élément présente des défauts ou sile
harnais a été utilisé pour arréter une chute. Dans ce cas, il ne doit pas étre utilisé a nouveau tant
qu'une personne compétente n'a pas confirmé par écrit qu'il est acceptable de le faire.

* La sécurité des utilisateurs dépend de I'efficacité et de la durabilité continue de I'EPI. Remplissez
la CARTE D'ENREGISTREMENT DE L'EPI ci-jointe aprés une inspection périodique ou apres répara-
tion.

* Les examens périodiques ne doivent étre effectués que par une personne compétente pour un
examen périodique et en stricte c ité avec les procéd; 'examen dufabricant.

Stockage et transport. Conserver dans un endroit sec et a I'abri de I'exposition au soleil, a la
chaleur excessive, a I'humidité, a la corrosion ou autre qui peut avoir un effet néfaste sur I'EPI.
Pendant le transport, assurez-vous que I'équipement est stocké a I'écart de toute source de chaleur,
atmosphére humide et corrosive, lumiere ultraviolette, etc.

Entretien. Il doit étre examiné par une personne compétente agréée par le fabricant au moins tous
les 12 mois.

Nettoyage et lubrification. Textile: Laver a I'eau humide ou au savon doux ne dépassant pas 30
© (. Sécher avec un chiffon, mais ne pas sécher a la chaleur.

Quincaillerie métallique: nettoyez la saleté ou les pieces humides avec un chiffon. Appliquez une
fine huile antirouille apres le brossage humide. Le processus de nettoyage ne doit pas avoir d'effets
néfastes sur les matériaux utilisés dans la fabrication ou I'équipement; Et ce processus doit étre
strictement respecté.

Matériaux principaux: ruban, ceinture (polyester); Boucle anneau en D (acier); Serrage dela cein-
ture, dossier en plastique, tube PE); protége-cuisses, pro-
tege-taille (nylon + éponge, PE).

Mise en garde

1.Ilappartient a l'utilisateur de prévoir les situations nécessitant un sauvetage en cas de difficultés
rencontrées lors de |'utilisation de ce produit.

2. L'utilisateur doit comprendre I'utilisation correcte et siire de I'équipement. Une sélection inco-
frecte, une mauvaise utilisation ou un équipement mal entretenu peut causer des dommages, des
blessures ou lamort.

3. Pour une connexion correcte du harnais, un harnais de sécurité complet est le seul dispositif ac-
ceptable qui peut étre utilisé dans un systeme antichute et une seule connexion doit étre établie
au point de connexion antichute du harnais.

4. L'EPI ne doit pas étre utilisé en dehors de ses limites ou a toute autre fin que son utilisation pré-
vue.

5. Un harnais sans absorbeur d'énergie ni sangle / longe ne doit pas étre utilisé dans ou comme
systeme antichute.

6. Comme elle influencera la longueur d'une chute, la longueur du connecteur doit étre prise en
compte lorsqu'il est utilisé dans un systéme antichute.

7. Assurez-vous que la longueur totale LT du sous-systeme utilisé pour connecter le harnais & un
ancrage, y compris les longes / sangles, I'absorbeur d'énergie, les terminaisons et les connecteurs,
ne dépasse pas 2 m. Dans le cas ot un dispositif antichute de type quidé est utilisé, assurez-vous
que la longueur de tous les éléments de liaison est inférieure a T métre.

8. Veillez a ne pas charger un connecteur a travers votre porte ou sur un bord.

9. Le connecteur doit toujours étre utilisé avec la porte verrouillée. Sa résistance est considérable-
ment réduite lorsque la porte est ouverte. Il est le plus résistant lorsqu'il est fermé et chargé sur
son axe principal. Le chargement dans n'importe quelle autre direction ou la connexion a des cou-
rroies larges peut réduire leur résistance.

10. La libre circulation du connecteur sous charge ne doit pas étre entravée; Tout stress, retenue,
soutien ou contact extérieur réduira votre force et meénera a une situation dangereuse.

11. N'utilisez plus le produit apres un choc majeur ou une chute, méme si aucun signe de défaut
visible ne peut étre identifié.

12. Le fabricant ou fournisseur n'acceptera aucune

P )

blessures

ou de tremblement a gauche et a droite, doit étre éliminée au préalable.

10. Lorsqu'il s'agit de a ceinture de sécurité d'un monteur de lignes, le «dispositif de
réglage de la dilatation» doit étre correctement accroché a 'anneau angulaire et les
vétements de ['utilisateur doivent s'assurer qu'il ne passe pas entre eux.

11.S'il est nécessaire de remplacer de: ires de ceinture de sécurité, vous devez
remplacer les mémes fabricants et les mémes modéles.

12. Une fois qu'une ceinture de sécurité est gravement endommagée, la réutilisation
ne sera pas autorisée, méme si elle ne semble pas déformée.

13. Les utilisateurs plus lourds devraient choisir les ceintures de sécurité qui convien-
nent le mieux.

14. Lorsque la sangle auxiliaire est suspendue verticalement, un coté de cette sangle
doit étre placé sur la partie taille de la ceinture de sécurité, tandis que |'autre coté
doit étre pres du crochet des ceintures de sécurité.

(B) Examen avant et apres utilisation:

1. Veérifiez si la ceinture a été usée, blessée, dissoute par la chaleur ou déformée par
des produits chimiques.

2. Vérifiez que les courroies ne sont pas usées, coupées ou dissipées par la chaleur.
3. Vérifiez si le métal est usé, fissuré ou déformé; si les segments mobiles et de liaison
fonctionnent avec peu de flexibilité ou d'oxydation; si les ressorts perdent leur élas-
ticité.

4. Vérifiez que I'elinga n'est pas usée, que le tissu est déchiré, endommagé, dissous
par la chaleur, trop déformé pour retrouver sa forme d'origine ou décoloré par des
produits chimiques.

() Sil'une desssit survientala ceinture di
lisez pas le produit en cas de danger:
1. Installations de sécurité de crochet défectueuses et inamovibles.

2. Parties mobiles de la boucle défectueuses car elles sontimmobiles ou mobiles mais
ne peuvent pas s'engager.

3. Le contact entre ['elingue et les crochets ou I'anneau en D est trop lache.

4. Elingue lache, tordue ou déformée. Nombreuses cassures dans les fils principaux
de I'élingue. Déchirures dans les coutures de la ceinture.

5. Ruptures ou déformations dans des morceaux de matériau.

6. Ceintures de sécurité g méme sans app endom-
magée.

7. Produits non qualifiés dans les inspections relatives.

(D) Service client:

1. Si vous avez des questions sur nos produits, veuillez contacter directement le ma-
gasin qui propose le hamais.

Attention

1. L'utilisateur doit lire et comprendre les informations fournies par le fabricant
avant d'utiliser I'EPI.

2. Les conditions médicales peuvent affecter la sécurité de ['utilisateur de I'équi-
pement en utilisation normale et d'urgence.

3.Un plan de sauvetage doit étre élaboré et disponible pour faire face a toute ur-
gence pouvant survenir pendant |'utilisation.

4. Ne jamais modifier, altérer, réparer ou ajouter a 'équipement sans confirmation
écrite préalable du fabricant.

5. Respectez la limite de charge imprimée sur le connecteur. Il ne doit pas étre uti-
lisé au-dela de ses limites ou a d'autres fins que celles prévues.

6. Lors de l'utilisation de I'équipement dans un systéme antichute, assurez-vous
que I'espace libre sous |'utilisateur sur le lieu de travail est suffisamment large pour
éviter une collision avec le sol ou un autre obstacle dans une trajectoire de chute
en cas de chute. chute.

7. Il est essentiel pour la sécurité de 'utilisateur que si 'équipement est revendu
en dehors du pays de destination d'origine, le revendeurdmtfournlrles |nstrumons
d'utilisation, de mail e, d'examen périodique, les

taires requises spécifiques a I'équipement et pour la réparation, dansla langue du
pays dans lequel 'équipement sera vendu.

8. Si le mousqueton a été soumis a un antichute ou a une force d'impact, il doit
étre immédiatement mis hors service. La fréquence des inspections par une per-
sonne compétente devrait étre établie en fonction de facteurs tels que la nature
etla gravité des conditions de travail, les modes d'utilisation et la durée d'exposi-
tion de I'équipement. Et il ne sera pas utilisé de nouveau tant qu'une personne
compétente n'aura pas confirmé par écrit qu'il est acceptable de le faire.

9. Les conditions météorologiques / températures extrémes, les produits chimiques,
les arétes vives, |'abrasion, les coupures ou la lumiére ultraviolette peuvent nuire
au matériau.

10. Venﬁez que le produit que vous venez d'acheter est compatible avec les re-

lité pour les d

ou décés résultant d'une mauvaise utilisation.

13. Vérifiez toujours la lisibilité des marquages du produit.

14. Tenir des registres pour chaque systéme d'EPI et sous-systeme d'équipement.

(A) Attention! Lutilisateur doit préter attention aux points suivants.

1. Lorsque vous portez le harnais, placez la sangle de taille aussi prés que possible des os de la taille
pour éviter qu'elle ne se détache de vos pieds lors d'une chute.

2.Quel que soit le type de boucle utilisé, assurez-vous toujours que la «boucle» est correctement po-
sitionnée.

3. L'anneau en D doit étre ajusté pour étre a I'avant du coté et non a l'arriére.

4.Si une structure a crochet a des angles vifs, il doit y avoir des protections contre le contact direct du
crochet avec les angles.

5. Les crochets doivent pendre légérement plus haut que la taille du porteur.

6. Pour éviter que les utilisateurs ne tombent au sol, il est fortement recommandé que les ceintures
de sécurité accrochées aux structures soient au moins deux fois plus hautes que la corde en fonction-
nement de suspension verticale.

7. Lorsque vous utilisez la ceinture de sécurité de type «U», ne placez pas la sangle de la ceinture contre
votre taille plus haut que le point de contact entre le montant / cadre et la corde environnante.

8. Dans les lieux de travail dangereux, tels que les structures verticales, les zones de travail en pente
ou les falaises, portez une ceinture de sécurité.

9. Toute activité possible a proximité des chantiers, qui pourrait nuire aux utilisateurs en cas de chute

C ions pour les autres composants du systéme.

11. Soyez conscient du danger qui peut résulter de la part de ['utilisateur de com-
binaisons d'équipements dans lesquelles la fonction de sécurité d'un élément est
altérée ou interfere avec la fonction de sécurité de |'utilisateur.

12. Il est essentiel pour la sécurité que le dispositif d'ancrage ou le point d'ancrage
soit toujours positionné et que le travail soit effectué de maniére a minimiser a la
fois la possibilité de chute et la distance potentielle de la chute, et l est essentiel
que le dispositif / point d'ancrage est positionné au-dessus de la position de |'uti-
lisateur.

13. Les EPI nécessitent des examens périodiques réguliers et la sécurité des utili-
sateurs dépend de I'efficacité et de la durabilité continues de I'équipement.

14. La limite connue pour la durée de vie utile du produit est de 5 ans & compter
dela premiére utilisation ou de 10 ans a compter de la fabrication (dépend de I'uti-
lisation).

15. Dangers pouvant affecter les performances de I'équipement et les précautions
de sécurité correspondantes a observer, par ex. Par exemple, températures extré-
mes, trainée ou boucle d'élingues ou de lignes de vie sur des arétes vives, réactifs
chimiques, conductivité électrique, coupure, abrasion, exposition aux intempéries,
chutes de pendule.

16. Lors du réglage de la longueur d'une longe pour éviter le risque de chute, I'uti-
lisateur ne doit pas se déplacer dans une zone ou il existe un risque de chute.

17. L'utilisateur doit minimiser le jeu de la corde a proximité d'un risque de chute.
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AVVERTIMENTO

Le attivita che comportano I'uso di questa attrezzatura sono
intrinsecamente pericolose. Sei responsabile delle tue azioni
e decisioni.

Prima di utilizzare questa attrezzatura, & necessario:
*Leggere e comprendere tutte le istruzioni per I'uso.

* Ottieni una formazione specifica nel suo corretto utilizzo.
* Familiarizzare con le sue capacita e i suoi limiti.

* Capire e accettare i rischi coinvolti.

Dispositivi di protezione individuale (DP1). Imbracatura completa

Questo prodotto DPI soddisfa i requisiti del regolamento (UE) 2016/425 ed & conforme a
questo regolamento attraverso la norma europea armonizzata EN361: 2002, EN358: 2018,
ENB13: 2008 e EN1497: 2007.

Imbracatura per il corpo: da utilizzare contro le cadute dall'alto

Portata imbracatura: Max 100 Kg.

* Questo DPI deve essere utilizzato solo da una persona competente e responsabile. £ un
oggetto per uso personale.

*Un'imbracatura per il corpo & ['unico dispositivo di ritenuta per il corpo accettabile per
I'uso in un sistema di arresto caduta.

* Indossare prima le cinghie delle cosce, metterle sugli spallacci. Allaccia tutte le fibbie.
Regolare la lunghezza delle cinghie delle spalle, del torace e delle cosce per adattarsi
all'utente. La lunghezza massima delle cinghie posteriori che collegano I'anello a D alla
cintura é di 330 mm.

Fibbie a fibbia

* Accertarsi che la lunghezza delle cinghie sia regolata per adattarsi al corpo e che tutte le
fibbie delle cinghie e gli sportelli dei connettori siano completamente agganciati e salda-
mente bloccati.

* L'utente deve esequire un test di comfort, vestibilita e sospensione in un luogo sicuro per
assicurarsi che |'imbracatura sia della misura corretta, abbia una vestibilita sufficiente e
un livello di comfort accettabile per 'uso previsto e per i traumi da sospensione.

* |l sistema anticaduta deve essere collegato solo ai punti di ancoraggio dell'imbracatura
identificati con la lettera maiuscola “A".

* Il collegamento al punto di ancoraggio e ad altre apparecchiature deve essere effettuato
tramite i connettori (secondo EN362). Per I'utilizzo con linee vita (conformi a EN353-1e
EN353-2), si consiglia di collegare |'attrezzatura al punto di ancoraggio anteriore dell'im-
bracatura. Per |'utilizzo con assorbitori di energia (conformi alla EN365) 0 anticaduta (con-
formi alla EN360), si consiglia di collegare 'attrezzatura al punto di ancoraggio posteriore
dell'imbracatura.

* La lunghezza completamente estesa dell'assorbitore di energia dopo una caduta é di
circa 105 cm. Lascia uno spazio sotto i componenti di un sistema completo che non verra
sostituito.

* Il punto di ancoraggio del sistema deve essere preferibilmente posizionato sopra la po-
sizione dell'utente e deve essere conforme ai requisiti della norma EN795 (resistenza mi-
nima di 12 kN).

Cintura. Utilizzare per posizionare o trattenere al lavoro.

Gamma di dimensioni della cintura: da 86 a 121 cm.

* Lo scopo degli articoli allegati:

Fibbia della cintura con fibbie di regolazione.

Punti di attacco per sistema di posizionamento sul lavoro.

Anelli portautensili per contenere attrezzi e borse portautensili.

*La cintura é approvata per un utente, inclusi strumenti e attrezzature, con un peso fino a
150 kg.

* Indossare la cintura: allacciare a fibbia. Regola la cintura per una vestibilita ottimale.
Allacciare la fibbia della cintura:

*Quando viene utilizzato un sistema di posizionamento sul lavoro, & tipicamente basato
sumezzi collettivi (es. Reti di sicurezza) o mezzi personali (es. Sistemi anticaduta secondo
EN362) di protezione contro le cadute dall'alto .

* I punto di attacco della cintura deve essere conforme alle istruzioni di indossamento e il
punto di ancoraggio deve essere posizionato in corrispondenza o sopra la vita dell'utente.
L'elemento di collegamento deve rimanere stretto e la liberta di movimento deve essere
limitata a un massimo di 0,6 m.

AVVERTIMENTO

1. Eindispensabile controllare periodicamente gli elementi di fissaggio e / o regolazione
durante l'utilizzo.

2. E severamente vietato collegare qualsiasi sistema di arresto caduta ai punti di attacco
della cintura laterale. La cintura non & adatta per |'arresto della caduta e non deve essere
utilizzata se esiste un rischio prevedibile che I'utente venga sospeso o si esponga a tensioni
indesiderate della cintura.

3. E severamente vietato attaccare qualsiasi sistema di posizionamento sul lavoro agli anelli
di ritenuta anteriore o alla fibbia di ritenuta posteriore.

Amnés de rescate - Utilizar con fines de rescate

Carico nominale massimo dell'imbracatura di salvataggio: 100 kg

* L'utente deve leggere e comprendere le informazioni fornite dal produttore prima di uti-
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lizzare I'imbracatura di salvataggio.

* L'imbracatura di salvataggio € progettata per essere utilizzata durante le normali attivita
lavorative e |'utente deve eseguire un test di sospensione in un luogo sicuro prima di utilizzare
I'imbracatura di salvataggio per la prima volta, per assicurarsi che sia della taglia corretta,
abbia la vestibilita sufficiente e ha un livello di comfort accettabile per I'uso previsto.

Avvertimento

1. Mentre si & sospesi nel DPI (ad esempio, quando si arresta una caduta), fare attenzione ai
sintomi di un trauma da sospensione.

2. Un'imbracatura di salvataggio non deve essere utilizzata come dispositivo di ritenuta per
il corpo in un sistema di arresto caduta.

Imbracatura del sedile - utilizzata peril posizionamento sul lavoro e sistemi di ritenuta dove
€ richiesto un punto di attacco basso.

Carico massimo della cintura di sicurezza: 100 Kg.

* L'utente deve leggere e dere le i
lizzare la cintura di sicurezza.

* Indossare la cintura di sicurezza:

1.Tenere |'imbracatura davanti a sé; anello di sicurezza rivolto in avanti. Controllare che non
vi siano piegature nell'anello di sicurezza, nei cosciali o nelle cinghie elastiche delle cosce
quando si indossa |'imbracatura e che il punto di attacco (anello a D) sia centrato. Inoltre,
assicurati che le fibbie delle gambe siano attaccate all'esterno di ciascuna gamba. Indossare
l'imbracatura e tirare su la cintura e i cosciali.

2. Posizionando la cintura tra le ossa dell'anca e le costole, tirare la cinghia attraverso la fibbia
finché la cintura non & ben aderente. Riponiil gioco e le cinghie della cintura nella rete elas-
tica. | cosciali dovrebbero essere alti sulla coscia e adattarsi perfettamente senza limitare i
movimenti.

3. Leimbracature con cosciali regolabili si fissano stringendo o allentando le cinghie attraverso
la fibbia. Se lo si desidera, tutte le fibbie sono completamente staccate e devono essere ri-
montate correttamente, altrimenti potrebbero verificarsi lesioni gravi o morte.

Allacciare le fibbie:

4. Prima di utilizzare I'imbracatura, eseguire un test di sospensione in un luogo sicuro per
assicurarsi che sia della misura corretta e che sia adeguatamente regolata per il proprio com-
fort personale. In caso di dubbi sulla vestibilita, consultare un professionista qualificato prima
dell'uso.

5. Durante I'uso,
tino correttamente.

* La lunghezza massima delle cinghie che collegano i cosciali alla cintura & di 320 mm.

* Lalunghezza massima perimetrale del cosciale & di 960 mm.

*La cintura é posizionata correttamente e in modo ottimale se:

- Le cinghie della cintura sono regolate correttamente (né troppo larghe né troppo strette).
- Il punto di attacco anteriore (anello a D) & posizionato correttamente al centro dell'ad-
dome).

- Le estremita delle cinghie devono essere fissate con fibbie.

* Utilizzare solo moschettoni e moschettoni autobloccanti con questa cintura di sicurezza.
Utilizzare solo connettori adatti a ciascuna applicazione. Assicurati che tutte le connessioni
siano compatibili in termini di dimensioni, forma e resistenza. Non utilizare apparecchiature
non compatibili. Assicurati che tutti i connettori siano completamente chiusi e bloccati.

i fornite dal p prima di uti-

le fibbie e le regolazioni per assicurarsi che si adat-

Moschettoni

| connettori (moschettoni e moschettoni) devono essere utilizzati solo come specificato nelle
istruzioni di ciascun prodotto. Vedere la figura sotto per collegamenti errati.

A.Aun anelloa D a cui & collegato un altro connettore.

B. In un modo che si traduce in un carico sullo sportello del connettore.

C.Inun falso intoppo, dove le caratteristiche sporgenti del moschettone o del moschettone
nell'ancoraggio e senza conferma visiva sembrano essere completamente agganciate al
punto di ancoraggio.

D. A vicenda.

E. Direttamente a una cinghia, fune o cravatta (a meno che le istruzioni del produttore per
la fune e il connettore non consentano specificamente tale collegamento).

F. A qualsiasi oggetto sagomato o dimensionato in modo tale che il moschettone o il mos-
chettone non si blocchino e non si blocchino, o che possa essere svolto.

G. In un modo che non consenta al connettore di allinearsi correttamente sotto carico.

* Questa cintura di sicurezza é stata cucita e non puo essere rimossa.

avvertimento

1. Gli elementi di regolazione e fissaggio devono essere controllati regolarmente. Gli esami
periodici devono essere esequiti solo da una persona competente per un esame periodico e
rigorosamente in conformita con le procedure di esame periodiche del produttore.

2. Prima del primo utilizzo, I'utente deve eseguire un test di comfort e vestibilita in un luogo
sicuro per assicurarsi che I'imbracatura del sedile sia della misura corretta, abbia una vesti-
bilita sufficiente e abbia un comfort accettabile per I'uso previsto. .

3. L'imbracatura bassa non & adatta per |'uso a scopo di arresto caduta.

4. Devi conoscere ['uso e gli effetti del trauma da sospensione e come proteggerti da esso. Il
trauma da sospensione si verifica dopo che un utente € caduto con un‘imbracatura anticaduta
ed & sospeso in posizione sospesa fino all'arrivo del soccorso, noto anche come sindrome da
sospensione dell'imbracatura e intolleranza ortostatica. (io provoca nausea, perdita di cos-
cienza e calo della pressione sanguigna e della frequenza cardiaca. Questa parte del trauma
da sospensione & la comparsa di un blocco circolatorio. Pud essere adottato per mitigare il
rischio di traumi da sospensione, comprese cinghie per imbracatura per il corpo, un piano di
protezione anticaduta per tutti i lavori in quota, incluso un piano di salvataggio, e formazione
sui rischi derivanti dall'uso dell'attrezzatura protezione contro le cadute.

5. Eimportante controllare regolarmente la cintura di sicurezza perrilevare eventuali danni.
Ispezioni periodiche regolari sono essenziali per la manutenzione dell'attrezzatura e la sicu-
rezza degli utenti, che dipende dalla continua efficienza e durata dell'attrezzatura. Tutti gli
articoli del DPI devono essere ispezionati per eventuali danni, usura eccessiva, corrosione,
abrasione, taglio o prestazioni improprie per garantire che il DPI sia in buone condizioni e
funzioni correttamente.
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Ispezione: I'utente deve ispezionare I'apparecchiatura prima dell'uso.

*Ispezionare il DPI prima dell'uso. L'ispezione periodica deve essere esequita solo da una persona
competente.

*Verificare la presenza di ruggine, deformazioni o crepe nell'hardware metallico che sono segni di
non conformita.

*Venﬁcare il corretto allineamento e vestibilita delle fibbie delle cinghie per spalle, torace e cos-

. Contmllare anche a corda sintetica e le cinghie in tessuto per usura, uniformita, perdita di punti,
otture e nodi finali che sono segni di non conformita.

* Controllare il telaio, la cerniera, il manicotto di bloccaggio, il corretto allineamento su porta e
telaio, verificare che si richiuda quando viene rilasciato.

*1DPI devono essere rimossi immediatamente dall'uso se qualsiasi articolo mostra difetti o se I'im-
bracatura & stata utilizzata per arrestare una caduta. In questo caso non dovrebbe essere riutilizzato
fino a quando una persona competente non confermera per iscritto che é accettabile farlo.

* La sicurezza degli utenti dipende dall'efficacia e dalla durata continua del DPI. Compl: la

11. Se & necessario sostituire gli accessori delle cinture di sicurezza, & necessario sos-
tituire gli stessi produttori e gli stessi modelli.

12. Una volta che una cintura di sicurezza & gravemente danneggiata, il riutilizzo non
sara consentito, anche se non sembra essere deformata.

13. Gli utenti pits pesanti dovrebbero scegliere cinture di sicurezza che si adattano
meglio.

14. Ouando l'imbracatura ausiliaria & appesa verticalmente, un lato di questa imbra-
catura deve essere posizionato sulla parte in vita della cintura di sicurezza, mentre
I'altro lato deve essere vicino al gancio delle cinture di sicurezza.

(B) Esame prima e dopo l'uso:

1. Controllare se la cintura  stata indossata, ferita, sciolta dal calore o deformata da
sostanze chimiche.

2. Controllare le cinghie per usura, taglio o dissoluzione termica.

3. Venﬁcare seil metallo e usurato, incrinato o deformato; se i segmenti in movimento

CARTA DI REGISTRAZIONE DP! allegata dopo I'ispezione periodica o dopo la riparazione.
*Gli esami periodici devono essere esequiti solo da una persona competente per un esame periodico
e rigorosamente in conformita con le procedure di esame periodiche del produttore.

Stoccaggio e trasporto. Conservare in un luogo asciutto e tenerlo lontano dall'esposizione alla luce
solare, calore eccessivo, umidita, corrosivo o altro che possa avere un effetto negativo sui DPI.
Durante il trasporto, assicurarsi che I'apparecchiatura sia conservata lontano da qualsiasi fonte di
calore, atmosfera umida, corrosiva, luce ultravioletta, ecc.

Manutenzione. Deve essere esaminato da una persona competente autorizzata dal produttore al-
meno ogni 12 mesi.

Pulizia e lubrificazione. Tessuto: lavare con acqua umida o sapone neutro non superiore a 30°C. As-
ciugare con un panno, ma non asciugare con il calore.

Hardware in metallo: pulire lo sporco o le parti bagnate con un panno. Applicare un olio antiruggine
fine dopo il lavaggio a umido. Il processo di pulizia non deve provocare effetti negativi sui materiali
utilizati nella produzione o nell'attrezzatura; E questo processo deve essere rigorosamente rispet-
tato.

Materiali principali: nastro, cintura (pollestere) Fibbia, anelloaD (a(clalo) Tendicinghia, schienale
in plastica, tubo (PE); I 0scia, protezione vita (nylon
+ spugna, PE).

Attenzione

1. Spetta all'utente prevedere le situazioni che richiedono soccorso in caso di difficolta incontrate
durante I'utilizzo di questo prodotto.

2. L'utente deve comprendere |'uso corretto e sicuro dell'attrezzatura. Una selezione errata, un uso
improprio 0 una scarsa manutenzione possono causare danni, lesioni o morte.

edic P on poca flessibilita o ossidazione; se le molle perdono la
loro elasticita.

4. Controllare I'elinga per usura, tessuto strappato, danneggiato, sciolto dal calore,
troppo deformato per ripristinare la sua forma originale o scolorito con sostanze chi-
miche.

(C) Sessi verifica una delle seguenti condizioni alla cintura di sicurezza, non
utilizzare il prodotto in caso di pericolo:

1. Installazioni di sicurezza del gancio difettose e fisse.

2. Parti mobili della fibbia difettose perché sono inamovibili o mobili ma non possono
aggandiarsi.

3.l contatto tra I'imbracatura e i ganci o I'anello a D & troppo lento.

4. Imbracatura allentata, attorcigliata o deformata. Molte rotture nei fili principali
della fionda. Strappi nelle cuciture della cintura.

5. Rotture o deformazioni in pezzi di materiale.

6. Cinture di sicurezza gravemente danneggiate, anche senza aspetto danneggato.
7. Prodotti non qualificati nelle relative ispezioni.

(D) Servizio clienti:

1.In caso di domande sui nostri prodotti, contattare direttamente il negozio che offre
limbracatura.

Avvertimento

1. L'utente deve leggere e c
prima di utilizzare il DPI.

2. Le condizioni mediche potrebbero influire sulla sicurezza dell'utente dell'appa-
recchiatura nell'uso normale e di emergenza.

lei ioni fornite dal p

3. Per un corretto collegamento dell'imbracatura, un‘'imbracatura per il corpo & I'unico di

accettabile che pud essere utilizzato in un sistema di arresto caduta e deve essere effettuato un

solo collegamento al punto di collegamento dell'arresto caduta sull'imbracatura.

4.1DPI non devono essere utilizzati al di fuori dei propri limiti o per scopi diversi da quelli previsti.

5. Un'imbracatura senza assorbitore di energia o fettuccia / cordino non deve essere utilizzata in o

come sistema di arresto caduta

6. Poiché i alal diuna caduta, la |l del connettore deve essere consi-

derata quando viene utilizzato in qualsiasi sistema di arresto caduta.

7. Assicurarsi che la lunghezza totale LT del somms\ema utilizzato per collegare |'imbracatura a

unancoraggio, inclusi cordini / cinghie, itore di energia, non superi

i2'm. Nel caso si utilizzi un dispositivo anticaduta di tipo quidato, assicurarsi che la lunghezza di

tutti gli elementi di collegamento sia inferiore a 1 metro.

8. Fare attenzione a non caricare un connettore attraverso la porta o su un bordo.

9.l connettore deve essere sempre utilizzato con lo sportello bloccato. La sua forza si riduce note-

volmente quando la porta viene aperta. E pit forte quando é chiuso e caricato sul suo asse maggiore.

Il caricamento in qualsiasi altra direzione o il collegamento a cinghie larghe pud ridurne la resis-

tenza.

10. La libera circolazione del connettore sotto carico non deve essere ostacolata; Qualsiasi stress,

:noderazwne supporto o contatto esterno ridurra la tua forza e portera a una situazione perico-
052,

11. Non utilizzare ulteriormente il prodotto dopo un forte impatto o una caduta, anche se non si

possono identificare segni di difetti visibili.

12. Il produttore o fornitore non accettera alcuna responsabilita per danni, lesioni o morte derivanti

da un uso improprio.

13. Verificare sempre la leggibilita dei contrassegni del prodotto.

14. Conservare le registrazioni per ogni sistema di DP! e sottosistema di apparecchiature.

h

(R) Attenzione! Lutente deve prestare attenzione ai seguenti punti.

1. Quando siindossa l'imbracatura, posizionare la cintura il pit1 vicino possibile alle ossa della vita per
evitare che si stacchi dai piedi durante una caduta.

2. Indipendentemente dal tipo di fibbia utilizzato, assicurarsi sempre che la "fibbia" sia posizionata
correttamente.

3. Lanello a D deve essere regolato in modo da trovarsi nella parte anteriore del lato, non nella parte
posteriore.

4. Se una struttura con gancio ha angoli acuti, dovrebbero esserci delle protezioni contro il contatto
diretto del gancio con gli angoli.

5.1 gandi devono essere appesi leggermente pil in alto della vita di chi liindossa.

6. Per evitare che gli utenti cadano a terra, s raccomanda vivamente che le cmture disicurezza appese
alle strutture siano almeno due volte piti alte della fune nel verticale.

3. Deve essere svil ibile un piano di salvataggio per affrontare even-
tuali emergenze che| possono sorgere durante ['uso.

4. Non modificare, alterare, riparare o aggiungere mai all'apparecchiatura senza
previa conferma scritta da parte del produttore.

5. Rispettare il limite di carico stampato sul connettore. Non deve essere utilizzato
oltre il suo limite o per qualsiasi altro scopo rispetto a quello previsto.

6. Quando si utilizza I'apparecchiatura in un sistema di arresto caduta, assicurarsi
che lo spazio libero sotto |'utente sul posto di lavoro sia sufficientemente ampio
da evitare una collisione con il suolo o un altro ostacolo in un percorso di caduta in
caso di caduta. far cadere.

7. Eessenziale per la sicurezza dell'utente che, se |'apparecchiatura viene rivenduta
al difuori del paese di destinazione originale, il rivenditore deve fornire istruzioni
per'uso, lamanutenzione, I'esame periodico, le informazioni aggiuntive richieste
specifiche per I'apparecchiatura e per la riparazione, nella lingua del paese in cui
I'apparecchiatura verra venduta.

8. Se il moschettone ha subito un arresto caduta o una forza d'urto, deve essere
immediatamente rimosso dal servizio. La frequenza dell'ispezione da parte di una
persona competente dovrebbe essere stabilita sulla base di fattori quali la natura
e la gravita delle condizioni di lavoro, le modalita di utilizzo e il tempo di esposi-
zione dell'attrezzatura. E non sara pit utilizzato fino a quando una persona com-
petente non confermera per iscritto che & accettabile farlo.

9. Condizioni meteorologiche / termiche estreme, prodotti chimici, bordi taglienti,
abrasioni, tagli o luce UV possono influire negativamente sul materiale.

10. Verificare che il prodotto appena acquistato sia compatibile con i consigli per
glialtri componenti del sistema.

11. Essere consapevoli del pericolo che pud sorgere da parte dell'utente da com-
binazioni di elementi di apparecchiature in cui la funzione sicura di qualsiasi ele-
mento & compromessa o interferisce con la funzione di sicurezza dell'utente.

12. E essenziale per la sicurezza che il dispositivo di ancoraggio o punto di anco-
raggio sia sempre posizionato e il lavoro sia svolto in modo tale da ridurre al minimo
siala possibilita di cadute che la p jale distanza di caduta, ed @ iale che
il dispositivo /il punto di ancoraggio & posizionato sopra la posizione dell'utente.
13.1DPI necessitano di esami periodici regolari e la sicurezza degli utenti dipende
dalla continua efficienza e durata dell'attrezzatura.

14. Il limite noto per la vita utile sicura del prodotto & di 5 anni dal primo utilizzo
010 anni dalla produzione (a seconda dell'uso).

15. Pericoli che possono influenzare le prestazioni dell'apparecchiatura e le corris-
pondenti precauzioni di sicurezza che devono essere osservate, ad es. Ad esempio,

7.Quandossi utilizza la cintura di sicurezza di tipo "U', non posizionare la (mghla della cintura contro
la vita piltin alto del punto di contatto tra il montante / telaio e la fune circostante.

8. In luoghi di lavoro pericolosi, come strutture verticali, aree operative in pendenza o scogliere, in-
dossare la cintura di sicurezza.

9. 0gni possibile attivita in prossimita dei cantieri, che potrebbe arrecare danno agli utenti in caso di
caduta o tremore a sinistra ea destra, deve essere prevemlva mente eliminata.

10. Quando si tratta della cintura di sicurezza di un quard il di ione" deve
essere appeso correttamente all'anello angolare e gliindumenti dell' utente devono garantire che non
si frappongano.

p estreme, trascinamento o avvolgimento di imbracature o cavi di si-
curezza su spigoli vivi, reagenti chimici, conduttivita elettrica, taglio, abrasione,
esposizione agli agenti atmosferici, cadute del pendolo.

16. Quando si regola la lunghezza di un cordino per evitare il rischio di caduta,
I'utente non deve spostarsi in un'area in cui sussiste il pericolo di caduta.

17. L'utente deve ridurre al minimo la quantita di allentamento della fune vicino
aun pericolo di caduta.

15 SAFETOP



Aktivitéten, bei denen dieses Gerét verwendet wird, sind von Natur
aus gefahrlich. Sie sind fiir Ihre eigenen Handlungen und Entschei-
dungen verantwortlich.

Bevor Sie dieses Gerét verwenden, miissen Sie:

* Lesen und verstehen Sie alle Gebrauchsanweisungen.

*Holen Sie sich ein spezifisches Training, um es richtig einzusetzen
* Machen Sie sich mit seinen Mdglichkeiten und Einschrénkungen
vertraut.

* Die damit verbundenen Risiken verstehen und akzeptieren.

(PPE).
Dleses PSA-Produkt erfiillt die Anforderungen der Verordnung (EU) 2016/425 und ents-
pricht dieser | durch die isierte europdische Norm EN361: 2002, EN358:
2018, EN813: 2008undEN1497 2007.

Ganzkdrpergurt - Gegen Stiirze aus groBer Hohe verwenden
Kabelbaumkapazitat: Max 100 kg.
* Diese PSA darf nur von einer kompetenten und verantwortlichen Person verwendet wer-
den Esist ein Gegenstand fiir den personllchen Gebrauch.

*Ein G pergurt ist die einzige akzeptable Korperriickhalf
dung in einem Absturzsicherungssystem.
* Legen Sie zuerst die Oberschenkelgurte an und legen Sie sie auf die Schultergurte. Be-
festigen Sie alle Schnallen. Passen Sie die Lange der Schulter-, Brust- und Oberschenkel-
qgurte an den Benutzer an. Die maximale Lange der Riickengurte, die den D-Ring mit dem
Giirtel verbinden, betrégt 330 mm.
Schnallenschnallen
*Stellen Sie sicher, dass die Lange der Gurte an die Karosserie angepasst ist und dass alle
Gurte und Steckertiiren vollsténdig eingerastet und sicher verriegelt sind.
* Der Benutzer sollte einen Komfort-, Passform- und Aufhé@ngungstest an einem sicheren
Ort durchfiihren, um sicherzustellen, dass der Gurt die richtige GroRe hat, eine ausreichende
Passform aufweist und einen akzeptablen Komfort fiir den beabsichtigten Gebrauch und
fiir ein Aufhangungstrauma aufweist.
* Das Absturzsicherungssystem darf nur an die mit dem GroBbuchstaben ,A” gekennzei-
chneten Ankerpunkte des Gurtzeugs angeschlossen werden.
* Die Verbindung zum Ankerpunkt und anderen Geréten muss iiber die Steckverbinder er-
folgen (gemaB EN362). Filr die Verwendung mit Rettungsleinen (die EN353-1und EN353-
2 entsprechen) wird empfohlen, das Gerat an den vorderen Ankerpunkt des Gurtzeugs
anzuschlieRen. Fiir die Verwendung mit Energieabsorbern (die EN365 entsprechen) oder
Absturzsicherungen (die EN360 entsprechen) wird empfohlen, das Gerdt an den hinteren
Ankerpunkt des Gurtzeugs anzuschlieBen.
*Die hrene Lénge des E nach einem Sturz betragt ca.
105 cm. Lassen Sie unter den Komponenten eines Gesamtsystems Platz, der nicht ersetzt
wird.
* Der Ankerpunkt des Systems sollte sich vorzugswelse {iber der Posmon des Benutzers
befinden und den Anf der Norm EN795 1von 12 kN) ents-
prechen.
Giirtel. Zum Positionieren oder Halten bei der Arbeit verwenden.
BandgroBenbereich: 86 bis 121 cm.
* Der Zweck der beigefiigten Artikel:
Girtelschnalle mit Emstellschnallen

fiir das Arbeitspositi

Werkzeugringe zur Aufnahme von Werkzeugen und Werkzeugtaschen.
* Der Riemen ist fiir einen Benutzer zugelassen, einschlieflich Werk und

ichtung zur Verwen-
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Warnung

1. Achten Sie wéhrend der Suspendierung in PSA (z. B. wenn Sie einen Sturz aufhalten) auf
Symptome eines Suspensionstraumas.
2.EinR t darf nicht als Karperriicl
system verwendet werden.

ichtung in einem Absturzsicherungs-

Sitzgurt - wird fiir Art gs- und Riic verwendet, bei denen ein

niedriger Befesngungspunkr erforderlich ist.

Maximale Belastung des Sitzgurtes: 100 kg.

*Der Benutzer muss die vom Hersteller berei

bevor er den Sitzgurt verwendet.

* Legen Sie den Sitzgurt an:

1. Halten Sie den Gurt vor sich; nach vorne gerichtete Sicherheitsschlaufe. Stellen Sie sicher,

dass die Sicherheitsschlaufe, die Beinschlaufen oder die elastischen Bemnemen beim Anlegen

des Gurtes keine Knicke isen und dass der (D-Ring) zentriert ist.

Stellen Sie auBerdem sicher, dass die Beinschnallen an der AuBenseite jedes Beins angebracht

sind. Ziehen Sie den Gurt an und ziehen Sie den Giirtel und die Beinschlaufen hoch.

2. Legen Sie den Girtel zwischen die Hiiftknochen und die Rippen und ziehen Sie den Gurt

durch die Schnalle, bis der Giirtel fest sitzt. Bewahren Sie die Schlapp- und Giirtelriemen im

Stretch-Netz auf. Die Beinschlaufen sollten hoch am Oberschenkel sein und eng anliegen,

ohne die Bewegung einzuschrénken.

3. Gurte mit verstellbaren Beinschlaufen werden durch Festziehen oder Losen der Gurte

durch die Schnalle befestigt. Falls gewiinscht, sind alle Schnallen vollsténdig geldst und

miissen wieder richtig zusammengebaut werden, da dies zu schweren oder todlichen Ver-

letzungen fiihren kann.

Befestigen Sie die Schnallen:

4. Fiihren Sie vor der Verwendung des Gurtzeugs einen Aufhdngungstest an einem sicheren

Ort durch, um sicherzustellen, dass er die richtige GréRe hat und fiir Ihren persénlichen Kom-

fort richtig eingestellt ist. Wenn Sie Zweifel an der Passform haben, suchen Sie vor der Ver-

wendung qualifizierten professionellen Rat.

5. Uberpriifen Sie wéhrend des Gebrauchs regelmBig die Schnallen und Einstellungen, um

den richtigen Sitz sicherzustellen.

* Die maximale Lange der Gurte, die die Beinschlaufen mit dem Giirtel verbinden, betragt

320 mm.

* Die maximale Umfangslénge der Beinschlaufe betragt 960 mm.

* Der Riemen ist korrekt und optimal positioniert, wenn:

- Die Gurtbénder sind richtig eingestellt (weder zu locker noch zu eng).

- Der vordere Befestigungspunkt (D-Ring) ist korrekt in der Mitte des Bauches positioniert.

- Die Enden der Gurte miissen mit Schnallen befestigt werden.

*Veerwenden Sie fiir diesen Sitzgurt nur selbstsichernde Karabinerhaken und Karabiner. Ver-

wenden Sie nur Anschliisse, die fiir jede Anwendung geeignet sind. Stellen Sie sicher, dass

alle Verbindungen in GroRe, Form und Stérke kompatibel sind. Verwenden Sie keine Geréte,

die nicht kompatibel sind. Stellen Sie sicher, dass alle Anschliisse vollstéandig geschlossen

und verriegelt sind.

Karabiner

Steckverbinder (Karabinerhaken und Karabiner) sollten nur wie in den Anweisungen fiir

jedes Produkt angegeben verwendet werden. In der folgenden Abbildung finden Sie falsche

Verbindungen.

A. An einen D-Ring, an den ein anderer Stecker angeschlossen ist.

B. Auf eine Weise, die 2 einer Belastung derSteckerrurfuhrt

C. Bei einer falschen Anha bei der die her le des Kara-

binerhakens oder Karabinerhakens in den Anker und ohne visuelle Bestétigung vollsténdig

mit dem Ankerpunkt verbunden zu sein scheinen.

D. einander.

E. Direkt an einem Gurt oder Seil oder Kabelbinder (es sei denn, die Anweisungen des Hers-

&eller;sowohl fiir das Seil als auch fiir den Stecker erlauben ausdriicklich eine solche Verbin-
ung).

F. An Objekten, die so geformt oder di iert sind, dass der K

biner nicht einrastet oder einrastet oder abgewickelt werden kann.

G. Auf eine Weise, die es dem Stecker unter Last nicht ermdglicht, sich richtig auszurichten.

* Dieser Sitzgurt wurde genaht und kann nicht entfernt werden.

lesen und verstehen,

1an Merk

oder Kara-

mit einem Gewicht von bis zu 150 kg.

* Gilrtel anlegen: Schnalle befestigen. Stellen Sie den Riemen auf die optimale Passform
ein.

Befestigen Sie die Giirtelschnalle:

*Wenn ein Arbeitspositionierungssystem verwendet wird, basiert es typischerweise auf
kollektiven Mitteln (z. B. Sicherheitsnetzen) oder persdnlichen Mitteln (z. B. Absturzsiche-
rungssystemen gemaR EN362) zum Schutz vor Stiirzen aus groBer Hohe .

* Der Giir kt muss den Anzi entsprechen und der An-
kerpunkt muss an oder Uber der Taille des Benutzers positioniert sein. Das Verbindungse-
Iem;m mGuss dicht bleiben und die Bewegungsfreiheit darf maximal 0,6 m betragen.
WARNUN:

1. Es ist wichtig, die und / oder Einstellel wahrend des Gebrauchs
regelméBig zu tiberpriifen.
2. Das Anbringen eines Absturzsich anden kten des Sei-

tengurts ist strengstens untersagt. Der Gurt ist nicht zur Absturzsicherung geeignet und
ein Gurt sollte nicht verwendet werden, wenn das Risiko besteht, dass der Benutzer hangen
bleibt oder sich unerwunschten Rlemenspannungen aussetzt.
3.Das Anbringen eint an den vorderen Riickhalteschlaufen
oder der hinteren Ru(khalteS(hnaIIe ist strengstens untersagt.

t - Verwendung fiir

Maximale Nennlast des Renungsgurtes 100 k
* Der Benutzer muss die vom Hersteller bereitgestellten Informationen lesen und verste-
hen, bevor er den Rettungsqurt verwendet.

* Der Rettungsqurt st fiir die Verwendung bei normalen Arbeitsaktivitéten ausgelegt. Der
Benutzer solite einen Aufhangungstest an einem sicheren Ort durchfiihren, bevor er den
Rettungsgurt zum ersten Mal verwendet, um sicherzustellen, dass er die richtige GroBe
hat und passt ausreichend und hat ein akzeptables Maf3 an Komfort fiir den beabsichtigten
Gebrauch.

SAFETOP 16

1. Das Einstellen und Befestigen von Gegenstanden muss regelmaBig tiberpriift werden. Re-
gelmaBige Untersuchungen sollten nur von einer kompetenten Person zur regelmaigen
Pr[ifllimg und streng nach den regelmagigen Priifungsverfahren des Herstellers durchgefiihrt
werden.

2.Vor dem ersten Gebrauch sollte der Benutzer einen Komfort- und Passformtest an einem
sicheren Ort durchfiihren, um sicherzustellen, dass der Sitzgurt die richtige GroBe hat, eine
ausreichende Passform aufweist und fiir den beabsichtigten Gebrauch einen akzeptablen
Komfort aufweist. .

3. Der Sitzgurt st nicht fiir Ahsturzsncherungszwe(ke geengnet

4. Sie miissen die Verwendung und die eines S kennen
und wissen, wie Sie sich davor schiitzen knnen. Ein Suspensmnstrauma tritt auf, nachdem
ein Benutzer mit einem Absturzsicherungsgurt gestiirzt ist und in einer hangenden Position
aufgehangt ist, bis die Rettung eintrifft. Dies wird auch als Gurtaufhangungssyndrom und
orthostatische Intoleranz bezeichnet. Dies fiihrt zu Ubelkeit, Bewusstlosigkeit und einem
Abfall des Blutdrucks und der Herzfrequenz. Dieser Teil des Suspensionstraumas ist das Auf-
treten einer Kreislaufblockade. Kann zur Mmderung des Risikos elnesAufhangungstraumas
eingesetzt werden, einschlieBlich Ganzkdrpergurtbandern, eines Absturzsic

fiir alle Arbeiten in Hohenlagen, einschlieBlich eines Rettungsplans, und Schulung zu den
Gefahren bei der Verwendung der Ausriistung Schutz vor Stiirzen.

5. Esist wichtig, den Sitzgurt regelméBig auf Beschadigungen zu iiberpriifen. RegelmaBige
regelmaBige Inspektionen sind fiir die Wartung der Gerate und die Sicherheit der Benutzer
unerldsslich, was von der fortgesetzten Effizienz und Haltbarkeit der Geréte abhangt. Alle
PSA-Teile miissen auf Beschadigungen, iibermaRigen Verschlei, Korrosion, Abrieb, Schnitt
oder unsachgema@e Leistung tiberpriift werden, um sicherzustellen, dass sich die PSA in
einem betriebsbereiten Zustand befindet und ordnungsgemaB funktioniert.

Inspektion: Der Benutzer muss das Gerét vor dem Gebrauch inspizieren.
* Uberpriifen Sie die PSA vor dem Gebrauch. RegelmaBige Inspektionen sollten nur von einer
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kompetenten Person durchgefiihrt werden.

; Ulberprijfe(? Sie die Metallteile auf Rost, Verwerfungen oder Risse, die Anzeichen filr eine Nichtein-
altung sind.

* Uberpriifen Sie die korrekte Ausrichtung und Passform der Schnallen an Schulter, Brust und Obers-

chenkel.

* Uberpriifen Sie auch synthetische Seile und Textilbénder auf VerschleiB, GleichmaBigkeit, Sti-

chverlust, Bruch und Endknoten, die Anzeichen fiir eine Nichteinhaltung sind.

* Uberpriifen Sie den Rahmen, das Schamnier, die Verriegelungshiilse und die korrekte Ausrichtung

von Tiir und Rahmen. Stellen Sie sicher, dass sie beim Loslassen wieder schlieBen.

* Die PSA muss sofort aus dem Gebrauch genommen werden, wenn ein Gegenstand Mangel auf-

weist oder wenn der Gurt zum Aufhalten eines Sturzes verwendet wurde. In diesem Fall sollte es

erst wieder verwendet werden, wenn eine kompetente Person schriftlich bestatigt, dass dies zu-

l&ssig ist.

* Die Sicherheit der Benutzer hangt von der Wirksamkeit und Dauerhaftigkeit der PSA ab. Fiillen

Sie die beiliegende PSA-Registrierungskarte nach regelméRiger Inspektion oder Reparatur aus.

*RegelméRige Untersuchungen sollten nur von einer kompetenten Person zur regelmaRigen Prii-

fung und streng nach den regelméRigen Priifungsverfahren des Herstellers durchgefiihrt werden.

Lagerung und Transport. An einem trockenen Ort lagern und vor Sonnenlicht, iiberméBiger Hitze,

Feuchtigkeit, Atzmitteln oder anderen Gegensténden schiitzen, die sich negativ auf die PSA aus-

wirken kdnnen.

Stellen Sie wahrend des Transports sicher, dass das Gerét nicht in der Nahe von Warmequellen, feu-

chter, korrosiver Atmosphare, ultraviolettem Licht usw. gelagert wird.

Instandhaltung. Es muss mindestens alle 12 Monate von einer vom Hersteller autorisierten kom-

petenten Person iiberpriift werden.

Reinigung und Schmierung. Textil: Mit feuchtem Wasser oder milder Seife bis 30 ° C waschen. Mit

einem Tuch trocknen, aber nicht mit Hitze trocknen.

Metallteile: Schmutz oder nasse Teile mit einem Tuch reinigen. Tragen Sie nach einer feuchten Was-

che feines Antioxidationsdl auf. Der Reini darf keine nachteiligen Auswirkungen auf

die bei der Herstellung oder Ausriistung verwendeten Materialien haben. Und dieser Prozess muss

strikt eingehalten werden.

Hauptmaterialien: Band, Giirtel (Polyester); Schnalle, D-Ring (Stahl); Gurtstraffung, Kunststoff-

Riickenlehne, transparentes Rohr (PE); Overlay-Polsterung, Oberschenkelschutz, Taillenschutz

(Nylon + Schwamm, PE).

Vorsicht

1. Esist Sache des Benutzers, Si
dung dieses Produkts gerettet werden miissen.

2. Der Benutzer muss die korrekte und sichere Verwendung des Geréts verstehen. Falsche Auswahl,
Missbrauch oder schlecht gewartete Geréte konnen zu Schéden, Verletzungen oder zum Tod fiih-
ren.

3.Fiireine ord e Kal bindung ist ein das einzig ak-
zeptable Gerat, dasin einem Absturzsmherungssystem verwendet werden kann, und es sollte nur
eine Verbi zum Absturzsicherun kt am Kabelbaum hergestelltwerden
4. PSA sollten nicht auBerhalb ihrer Beschrénkungen oder fiir einen anderen Zweck als den beab-
sichtigten Gebrauch verwendet werden.

5.Ein Gurt ohne Energieabsorber oder Gurthand / Lanyard darf nicht in oder als Absturzsicherungs-
system verwendet werden.

6.Da dies die Lange eines Sturzes beeinflusst, muss die Lange des Steckverbinders bei Verwendung
in einem Absturzsicherungssystem beriicksichtigt werden.

7. Stellen Sie sicher, dass die Gesamtlénge LT des Subsystems, das zum Verbinden des Kabelbaums
mit einem Anker verwendet wird, einschlieBlich Lanyards / Gurte, Energieabsorber, Anschliisse
und Steckverbinder, 2 m nicht iiberschreitet. Stellen Sie bei Verwendung einer gefiihrten Absturz-
sicherung sicher, dass die Lange aller Verbindungselemente weniger als 1 Meter betrégt.

8. Achten Sie darauf, dass Sie keinen Stecker durch Ihre Tiir oder iber eine Kante laden.

9. Der Stecker sollte immer bei verriegelter Tiir verwendet werden. Seine Starke wird beim Offnen
derTilr stark reduziert. Es ist am starksten, wenn es geschlossen und auf seiner Hauptachse belastet
ist. Das Laden in eine andere Richtung oder das AnschlieRen an breite Riemen kann deren Festigkeit
verringern.

10. Die freie Bewegung des Steckers unter Last darf nicht behindert werden. Jeglicher Stress, jede
Zuriickhaltung, Unterstiitzung oder jeder Kontakt von auBen verringert Ihre Kraft und fiihrt zu
einer gefahrlichen Situation.

11. Verwenden Sie das Produkt nach einem schweren Aufprall oder Sturz nicht weiter, auch wenn
keine Anzeichen sichtbarer Méangel erkennbar sind.

12. Der Hersteller oder Lieferant Gbernimmt keine Verantwortung fiir Schaden, Verletzungen oder
Todesfalle, die durch Missbrauch entstehen.

13. Uberpriifen Sie immer die Lesharkeit der Produktkennzeichnungen.

14. Fiihren Sie Aufzeichnungen fiir jedes PSA-System und Ausriistungssubsystem.

(A) Achtung! Der Benutzer sollte die folgenden Punkte beachten.

1.Wenn Sie den Gurt tragen, platzieren Sie den Hiiftgurt so nah wie maglich an den Hiiftknochen,
um zu verhindern, dass er sich bei einem Sturz von lhren FiiBen lost.

2. Unabhéngig davon, welche Art von Schnalle verwendet wird, stellen Sie immer sicher, dass die
,Schnalle” richtig positioniert st.

3. Der D-Ring sollte so eingestellt werden, dass er sich vorne an der Seite und nicht hinten befin-
det.

4.Wenn eine Hakenstruktur scharfe Winkel aufweist, sollte ein gewisser Schutz gegen direkten
Hakenkontakt mit Winkeln vorhanden sein.

5. Die Haken sollten etwas hher als die Taille des Tragers aufgehangt werden.

6.Um zu verhindern, dass Benutzer zu Boden fallen, wird dringend empfohlen, dass die an den
Strukturen ha den Sich te doppelt 50 hoch sind wie das Seil bei vertikaler
Aufhangung.

7. Wenn Sie den Sicherheitsqurt vom Typ,,U” verwenden, positionieren Sie das Gurtband nicht
haher als den Kontaktpunkt zwischen dem Pfosten / Rahmen und dem umgebenden Seil an Ihrer
Taille.

8.Tragen Sie an gefahrlichen Arbeitspldtzen wie vertikalen Strukturen, abfallenden Arbeitsberei-
chen oder Klippen einen Sicherheitsgurt.

9. Magliche Aktivitten in der Nahe von Arbeitsplatzen, die den Benutzern bei einem Sturz oder
Zittern nach links und rechts schaden kannten, miissen im Voraus beseitigt werden.

10. Wenn es um den Sicherheitsqurt eines Lineman geht, muss der "Expansionseinsteller" richtig
am Winkelring héngen und die Kleidung des Benutzers muss sicherstellen, dass er nicht zwischen
sie gerat.

hen, die bei Schwierigkeiten bei der Verwen-

s Kabelb.

11.Wenn Sicherheitsgurtzubehtr ausgetauscht werden muss, miissen Sie diesel-

ben Hersteller und Modelle ersetzen.

12. Sobald ein Sicherheitsgurt schwer beschadigt ist, ist eine Wiederverwendung

nicht mehr zuléssig, auch wenn er nicht verzerrt zu sein scheint.

13. Schwere Benutzer sollten Sicherheitsgurte wéhlen, die am besten passen.

14, Wenn die Hilfsschlinge vertikal aufgehangt ist, sollte eine Seite dieser Schlinge

auf dem Taillenteil des Sicherheitsqurts platziert werden, wahrend sich die andere

Seite in der Nahe des Hakens der Sicherheitsgurte befinden sollte.

(B) Untersuchung vor und nach dem Gebrauch:

1. Uberpriifen Sie, ob der Bund getragen, verletzt, durch Hitze aufgeldst oder durch

Chemikalien verformt wurde.

2. Uberpriifen Sie die Riemen auf Verschleif, Schnitt oder Warmeauflosung.

3 Uberpriifen Sie, oh das Metall abgenutzt, gerissen oder verformt ist. wenn die
und mit geringer Flexibilitét oder Oxidation

arbeiten; wenn die Federn ihre Elastizitdt verlieren.

4. Uberprufen Sie die Elinga auf VerschleiB, zerrissenen Stoff, beschadigt, durch

Hitze aufgeldst, zu deformiert, um ihre urspriingliche Form wiederherzustellen,

oder durch Chemikalien verfarbt.

(C) Wenn einer der folgenden Falle mit dem Sicherheitsgurt passiert, verwenden

Sie das Produkt nicht im Gefahrenfall:

1. Defekte und liche Hakensict

2.Bewegliche Teile der Schnalle sind defekt, well sie unbeweglich oder beweglich

sind, aber nicht einrasten kdnnen.

3. Der Kontakt zwischen Schlinge und Haken oder D-Ring st zu locker.

4. Lose, verdrehte oder deformierte Schlinge. Viiele Briiche in den Hauptfaden der

Schlinge. Risse in den Giirtelnahten.

5. Briiche oder Verformungen in Materialstiicken.

6. Stark beschédigte Sicherheitsgurte, auch ohne beschdigtes Aussehen.

7. Produkte, die nicht fiir relative Inspektionen qualifiziert sind.

(D) Kundendienst:

1. Wenn Sie Fragen zu unseren Produkten haben, wenden Sie sich bitte direkt an

das Geschaft, das das Geschirr anbietet.

Warnung

1. Der Benutzer muss die vom Hersteller bereitgestellten Informationen lesen und
verstehen, bevor er die PSA verwendet.

2. Medizinische Bedingungen konnen die Sicherheit des Benutzers des Gerats bei
normalem und Notfallgebrauch beeintrachtigen.

3. Fiir alle Notfalle, die wahrend des Gebrauchs auftreten konnen, muss ein Ber-
qungsplan entwickelt und verfiighar sein.

4. Modifizieren, andern, reparieren oder erganzen Sie das Gerat niemals ohne vor-
herige schriftliche Bestatigung des Herstellers.

5. Beachten Sie die auf dem Stecker aufgedruckte Lastgrenze. Es sollte nicht iiber
seine Grenzen hinaus oder fiir einen anderen als den vorgesehenen Zweck ver-
wendet werden.

6. Wenn Sie das Gerét in einem Absturzsicherungssystem verwenden, stellen Sie
sicher, dass der Abstand unter dem Benutzer am Arbeitsplatz groB genug ist, um
im Falle eines Sturzes eine Kollision mit dem Boden oder einem anderen Hindernis
auf einem Absturzweg zu vermeiden. fallen.

7. Fiir die Sicherheit des Benutzers ist es wichtig, dass der Wiederverkaufer beim
Weiterverkauf des Geréts auBerhalb des urspriinglichen Ziellandes Anweisungen
zur Verwendung, Wartung, regelméBigen Priifung sowie zusatzliche Informatio-
nen, die fiir das Gerét spezifisch sind und zur Reparatur erforderlich sind, in der
Sprache vorlegt des Landes, in dem die Ausriistung verkauft wird.

8.Wenn der Karabiner einer Absturzsicherung oder Aufprallkraft ausgesetzt war,
muss er sofort auBer Betrieb genommen werden. Die Haufigkeit der Inspektion
durch eine kompetente Person sollte aufderGrundIage von Faktoren wie Art und
Schwere der Arb Ver ten und Exposil it des Ge-
réts festgelegt werden. Und es wird erst wieder verwendet, wenn eine kompetente
Person schriftlich bestatlgt dass dles akzeptabel ist.

9. Extreme Wetter- / T Chemikalien, scharfe Kanten,

Abrieb, Schnitte oder UV-Licht kénnen das Material beeintrachtigen.

10. Stellen Sie sicher, dass das gerade gekaufte Produkt mit den Empfehlungen
fiir die anderen Systemkomponenten kompatibel ist.

11. Seien Sie sich der Gefahr bewusst, die seitens des Benutzers durch Kombina-
tionen von Ausriistungsgegenstanden entstehen kann, wenn die sichere Funktion
eines Gegenstands beeintrachtigt ist oder die sichere Funktion des Benutzers beein-
trachtigt.

12. Filr die Sicherheit ist es wichtig, dass die Ankervorrichtung oder der Ankerpunkt
immer positioniert ist und die Arbeiten so ausgefiihrt werden, dass sowohl die
Maglichkeit von Stiirzen als auch die potenzielle Entfernung des Sturzes minimiert
werden, und dass die Vorrichtung wichtig ist / Ankerpunkt befindet sich iiber der
Position des Benutzers.

13. PSA miissen regelmaRig untersucht werden, und die Sicherheit der Benutzer
héngt von der fortgesetzten Effizienz und Haltbarkeit der Geréte ab.

14. Die bekannte Grenze filr die sichere Nutzungsdauer des Produkts betragt 5
Jahre ab der ersten Verwendung oder 10 Jahre ab der Herstellung (abhéngig von
derVerwendung).

15. Gefahren, die die Gerateleistung beeintréchtigen kannen, und die entspre-
chenden Sicherheitsvorkehrungen, die beachtet werden miissen, z. ZB extreme
Temperaturen, Ziehen oder Schleifen von Schlingen oder Rettungsleinen iiber
scharfe Kanten, chemische Reagenzien, elektrische Leitfahigkeit, Schneiden,
Abrieb, Witterungseinfliisse, Pendelstiirze.

16.Wenn Sie die Lange eines Lanyards anpassen, um die Sturzgefahr zu vermeiden,
darf sich der Benutzer nicht in einen Bereich bewegen, in dem Sturzgefahr bes-

teht.
17. Der Benutzer sollte das Spiel des Seils in der Nahe einer Sturzgefahr minimie-
ren.

17 SAFETOP
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NMPEAYNPEXAEHUE

[leaTenbHoCTb, B KOTOOIH MCNOAb3yeTcA 3T0 060pyAoBaHMe,
npucywa:
onacHblil ym. Bbl HeceTe 0TBETCTBEHHOCTb 3a CBOY AeiCTBUA
1 petLeHns.
ﬂe €/} CMI0Nb30BaHIeM 000pya0BaHMA HeobXoauMo:
poUTHTE 1 YCBOIATE MHCTPYKLIMIO N0 IKCNNyaTaLmy.

* MonyyuTe cnewmanbHyIo NOATOTOBKY N0 NPaBUAbHOMY UC-
10/1b30BaHMI0 000pyA0BAHUA.
*[ToMHUTE 0 CBOVX BO3MOXHOCTAX 1 OFPaHNuYeHNAX
* MoHumathb 1 NpUHUMATDL PUCKN

CpencTBa MHauBUAYyanbHoit 3awwmtbl (CU3). 06BA3Ka Beero Tena

310t npoayKT CU3 cooTeTcTBYeT TpeboBanuam Pernamenta (EC) 2016/425 u cootser-
CTBYeT 3TOMY PernamenTy nocpecTBOM ralémoumzmposauuoro €BPONelickoro CTaHjapTa
EN361: 2002, EN358: 2018, EN813: 2008 n EN1497: 2007.

Pemetb AnA Beero Tena - cnonb3yiite NPOTUB NajieHuii ¢ BbICOTbI
BmecTmMocTb pemHa Ge3onacHocTy: He bonee 100 kr.
* lanHoe (113 fomkHo nal A TONbKO
llpeamer Ana NMYHOro NONIb30BaHMA.
*06BA3Ka ANA BCEro Tena - AMHCTBEHHOE NPUeMNeMoe yaepXuBaloLLiee YCTPOICTBO
ANA TeNa B (UCTEME 3allunTbl OT NafieHnA.
* (Havana HajeHbTe HaﬁeﬂpeHHblE JIAMKW, HafieHbTe UX HA NOTOHbI. 3acrernute Bce
NPAXKN. OTperynwD/me JNVHY TINEYeBOTO, HarpyAHOTO U HabeApeHHOro pemHeil B Co-
0TBETCTBUM C TAMU Maka J:UWIHa 3afiHNX peMHEI/I -
euHsoumx D- oépaaune KOfbLIO C peMHeM, cocTaBnset 330 mi
I'Ig DKKI MPAKKI

69ﬂMTE(b, 410 ANNHA pEMHeM OTperynupoBaHa no pasmepy Tena, U 4To Bce NPAXKKU

DEMHA 1 [jBEpLIbl Pa3bemoB NONHOCTbH 3aQUKCUPOBAHbI U HAAGKHO 3a6N0KIPOBaHbI.

i Monb30BaTenb AomKeH BLIMOAHUTL UCTbITaHKE Ha YA06CTBO, NOCAAKY U NOABECKY B
6e30nacHom MecTe, 4To6bl y6eUTbCA, 4TO NPUBA3 UMEET NPaBUAbHbIN pasmep, UMeeT
JI0CTaTOYHYI0 NOCAZKY ¥ NPpUeMAeMblit ypoBeHb KoMopTa Ans n aemoro nc-

W OTBETCTBEHHbIM INLIOM.
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YT0 OHa NPaBWIbHOrO pasmepa, NoAxoanT ﬂO(TﬂTOquIﬁ numeer ﬂpWeMﬂeMblﬁ YpoBeHb
KUM¢OPTa ANA npeanonaraemoro UCnosb3oBaHusa.

Npeaynpexzetme

1. Bo Bpema noewmBatma B (U3 (Hanpumep, Npy ocTaHOBKe NajieHuna) cneauTe 3a Cumn-
TOMamy1 TPaBMbl OT NIOABELLIUBAHUA.

2. CnacatenbHas NpUBA3b He OMKHa UC
(TBA B CUCTEME 3aLLUTbI OT NAAEHNA.

B KauecTse YCTpoit-

PemHu 6e3onacHocT - nucnonb3yotea ana paﬁouero NONOXeHNA 1 yAePXNUBAIOLLNX CUCTEM,

rae IpeﬁyeTcn HU3KasA TOYKa KpenneHns.

MakcumanbHas Harpy3ka Ha pemetb 6esonactoctt: 100 Kr.
* b I0/KEH Npe W NOHATL

AuTenem, nepef NCnonb3oBaHnem pemHa 6630"&[H0(TM

* HapeHbTe peMHu Ge3onacHocTut:

1. JlepxuTe pemHu be3onacHocTu neper; coboi; netns GesonacHocTu, o6patuieHHas Bnepes.

Ybegutech, 4To Mpu HaAeBaHUY peMHA Ge30MacHoCTI NeTnA Ge30MacHoCTH, HOXHbIE 06-

XBaTbl WK MACTHYHbIE HOXHbIE PEMHI He NepeKpyyeHbl, a Touka kpennienits (D-06pasoe

KONbl{0) HaXOAUTCA B LEHTPe. Takxke y6eautech, 4To NPAXKI NPUKPenneHbl K BHeLHeii

(TOpOHe Ka)KIlOI/I Horn. Hanen: |.LII|€VIKy W NOATAHYTb NOAC U HOXHble 06XBarbl.

2. TlomecTuB pemeHb Mex /1y Ta306eAPeHHbIMI KOCTAMMU 1 pebpami, MpoTAHNTE peMeHb

yepes NpAXKY A0 NAOTHOTO NpUneraHua. YSGPMTE NpoBMCaH1e U PeMHI PeMHA B 31acTny-

HYI0 CETKY. 06xBaTbl ana HOI:ﬂOn)KHbI pacnonaratbCa BbICOKO Ha 6enpe WUNNOTHO Npuneratb,

He orp:

3. PeMHu ¢ perynupyembiMi HOXHbIMI KpenATca nyTem 3aTArnBaHua unun

ocnabnenusa pEMHEﬁ yepes npaxky. an KenaHuu BCe NPAXKU NONHOCTbIO 0TCOEAMHAKTCA

1 JOMKHbI 6bITb NPaBUTIbHO CO6PaHbI, B POTUBHOM Cy4ae MOTYT BOSHUKHYTb Cepbe3Hble

TPaBMbI UM CMEPTH.

npeaoc 10 NpOn3BO-

3acTernBaem NpAXKM:

4. lepen cnonb30BaHUEM PeMHA BbINONHNTE TecT NoABECKY B Ge30nacHoM MecTe, 4Tobi
y6eAUTbA, 4TO OH NPABUALHOTO PasMepa i NPaBHALHO OTPEryNMPOBaH ANA BaLLIEro Y-
Horo KOM?OpIa Ecnm ecTb KaKite-NI6o COMHEHIA OTHOCUTeNbHO npmronuocm obpaturecs
3 il npodecc KOHC) nepe uc

5.Bo Bpema cr perynapHo np MIPAKKY 1 PEryNnpoBKH, uTo6bl y6e-
[IMTbCA B NPABUNLHOCTI MOCAAKM.
* Makal LNHA PeMHeil,
320 mm.

* MakcumanbHaa AnuHa 06xBata no nepumetpy - 960 M.

* PeMeHb pacnonoxeH NpaBunbHO U ONTUMANbHO, eC:

- PemHu pemHsa orperynwpoaanhl MpaBibHO (HU CMLIKOM CBOBOZIHO, HU CULIKOM TYTO).

HOXHble 00XBaTbl C N0ACOM, COCTABAAET

110/1b30BaHNA 1 Ha CyYail TPABM NOSBELIMBAHUA.
* CVI(TEM)’ 3aWuTbl OT NajeHua cneayer ﬂDﬂ(OeﬂMHﬂTb TONbKO K TOYKaM Kpennewuna
EEMHR 6E3OI'IBLHDCWI 0603Ha‘4€HHbIM 3armasHoil 6)’KBOVI «A».

-1l TouKa pazHoe KonbLIo) f pac I

P [
KVMBOTA).
- KOHleI NAMOK A0/MKHbI 6biTb 3aCTerHyTbl NpAXKamu.

* M(ﬂOﬂb3yVIT€ C3TUM pemMHeM 6e30nacHoCT TonbKo (aMOGﬂDKVIpyIOLLlVIE(ﬂ KapBGVIHbI n

11 fipyromy JOMKHO NP
uepez pasbembl ((ornacm) EN362). [ina ncnonb3oBanus ¢ chaxosoqule Tpocamn (Ko—
Topbie cooTBeTcTByioT EN353-11 EN353-2) p A NOACOe!

M(I'IDHbSyMTE TONbKO Te CORAUHNTENN, KOTOPbIE NOAXOAAT ANA KAXAO0ro npu-
!|0>K€HMR Y6epnutecs, uTo Bce CoeAUHEHUA COBMECTHMbI N0 pasmepy, ¢0]]M€ N NPOYHOCTH.

K HEPEHHEM aHKepHoli Touke PEMHA. ﬂﬂﬂ NCnonb30BaHuA CamopTuatopamu (KOTOphIQ
(OOTBET(TB)’DOTE 365) win y(TPUM(TBaMM 3allKTHI 0T NafeHnsa (KO'IOPbIe (COOTBETCTBYHOT
K 3a/iHell Touke

6esonacnocm

* [onHas ANMHa NOTNOTUTENA SHEPTUU NOCNE NaAeHNs COCTaBNAET NpUMepHo 105 cM.
OcTaBbTe MecTo n0oA KOMNOHEeHTamMn nioboit nonHol CUCTEMDI, KOTOPbIE He MOANexXar 3a-
MeHe.

* Touka KpenneHna cucTembl NPeANoYTUTENbHO JOIXHA pacnonaratbCa Bollle mecra

Heuc iiTe HecoBMeCTUIMOE 06opy/i0BaHue. Y6eauTech, 4o Be pasbembl MOMHOCTbIO
3aKPbITbI 11 336710KIPOBAHD.
e Kapa6uHbi
p C 61HbI) CNepyeT Ue TONbKO B COOTBETCTBUM C

VHCTPYKLMAMM K KaXJOMY MPOAYKTY. Ha pUCYHKe Hinke MOKa3aHbl HenpaBuibHble Noj-
KIIOYEHNS.

A. K D-06pa3Homy Konbiy, k KoTopomy MOAKAIoYeH Apyroii pasbem.

B. Takum 06pasom, Harpy3ka Ha ABepLly pasbema.

g B noxHoil 3aLienke, KOraa BbICTynaloLLme SNeMeHTbI kapabua unu kapabua B aHkep u

noIb30BaTeNA 1 CO0TBETCTBOBAT TPpeGoBaHAM cTanpapta EN795 ( -
npotvenetie 12 kH).
PemeHb. M ns wu Ha pabote.

[lnana3oH pa3mepoB pemHs: o1 86 Ao 121 cm.

*HasHaueHue npunaraembix nyHKToB:

MpsxKa PeMH# C perynupoBOYHbIMU NPAXKAMM.

TouKku KpensieHiA AnA cUcTembl paboyero Mo3uLUMOHIPOBAHUA.
Konbuia Ans UHCTPYMEHTOB ANA XpaHeHUs UHC U CYMOK /AN MHC

*PeMeHb PaCcymTaH Ha OAHOT0 BK/I0YasA MHC "

Becom A0 150 kr.

* HapeHbTe pemenb: 3acTernute npaxy. OTperynmupyiite pemeHb no pasmepy.
3acTernBaem NpAXKY pemHa:

*Korza ucnonb3yerca cuctema pa6oyero no3uLMOHMPOBAHIS, OHa 06bIYHO OCHOBAHA Ha
KOMNEKTUBHbIX CPEACTBAX (HAnpUMep, 3alLIUTHbIX CETKaX) WN MYHbIX CPeACTBAX (Ha-
NpUMep, CACTEMAX 3aLLUTbI OT NaienutA B CooTBeTCTBIN ¢ EN362) 3a1uuTbl oT nageHii ¢
BbICOTHI. .

*Touka KpenneHna peMHs JOMKHA COOTBETCTBOBATb MHCTPYKLUAM MO HajieBaHiio, a
TOuKa KpennieHus JOKHA PacnonaratbCA Ha Tanuu Nonb3oBaTens i Bbitue. CoeAnHI-
TeNbHbIN MEHT J0MKeH 0CTaBaTbCA repMETUUHbIM, @ CBOOOHOE ABIXEHUE JOMKHO
6biTb OrpaHuyeHo Makcumym 0,6 M.

MPEAYNPEX/IEHNE

1. OueHb BaXXHO NepuoANyecky

B0 BPEMA UCNONb30BAKMA.

2. Kpenneivie nto6oii C/ICTeMbi 3aL4MTbI OT N3ZEHNS K TOUKaM KpenneHns 60KoBbix pem-

Hew CTPOT0 3anpeLLeHo. PemeHb He NOAXOAUT [18 3aLUWTbI OT NAZieHs, U ero He cnesyet
€CN eCTb Npenc pHUCKTOro, 4TO Gyner

JNEMeHTbI

W/ Unn perynupoBKm

KaXyTcA NONHOCTbIO 3aLeNNeHHBIMI 3@ aHKEPHYI0 TOUKY.

D. [pyr apyra.
E Hel‘l()(peﬂ(TBeHHO K PeMHI0, BepeBKe W cmx(Ke (ecnv B MHCTPYKLWAX NPOU3BOAUTENS
[INA BEPEBK U TaKoe ¢

F. K niobomy 06bekTy Takoii popmbl unu pazmepa yto Kapaﬁmu wnn KapabuH He 3aujen-
KUBAIOTCA U He pyIoTCA WAk MoryT

G. Takum 06pa3om, 4ToBbl pasbem He MOT NPaBIbHO BblpOBHﬂTb(ﬂ 110/} Harpy3Koii.

* PemeHb 6€30MacHOCTY NPOLUNT U He CHUMAeTCA.

Npeaynpexzetme

. Perynup perynapHo nposepaTb. Mepuo-
[Jnyeckue llO!DKHbI A TONbKO KOMN! TUALOM NSl Nepuoay-
yecknx ﬂpOBEpDK W CTPOro B COOTBETCTBUN C Np! P puoal Knx
Npou3BoANUTENA.

2. I'Iepen nepBbIM UCMNONb30BAHNEM NONb30BaTeNb 10/IXKEH NPOBECTH TeCT Ha )’J:lOﬁ(TBO n
nocaaky B 6e3onacHom Me(Te, uT06bI yﬁEﬂMTb(ﬂ, 4TO NPUBA3b CMACHBA UMeeT I'IpaBIMbelﬁ
pasmep, UMeeT J0CTAaTOYHYI0 NOCaaKy 1 I'IpllleMﬂEMblﬁ KOM¢0pT AnA npeanonaraemoro
UCNONb30BaHMA. .

3. PeMeHb 6€30MacHOCTY He MOAXOANT ANA UCI
yCTpoiACTBa.

4. Bbl JoMKHbI 3HaTb, KaK Je/iCTBYeT nofBeleHHaA TPABMa, Kak 3alUUTUTL Ce6A OT Hee.
TpasMa, n0CAe T0r0, KaK Mo/b30BaTefb ynan ¢

mna najieHus 1 bbin B

llO ﬂpWGbITMﬂ cnacaTenem TaKXe M3BECTHbIN Kak CMHAPOM NOABELIMBAHNA PEMHA 6e3-
0NacHOCT! U OPTOCTATUYECKAA HENEePEHOCMMOCTb. 370 BbI3blBaeT TOLIHOTY, NOTEpH0 CO3Ha-
HUA U NajeHne apTepuanbHoro AaBneHna n YactoTobl CepAeUHbIX (OKpaLI.lEHVIM 'Ta YacTb

B KauecTse CTpq

IMWI noABeprHerca He)KEﬂaTE]IbHOMy HATAXeHNIO pemHa.
3. ernneume nio6oit cuctembl NO3MLMOHMPOBAHNA HA paﬁoueM MecTe K netnAam nepea-
HEero oOrpaHNymMTENA UNN NPAXKKE 3a/iHEro OrpaHNynTENA CTPOro 3anpeLeHo.

(nacatenbHas NpNBA3b - UCMOMb30BaHNE B CNacaTeNbHbIX Lenax

aKc Harpy3Ka cnac nosca: 100 kr.
* TeNb AOMKEH np W NOHATb MH) npegoc npo-
nepez uc nac nosca.

* (nacatenbHas an/IB)Bb npe/iHa3HayeHa ANA UCNoNb30BaHNA BO BPEMA 06bIYHbIX pa-
6Goumx JTIOMKeH UCTbiTaHue NoABECKM B Ge3onac-
HOM MecTe nepep nepBbIM UCNONb30BAHIEM CacaTenbHOi MpUBA3Y, YT06bl y6eauTbCA,

SAFETOP 18

TpaBMbl -310 6nokab! Kp Moxet npume-
HATbCA /U1 CHIDKEHWA PHCKA TDABMbI NOJBELUINBAHIA, BKAI0YAA PeMHI Ge30MacHoCTH Ha
BCE TeN0, M1aH 3alLNTbI OT NafieHitA AnA BeeX paboT Ha BbICOTe, BKIIOYAA MNaH CNaceHits,
11 06yYeHiIe ONACHOCTAM UCNONb30BaHNUA 060PYA0BAHUA. 3aLLIUTa OT NaAeHMil.
5. BaXHo perynApHo npoBepATb pemHM 6e30MacHoCTI Ha MpeMeT NoBpesxaeHui. Pery-
NAPHble nepuoauyeckie [INA TeXHUYecKoro 06cnyx1BaHMA 060-
PyAoBaHUA U 6eaonacuocm nonb3oBateneii, Kotopaa 3aBUCUT OT NOCTOAHHOI
IOGEKTUBHOCT U A B (W13 gomKHbI 6bITb Mpo-
Bepeum Ha NpeAMeT nos| emnenmm 4pe3MepHOro 3Hoca, KOPPO3ui, CTUaHUA, MOPe3oB
WK HeHaanexaLueii paboTb, 4to0bl yoeauTbCA, uto (U3 HaXOAATCA B MCIPABHOM COCTOA-
HUU U GYHKLMOHUPYIOT AOMKHBIM 06pa30oM.
OcmoTp: nonb30BaTeNb AOMKEH 0CMOTPeTb

nepe ud
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* Ocmorpute (113 nepen ncnonb3oanuem. Mepuoauyeckie npoBepki JOMKHbI MPOBOANTLCA
TONIbKO KOMTNETEHTHbIM JIMLIOM.

*[IpoBepbTe MeTaNNMueCKyto GypPHUTYPY Ha NPEAMET PKaBUMHBI, ACGOPMALIMM UK TPELLIH, KO-
Topble ABAIOTCA NPH3HAKAMY HECOOTBRTCTBIA.
* b W TI0Ca/AKV NPAXEK NNeYeBOro, HarpyaHoro 1 bep-

PEHHOr0 pemHeii.
* TakxKe npoBepbTe CUHTETUYECKIe BEPEBKM 1 TEKCTUMbHbIE PEMHIA Ha NPe/MET U3HOCa, OAHO-
POZHOCTY, MOTEPH CTEXKa, Pa3PbIBOB 1 Y3108 Ha KOHLIaX, KOTOPble ABNAITCA NPU3HAKAMI He-
COOTBETCTBYA.
*[IpoBepbTe pamy, NeTio, CTONOPHY!0 BTYAKY, NPaBUAbHOCTL COBMELLIEHUA [IBEPH 1 pambl, y6e-
[IMTECh, 4TO OHa CHOBA 3aKPbIBAETCA NIPH OTAYCKAHMM.
* (U3 gonmkHbl ObITh U3BATHI U3 UCI €M KaKoii-n160 npeameT umeeT
e eKTbI M eCni peMHI 6€30MacHOCTH MCMONb30BANKMCH ANA 3ALUMTHI OT NafieHua. B 3tom cny-
4ae ero Henb3A Ul CHOBA, NOKa L0 He B NUCbMEHHOI
i)n Me, 4TO 3T0 NPUEMTIEMO.

€30M1aCHOCTb NONb30BaTeNel 3aBUCHT 0T dheKTUBHOCTI U JonroBeyHocT (U3, 3anonkute
npunaraemyto PETCTPALIOHHYIO KAPTY CU3 nocne nepuopmyeckix mpoBepoK Wi peMoHTa.
* Anyeckie LIOMKHbI A TONbKO TULOM AANA NepHo-
[IMHECKIIX NPOBEPOK 11 CTPOTO B COOTBETCTBHM C NPOLIEAYp: PUOAMYECKIX npo-
U3BOAUTENA.
XpaHeHue 1 TpaHCNOPTUPOBKA. XpaHUTb B CyXOM MecTe BAAM OT BO3AICTBIA CONHEUHbIX Nyyei,
4Pe3MepHOrO Tenna, BaxHOCTH, KOPPO3UM Wi ApYriX GaKTopoB, KOTOPbie MOTYT OTpULaTeNbHO
nosAATL Ha (U3,
Bo Bpem# TpaHCNopTUpoBKM yOeauTeh, uTo XPaHUTCA BJANK OT CTOYHUKOB Tenna,
BNIAXHOI, arpeccuBHoit aTmochepbl, ynbtpaduoneta ut. [l
06¢ OH [lomeH NpoBepATbCA THBIM TLIOM,
[WTenem, He pexe OAHOTO pa3a B 12 MecALieB.
0OumcTKa U cMaka. TekcTunb: CTupaTb BNaXHOI BOAOH UM MATKUM MbINOM NpU TemnepaType
He Bbile 30 ° C. Bbicywwuute TKaHbH, HO He CyLLUTE NPU HarpeBaHK.
Merannuueckas ¢ypHUTYpa: NpoTpyTE rPA3b WM BRAXHbIe YacTi TKaHbI0. Mocne BaxHOii YMCTKM
HaHecuTe TOHKOE aHTVKOPPO3WiHoe Macno. MPOLECC OYUCTKM He OMKeH 0Ka3biBaTb Hebnaro-
NpUATHOE BO3AeiICTBUE Ha p a B TBE NN ]
3T0r0 NPOLIECCa Hy>HO CTPOT0 NPUACPKMBATHCA.
(OcHOBHble MaTepuanbi: NexTa, nosic (nonuactep); I'IngKKa, D-oﬁé)asuoe KofbLio (CTanb); PemeHb
HATAXHOI, NNACTUKOBAA CMUHKa, NPo3payHan TpyoKa (M13); Habuska BHaxnec, 3awuTa beapa,
3aluviTa Tanum (HeitnoH + ry6ka, nonustunes).
(0CTOPOXHO
1. lMonb30Barenb JOMKeH NpeBUETb CUTYaL|MM, KOTOpbIE NOTPEGYIOT Cnacenua B Clyyae Bo3-
HIIKHOBEHWA TPYAHOCTE! NPU UCMIONb30BAHUN 3TOTO NPOAYKTA.
2.1 Tb J0/KEH KaK 16€30MacHo 1cnonb3oBaTh 060pyAoBaHUe.
ii Bbi6op, u N nnoxoe 06¢
HIIA MOXET NPUBECTM K MOBPEX/IeHIK0, TPABMe WK CMepTU.

npou3so-

12. Ecnu pemetb Ge30nacHoCTi cepbe3Ho NOBPex/ieH, ero NoBTOPHOE HCNoNb30-

BaHte 6y/jeT 3anpelLjeHo, axe e OHO He BbIFAANT JieOPMUPOBAHHBIM.

13. Bonee TAXenble NONb30BATENY AOMKHbI BbIGUPATH PeMHI Ge3onacHocT, Ko-

Topbie NOAXOAAT yuLLe BCero.

14. Korzia BcnomoraTenbHas CTpona nojiBellieHa BEpTUKaNIbHO, 0AHa CTOPOHa 370l

CTPOMbI J0MKHa ObiT NTOMelLieHa Ha MOACHYH0 YaCTb peMHA Ge30MacHoCTH, a Apyras

CTOPOHa A0MKHa 6bITb PAZOM C KPIOKOM pemHeii 6e3onacHocTu.

(B) OcmoTp 50 M NOCTE MCMONb30BAHNA:

1. TpoBepbre, He Obin 1 MOAC U3HOLLIEH, NOBPEX/EH, PACTyLLIeH MM OH NOA BO3-

[leilCTB1EM Tenna unn e opMIpOBaH XUMUYECKUMM BeLLeCTBAMM.

2.TpoBepbTe peMHit Ha MPE/MET U3HOCa, NOPE30B UK TENNOBbIAENEHNS.

3.Y0equTech, Y0 METANN He USHOLLIEH, He NOTPECKANCA Wi He AedopMUpoBancs;

eqm i it paboraior ¢ Heb i1 r6KOCTbIO

VN OKUCTIEHEM; eCTIM MPY>KUHbI TEPAIOT 3NACTUYHOCTD.

4. TIpoBepbTe MK Ha NPEIMET U3HOCA, PBAHOI TKaHH, NOBPEXEHIIA, PacTBO-

PeHVIA 10/ BO3AEICTBIEM Tenna, CMLLIKOM Aie)opMUPOBAHHOTO, YTOGbI BOCCTaHO-

BUTb (BOK Tep yio Gopmy, nn LiBETa XMMUYECKUMI

BelleCTBaMM.

(C) Ecm ¢ pemHem Ge30nacHoCTv MPoU30iiAeT UTo-Anbo U3 CrieaytoLLero, He Uc-

n0Ab3yiiTe NPOAYKT B Cly4ae ONacHOCTH:

1. HeucnpasHble 1 HenoaBIKHbIE NPeAOXpaHUTENbHbIe YCTPOVICTBA KpIOKa.

2. TloBINKHbIE YaCTU NPAXKKN HEUCTIPABHBI, N0TOMY YTO OHM HEMOABIKHbI UK N0~

[BIDKHDI, HO He MOTYT BOVITH B 3aLienneHue.

(3{ KoHTaKT Mexz1y cTponoii u kpiokamyt wiit D-06pasHbiM KObLOM CIMLIKOM Cna-
biil.

4.0c peKpy wm fieopmup cTpona. MHorue 06pbi-

BAIOTCA B OCHOBHbIX HUTAX CTPOMbI. Pa3pbiBbl B LLIBaX NOACA.

5. Pa3pbiBbl UM AehOPMALINI KYCKOB MaTepiana.

6. CurbHo NOBPeX/eHHbIE PeMHY Ge30macHoCTH, Jaxe Ge3 NoBpex/eHyiA BHelll-

Hero Buja.

7. MpoayKTbl, He NpoLLIeLLIVe COOTBETCTBYI0LLIKE NPOBEPKIL.

(D) Cny>x6a noazepKM KNMEHTOB:

1. Ecnny Bac ecTb Kakve-niu60 Bonpoch! 0 HaLLeil NpoayKLuK, 06paLuaiitecs Hanpa-

Myl0 B MarasitH, KOTopblii nIpearaeT pemHm 6e30nacHocTu.

Mpeaynpexpexue

1.1 JOMKeH np

p nepe ud

2. MeaupHcKie yCnoBiA MOryT NOBAMATH Ha Ge3onacHocTb nonb3osarens 06o-
npu ] u

W NOKATL npegoc
a3

3. llomxe 6biTb paspa6oTaH M BOCTYNeH NNaH CnaceHis Ha Cyyail upe3sbivaii-
HbIX CUTYaLIAii, KOTODbIE MOTYT BOSHUKHYTb BO BDEMA UCTIONb30BAHHS.
4, rjmkoma He He He Wi He fo6as-

3. [InA NpaBUALHOTO NOACOEZWHEHIA PEMHA NPUBA3b ABNACTCA €MHCTBEHHbIM
YCTPOVCTBOM, KOTOPOE MOXET UCMONb30BATbCA B CUCTEMe 3alLUTbI OT NajieHN, U TONbKO 0f1HO
COBQUHEHNe JJOMKHO BbiTb BbINONHEHO C TOUKOI COBAMHEHNA ANA 3aLLUTbI OT NaieHUA Ha NpH-
BA3N.

4. (I3 He cnepyer uc 3anp yC
[IpYrUX eneit, KpOMe VX NPeAnonaraemoro icnonb3oBaiA.
5. Pemenb 6e3 amopTi3aTopa M peMHs / CTPONa He 0KEH UCNONb30BaTCA B CUCTEME 3ALLWTbI
OT NajjeHIA Wi B KAUECTBE 3aLLUTHI OT NajieHUA.

6. MockonbKy 310 BNUAET Ha NMHY NaZieHts, ANMHY COeAMHUTENA HeOBXOANUMO YUUTbIBATD NPK
UCNONb30BaHIN B M06OI1 CUCTEME 3aLLUTbI OT NafeHua.

7. Y6eputecs, uto 061wad AnvHa LT nofcucTembl, UCNonb3yemoii ANA COeLMHEHNA XryTa C aHKe-
POM, BKNI0YaA CTPOMbI / PeMHU, MOTAOTUTENb SHEPrin, KOHLIEBbIE 3a/1eNKu U CORAMHUTENH, He
npeBbilaeT 2 M. B cnyyae 1cnonb3oBaHuA yCTPOVCTBA 3aLLUTbI OT NajieHUs C HanpaenAloLLeit
yOezuTeCh, 4T0 /INIMHA BCeX 3BeHbeEB He npeBblliaeT 1 MeTpa.

8. byzbTe 0CTOPOXHbI, 4T0ObI He BCTaBUTB Pasbem Yepe3 ABEPb WK 3a Kpail.

9. Pa3bem BCeraa CnieayeT UCMosb30BaTb NPy 3a6nokipoBaHHoiA ABepu. Ero NpoyHoCTb CunbHO
YMEHbLUAETCA NPY OTKPbITMM JiBEPU. OH HanGonee NPoUeH B 3aKPbITOM COCTOAHUN U HArpyKeH
Ha 6onbLuylo 0cb. 3arpy3ka B Nto6OM Apyrom Hang Wn ¢ cump pem-
HAMYU MOXKET CHUSUTb /X NPOYHOCTb.

10. He omkHo 6bITb NPenATCTBHUIA CBOOOAHOMY ABUKEHIIO COEAMHITENA NOJ Harpy3Koi; Nlio6oii
CTpecC, CAepuBaHIUe, NOAAEPKKA WU NOCTOPOHHUI KOHTAKT YMEHbLLAT Ballly vty v npuBeaeT
K ONaCHOM CUTYaluu.

11. He ncnonb3yitte npoayKT nocne CUbHOTo yAapa Wi Nafenns, faxe e He yaaetca 06Ha-
pémmb HUKaKIX NPU3HAKOB BUANIMbIX ACDEKTOB.

12. 1A3roToBWTeNb AU NOCTABLLYK He HECeT HIKaKOi OTBETCTBEHHOCTH 3a Ylulepo, TpaBMbl
CMepTb B p (¢

13. Bceraa nposepaiiTe YATa@MOCTb MapKUPOBKY NPOAYKTOB.

14. Bectv 3anucu Ana kaxzoit cuctembl (3 u noacucTembl 060pyAoBaHuA.

orp it Ans nioBbIX

(R) Briumanvte! Monb30Barenb fomkeH 06paTUTb BHUMAHNE Ha CNIeHyIoLIMe MOMEHTbI.
1. Tpu HowLIeHIN PeMHA 3aKpenuTe NOACHOM PeMeHb KaK MOXKHO O/IDKe K MOACHYHBIM KOCTAM,
4T00bI OH He COCKOIb3HY C HOT BO BPEMS MajieHus.

naiite MNCbMEHHOTO npo-
U3BOAUTENA.
5. Cobniopaiite npeaen Harpy3kw, ykasaHHblil Ha pasbeme. Ero Henb3a ucnonb-
30BaTb CBEPX YCTAHOBNIEHHOTO Npezena Unn AnA NoGbix Apyrux ueneii, Kpome
npeAHasHaueHHbIX.
6. I'Ipm NCnonb3oBaHUN oéopynosauvm B CUCTEME 3aLLNTBI OT NAZieHNA yﬁenme(b,
4TO NPOCTPAHCTBO NOA NONb30BaTeNIeM Ha paﬁouem MeCTe J0CTaTOYHO BeNNKo,
yT06bI U30€XaTb CTONKHOBEHNA € 3eMMelt UK ApYruM NpenaTCcTBUEM Ha nyTi
najeHuna B cnyyae najeHusa. najeque.
7. ﬂnﬂ 6e3onacHocTv nonb3oBatens BaXHO, uT06bI B Cnyyae nepenpojaxu 060-
3anp CTpaHbl TOProBblil No-
CPEAHUK  [OMKeH 6Gbin NpeaoCTaBUTb  UHCTPYKUMKM N0 IKCNayaTauuu,
TeXHIYeCKOMY 00CNYMBaHUI0, NEPUOAUYECKOMY OCMOTPY, @ TaKKe 0MONHM-
TenbHyI0 UHGOPMALIUIO, OTHOCALLYIOCA K 060pyAI0BaHMIO I PEMOHTY, Ha A3blKe
CTPaHbl, B KOTOPOiA OyAeT NpoaiaBaTbcA 060pyA0BaHHe.
8. Ecnu kapabuk nojiBeprcA ONacHoCTH NajieHna unm cunbl Yaapa, ero Heobxo-
AUMO BbIBECTH U3 3KC Yacrora NpoBEPOK KOMMETEHTHBIM
NNLOM JONXKHA YC(TaHaBNNBATLCA HA OCHOBE TaKNX lbaKTOpOB, KaK XxapakTtep u
(epbe3HOCTb yLHOBMﬁ Ha paﬁoueM MecTe, peXuMbl UCNONb30BaHUA U BpeMsA BO3-
ﬂeﬁ(TBWﬂ oﬁopynosaum W oH He 6yl1€T NCNoNb30BaTb(A CHOBA, NOKa KoMne-
TEHTHOe INL0 He NOATBEPAUT B NNCbMeHHoN ¢opme, Y10 3T0 NpUemnemo.
9. 3K(TpeMaJ1beIE NOrofiHble / TemnepatypHble yCNoBuA, XUMUYecKie BelLecTa,
0CTpble KpaA, NCTUpaHue, nopesbl unn )’ﬂprad)VanETOBDe n3ny4eHune moryT ot-
puLiaTeNIbHO NOBAMATL Ha MaTepuar.
10. Y6euTech, 4o ToNbKO 4TO NPUOBPETeHHbIIt NPOAYKT COBMECTUM C PeKOMeH-
[LaUMAMM NS PYTUX KOMNOHEHTOB CUCTEMbI.
1. NlomMHUTe 00 0NACHOCTH, KOTOPAA MOXET BOHUKHYTb CO CTOPOHBI N0/1b30Ba-
Tena u3-3a BKOTOPbIX Ge30nacHoe GyHK-
A WU Mewaet 6esonacuomy

nioboro py
QyHKLMOHUPOBAHII0 NONb30BATENA.
12. In 6e30nacHOCTI BaXHO, 4TOObI aHKEPHOE YCTPOICTBO WM aHKePHas Touka
BCerja pac b, a pabora b TaKMM 00pa3om, uTo0bl (BECTH K

2. He3aBucumo oT Toro, KaKoii Tv MpsKKY UCMONb3yeTca, BCeraa CeauTe 3a nono-
JKEHUEM CTIPAXKID,

3. D-0bpasHoe KoMbLi0 CTleyeT 0TPerynvpoBaTh Tak, uTo6bl 0HO pacrionaranoch cnepesy cooky, a
He (3N

4. Ecu noziBecHas KOHCTPYKLLWA IMeeT 0CTpble yribl, 0MHa ObiTb NPeaycMOTpeHa 3aLyTa or nps-
MOTO KOHTAKTa KpioKa ¢ yrnamu.

5. Kpiouku cnepyet YyTb BbILLIE TN

6. 4706b1 N0b30BATEAN HE YNanu Ha 3eMI1K0, HACTOATENbHO PeKOMeHZYeTCA, uTobbl peMHu Gesonac-
HOCTY, MO/IBELLIEHHbIE K KOHCTPYKLMAM, GbIni Kak MUHUMYM BBOE BbiLLIE BEDEBKY MY BEPTUKab-
HOM NOJiBELLIVBAHUI.

7.Mpuuc U-06p 6e30nacHoCTH H

TOYKM CONPUKOCHOBEHNA CTOIAKM / PaMbl € OKPYXKaloLLIeid BepeBKOi.
8. Ha onacHbix pabouix MecTax, Takvix Kak BepTUKasbHble KOHCTPYKLM, PaBouie 30HbI C yKNIOHOM
1nM 0BpbIBbI, MPYCTErUBaiiTe pemeb Ge30nacHoCTH.

9. Jlio6as BO3MOXHa# aKTUBHOCT BONIM3U PAGOUYX MECT, KOTOpas MOXET HaHeCT BpeJ} Mofib30Ba-
TeNAM B Cyae NajieHitA W TpeMopa CieBa U (paBa, JOMKHa ObiTb YCTpaHeHa 3apakee.

10. Koraa Aieno 4oxoauT 0 peMHs 6e30nacHOCTI MMHEtHOr0 MOHTepa, «perynaTop pac

PemeHb Ha Tanuu BbiLue

Kak Tb NajieHnA, Tak ¥ BO3MOXHOE PacCToAHUe NajeHuna,
11 0YeHb BaXHO, 4To0bI )’CTpDﬁ(TBO /Touka NPWBA3KK pacnonaraetca Haa nono-
KeHuem nonb3oarena.

.13 0TCA B PErynapHbIX nepuoau|eckix npoBepkax, i GesonacHocts
nonb30BaTeNei 3aBUCHT OT MOCTOAHHOI SYPEKTUBHOCTY It JONTOBEUHOCTU 060~
DYAOBaHMA.

14. W3ecTHbIit npeaen GeonacHoro cpoka cnyxbbl NPoJyKTa cOCTaBnAeT 5 net
CMOMEHTa N1epBOro UCMob30BaHNA Wk 10 MeT ¢ MOMEHTA U3ToTOBAeHUA (B 3a-
BUCUMOCTH OT W(ﬂOﬂbSOBaHMﬂ),

15. OnacHocT, KoTopble MOTYT MOBAUATL Ha paboTy 060pyA0BaHNS, U COOTBET-
(TBYyIOLLME MEPDI 6E3OHBLHD(WI, KoTopble HEDGXOIJVIMO (OﬁllK]IIlaTb, Hanpumep.
Hanpumep, 3KcTpemanbHble TemnepaTypbl, NepeTAruBaHue CTpon Wi CTpaxo-
BOYHbIX TPOCOB Yepe3 0CTpble Kpas, XUMUYEeCKne peakTuBbl, 3NeKTPonpoBoA-
HOCTb, NOpe3bl, UCTUPaHUe, NOroAHbIe YCNOBUA, NafeHue MaATHUKA.

16. Perynupya AnUKY cTpona, uTo6bl u30exaTb pucka nafieHus, nonb3oBateNb
He JJ0MKeH 3aX0AUTb B 30HY, e CyLLIeCTBYeT OMACHOCTb NajieHuA.

17.1 JIOMKeH nNpoBiCaHue BEPeBKM BOMU3N onac-

JIOMKEH PaBILTbHO BUCETb Ha YrI0BOM KOMbLi€, a 0AEX /A N0fIb30BaTeNA 0MKHA rapaHTUPOBaTb,
YTO OHa He nonazeT Mexay Humu.

1. Ecnm ecTb HEOBX0AUMOCTb B 3aMeHe aKceccyapoB peMHs 6e30macHoCTH, Bbl AOMKHbI 3aMeHUTb
Te e NPOU3BOANTENN U Te XKe MoJenn.

HOCTW NajieHna.
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OSTRZEZENIE

Czynnosci zwigzane z uzyciem tego sprzetu s3 z natury rzeczy
niebezpieczny. Jestes odpowiedzialny za swoje whasne dziatania i
cisions.

Przed uzyciem tego sprzetu musisz:

* Przeczytaj i zrozum wszystkie instrukcje uzytkowania.

* Uzyskaj specjalne szkolenie w zakresie prawidfowego uzytkowania.
* Zapoznaj sie z jego mozliwosciami i ograniczeniami.

* Irozum i zaakceptuj zwiazane z tym ryzyko.

Srodki och rony osobistej (PPE).

Petna uprzaz

Ten produkt SOI spetnia wymagania rozporzadzenia (UE) 2016/425 w sprawie SO1 i wyka-
zano zgodnosc z tym rozporzadzeniem poprzez zharmonizowang norme europejska
EN361:2002, EN358: 2018, EN813: 20081 EN1497: 2007.

Petna uprzaz - Uzywaj przy upadku z wysokosci

Udzwig uprzezy: maks. 100 kg.

*To SOI moze byc uzywane tylko przez kompetentng i odpowiedzialng osobe. Do uzytku
osobistego.

* Petne szelki s jedynym dopuszczalnym przyrzadem do przytrzymywania ciata uzywanym
w systemie zatrzymujacym upadek.

* Najpierw zatoz pasy udowe, zat6z je na ramiona. Zapnij wszystkie klamry. Dopasuj
dhugos¢ paskow na ramionach, klatce piersiowej i udach do uzytkownika. Tasmy tylne
faczace pierscieni D z pasem biodrowym maksymalna dtugos¢ to 330 mm.

Zapnij klamry

* Upewnij sie, ze dtugosc paskow jest dopasowana do ciata ubrania. Wszystkie sprzaczki
na paskach i bramkach na ztaczach sg catkowicie pofaczone i bezpiecznie zablokowane.

* Uzytkownik powinien przeprowadzic test komfortu, regulacji i zawieszenia w bez-
piecznym miejscu, aby upewnic sig, ze uprzaz jest odpowiedniego rozmiaru, ma
wystarczajacq regulacje i jest na akceptowalnym poziomie komfortu dla zamierzonego
zastosowania i urazu zawieszenia.

* System ochrony przed upadkiem moze by podtaczony tylko do punktéw kotwiczenia
uprzezy oznaczonych duza litera,, A"

* Pofaczenie z punktem kotwiczenia i innym wyposazeniem nalezy wykonac za pomoca
facznikow (zgodnie z EN362). W przypadku stosowania z urzadzeniami samozacis-
kowymi (zgodnymi z EN353-1i EN353-2) zaleca sig podtaczenie sprzetu do przedniego
punktu kotwiczenia uprzezy. Do uzytku z amortyzatorami (zgodnymi z EN365) lub
urzadzeniami samozaciskowymi (zgodnymi z EN360) zaleca sie podfaczenie sprzetu do
tylnego punktu kotwiczenia uprzezy.

* Catkowicie rozwinieta dtugos¢ amortyzatora po upadku wynosi okoto 105 cm. Nalezy
pozostawic odstepy ponizej elementéw dowolnego kompletnego systemu. Nie nalezy
zastepowac.

* Punkt zakotwiczenia systemu powinien by¢ umieszczony powyzej miejsca uzytkownika
i powinien spetnia¢ wymagania normy EN795 (minimalna wytrzymatos¢ 12 kN).

Pas biodrowy. Stuzy do pozycjonowania lub przytrzymywania podczas pracy.

Zakres rozmiaréw pasa biodrowego: od 86 do 121 cm.

* Przeznaczenie elementéw mocujacych:

Klamra do sprzaczek regulacyjnych paska.

Punkty mocowania do systemu ustalania pozycji pracy.

Petle narzedziowe do mocowania narzedzi i toreb narzedziowych.

* Pas biodrowy jest zatwierdzony dla uzytkownika, facznie z narzedziami i wyposazeniem,
o0 wadze do 150 kg.

* Zat6z pas biodrowy. Zapnij klamre. Regulacja pasa biodrowego w celu uzyskania opty-
malnego dopasowania do uzytkownika.

Zapnij klamre pasa biodrowego:

*W przypadku korzystania z systemu ustalania pozycji pracy, zwykle opiera sie na srodkach
zbiorowych (np. Siatki bezpieczeristwa) lub Srodkach osobistych (np. Systemy
zatrzymujace upadek zgodnie z EN362) ochrony przed upadkiem z wysokosci.

* Punkt zaczepienia pasa biodrowego musi by¢ zgodny z instrukcja zaktadania, a punkt
zaczepienia musi znajdowac sie na lub powyzej poziomu talii uzytkownika. Element
faczacy musi pozostac szczelny, a swobodny ruch powinien by¢ ograniczony do maks-
ymalnie 0,6 m.

OSTRZEZENIE

1. Podczas uzytkowania niezbedna jest regularna kontrola elementéw mocujacych i / lub
regulacyjnych.

2. Zabrania sie mocowania jakiegokolwiek systemu zabezpieczajacego przed upadkiem z
wysokosci do bocznych punktow wpinania pasa biodrowego. Pas biodrowy nie nadaje
sie do zabezpieczenia przed upadkiem i nie nalezy go uzywac, jesliistnieje przewidy-
walne ryzyko zawieszenia sie uzytkownika lub narazenia go na niezamierzone napiecie
pasa biodrowego.

3. Surowo zabrania si¢ przypinania jakiegokolwiek systemu ustalania pozydji pracy do
przednich petli mocujacych lub tylnej klamry mocujacej.

Uprzaz ratownicza - stuzy do celow ratowniczych

Maksymalne obciazenie szelek ratunkowych: 100 kg

* Uzytkownik powinien przeczyta¢i zignorowac informacje podane przez producenta przed
uzyciem uprzezy ratunkowej.

* Uprzaz ratownicza jest przeznaczona do noszenia podczas normalnych czynnosci ro-
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boczych, a przed pierwszym uzyciem uprzezy ratunkowej uzytkownik powinien
przeprowadzic test zawieszenia w bezpiecznym miejscu, aby upewnic sie, ze ma odpo-
wiedni rozmiar, ma wystarczajace dopasowanie akceptowalnego poziomu komfortu dla
zamierzonego zastosowania.

Ostrzezenie

1. Zawieszony w SOI (np. Zatrzymanie upadku), uwazaj na objawy urazu zawieszenia.
2. Szelki ratownicze nie moga by¢ uzywane jako urzadzenie przytrzymujace ciato w systemie
powstrzymywania upadku.

Uprzaz biodrowa - stuzy do ustalania pozydji roboczej i systeméw przytrzymujacych, gdy
wymagany jest niski punkt zaczepienia.

Maksymalne obciazenie uprzezy biodrowej: 100 kg.

* Uzytkownik powinien przeczytac i zrozumie informacje dostarczone przez producenta
przed uzyciem uprzezy biodrowej.

*Zatoz uprzaz do siedzenia:

1.Trzymaj uprzaz przed soba; petla asekuracyjna skierowana do przodu. Podczas zaktadania
uprzezy sprawdz, czy petla asekuracyjna, petle na nogi lub elastyczne paski na nogi nie
sq skrecone, a punkt wpinania (pierscieri D) powinien by¢ wysrodkowany. Upewnij sie
rowniez, ze klamry na nogawkach s3 umieszczone na zewnetrznej czesci kazdej nogi.
Wejdz do uprzezy i podciagnij pas biodrowy i nogawki.

2. Umieszczajac pas biodrowy miedzy kosciami biodrowymi a zebrami, przeciagnij tasme
przez klamre, az pas bedzie dobrze dopasowany. Schowaj luzng i taliowa tasme w
elastycznym, plecionym rekawie. Tasmy udowe powinny by¢ umieszczone wysoko na
udach i dobrze przylegac, nie ograniczajac ruchéw.

3. Szelki z regulowanymi tasmami udowymi mocuje sie poprzez zacisniecie lub poluzowanie
tasmy przez klamre. W razie potrzeby wszystkie sprzaczki sa catkowicie oddzielone i nalezy
je ponownie prawidtowo ztozyc, w przeciwnym razie moze dojs¢ do powaznych obrazen
lub $mierci.

Zapnij klamry:

4. Przed uzyciem szelek nalezy przeprowadzic test zawieszenia w bezpiecznym miejscu, aby
upewnic sie, ze maja one wiasciwy rozmiar i s odpowiednio dopasowane dla wygody
uzytkownika. Jesli nie ma pewnosci co do dopasowania lub dopasowania, przed uzyciem
zasiegnij profesjonalnej porady.

5. Podczas uzytkowania regularnie sprawdzaj klamry i requlacje, aby zapewnic odpowiednie
dopasowanie.

*Tasmy taczace petle udowe z pasem biodrowym maksymalna dtugos¢ to 320 mm.

* Maksymalna dtugos¢ obwodu petli na noge wynosi 960 mm.

* Pas biodrowy jest zatozony prawidtowo, optymalnie dopasowany, jesli:

- Paski sa prawidtowo wyregulowane (ani za luzne, ani za ciasne).

- Przedni punkt wpinania (pierscieri D) jest prawidtowo umieszczony na srodku brzucha).

- Korice paskow musza byc zabezpieczone plastikowa petla.

* Do tej uprzezy biodrowej uzywaj tylko blokujacych karabinczykéw i karabinkow.
Uzywaj tylko ztaczy odpowiednich do kazdego zastosowania. Upewnij sie, ze wszystkie
pofaczenia sq zgodne pod wzgledem rozmiaru, ksztattu i wytrzymatosci. Nie uzywaj sprzetu,
ktory nie jest kompatybilny. Upewnij sie, ze wszystkie ztacza sa catkowicie zamkniete i za-
blokowane.

Iacza

taazniki (karabiriczyki i karabiriczyki) nalezy uzywac wytacznie w sposob okreslony w ins-
trukgji uzytkownika kazdego produktu. Zobacz rysunek dla niewtasciwych potaczen.

A. Do pierscienia typu D-Ring, do ktérego przymocowane jest inne ztacze.

B.W sposdb, ktdry spowodowathy obciazenie bramy.

C. W przypadku fatszywego zaczepienia, gdy elementy wystajace z karabiriczyka lub
karabiriczyka zaczepiaja sie o kotwice i bez wizualnego potwierdzenia, wydaja sie by¢ w
petni zablokowane w punkcie kotwiczenia.

D. sobie nawzajem.

E. Bezposrednio na tasmie lub na lince lub na uwiazaniu (chyba ze instrukcje producenta
dotyczace zaréwno lonzy, jak i facznika wyraznie zezwalaja na takie pofaczenie).

F. Do jakiegokolwiek przedmiotu, ktéry ma taki ksztat lub wymiary, ze karabificzyk lub
karabiriczyk nie zamknq sie i nie zablokuja, lub ze mogtoby dojsc do rozwiniecia.

G. W sposob uni ie ztacza pod obciazeniem.

*Ta uprzaz biodrowa Zostafa zszyta i nie mozna jej zdemontowac.

Ostrzezenie
1. Koniecznos¢ regularnego sprawdzanla elementéw mocujacych i regulacyjnych. Badania
okresowe moga by¢ przep wyfacznie prze: I 3 0s0be w celu g
badaniai Scisle wedtug procedur okresowych badan producenta.
2. Przed pierwszym uzyciem uzytkownik powinien przeprowadzic test komfortu i mozliwosci
regulacji w bezpiecznym miejscu, aby upewnic sie, ze uprzaz biodrowa ma wiasciwy rozmiar,
ma wystarczajacg regulacje i jest wygodna do przyjecia dla zamierzonego uzytkowania.
3 Uprzaz biodrowa nie nadaje sie do ochrony przed upadkiem.

ie i skutki urazu zawi i oraz sposoby ochrony przed nim.
Uraz podwieszony wystepuje po tym, jak uzytkownik wpadt w uprzaz zatrzymujaca upadek
i jest zawieszony w pozydji wiszacej az do nadejscia ratunku, znany réwniez jako zespdt za-
wieszenia uprzezy i nietoleranqja ortostatyczna. Skutkuje to nudnosciami, utraty
przytomnosd oraz spadkiem ci$nienia krwi  tetna. Ta czes¢ urazu zawieszenia jest poczqtklem
zastoju kraz go. Mozna to wcelu ia ryzyka urazu podwi
nego, w tym pasy urazowe na petnej uprzezy, plan ochrony przed upadkiem dla wszystklch
prac na wysokosci, ktory obejmuje plan ratunkowy oraz szkolenie w zakresie zagrozen
zwigzanych z uzywaniem sprzetu chronicego przed upadkiem.
5. Wazne jest reqularne sp ie uprzezy hiodrowej pod katem
okresowe przeglady sa niezbedne dla konserwadji sprzetu i bezpieczeristwa uzytkownikow,
ktdre zalezy od ciagtej wydajnosci i trwatosci sprzgtu. Konieczne jest sprawdzenie wszystkich
elementow SOI pod katem uszkodzen, nadmierneqo zuzycia, korozji, przetarcia, przeciecia
lub nieprawidtowego dziatania, aby upewnic sig, ze SOI's3 w stanie zdatnym do uzytku i
dziataja prawidtowo.
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Kontrola: Uzytkownik powinien sprawdzi¢ sprzet przed uzyciem.

* Sprawdz SOI przed uzyciem, a kontrola okresowa powinna by¢ przeprowadzona tylko przez
kompetentng osobe.

* Sprawdz metalowe elementy pod katem rdzy, odksztatcer lub peknigc, ktore sq oznakami
niezgodnosci.

* Sprawdz prawidtowe utozenie i zapiecie sprzaczek na pasach naramiennych, piersiowych i
udowych.

* Sprawdz rowniez syntetyczna lin i tasmy tekstylne pod katem zuzycia, réwnosci, luznego Sciegu,
zerwania i weztéw na koricach, ktore s3 oznakami niezgodnosci.

* Sprawdz rame, zawiasy, tuleje blokujaca, prawidtowe wyréwnanie bramy i ramy, sprawdz, czy
wraca do zamkniecia po zwolnieniu.

*S0I musza zostac wycofane z uzycia natychmiast, jesli jakikolwiek przedmiot wykazujacy wady
lub jesli uprzaz zostata uzyta do zatrzymania upadku, nie powinna byc ponownie uzywana, dopoki
kompetentna osoba nie potwierdzi na pismie, ze jest to dopuszczalne.

* Bezpieczeristwo uz ikow zalezy od ciagtej wydajnosci i trwatosci SOI. Wypetnij zataczong
KARTE REJESTRACII ] po przegladach okresowych lub przegladach po naprawie.

* Przeglady okresowe moga byc przep {zane wytacznie przez komy 3 0s0be w celu ok-
resowego przegladu i $cisle wedfug procedur okresowych badar producenta.

Przechowywanie i transport. Przechowywac w stanie suchym i nie wystawiac na dziatanie promieni
stonecznych, nadmiernego ciepta, wilgoci, substancji zracych lub innych, ktére moga miec nie-
korzystny wptyw na SOI.

Podczas transportu sprawdz, czy Twoje $01 53 przechowywane z dala od wszelkich zrédet ciepta,
wilgodi, atmosfery powodujacej korozjg, $wiatta qo itp.

Konserwacja. Musi byc sp
przynajmniej co 12 miesiecy.

przez k 3 0sobe up 3 przez producenta

(zyszczenie i smarowanie

Tekstylia: Pra¢ w wodzie z mydtem lub w wodzie o temperaturze nieprzekraczajacej 30°C. Wytrzyj
do sucha, ale nie susz termicznie.

Metalowe elementy: Wytrzyj do czysta z brudu lub na mokro. Po myciu na mokro nanies¢ rzadki
olej antykorozyjny. Proces czyszczenia nie powinien mie¢ negatywnego wptywu na materiaty uzyte
do produkgji lub wyposazenie i nalezy go scisle przestrzegac.

Gtéwne materiaty: tasma, wiazka paska (poliester); Klamra, D-ring (stal); Wiazka paska, plastikowa

podktadka pod plecy, przezroczysta rurka (PE); Nakfadka na podtoge, ochraniacz ud, ochraniacz

talii (nylon + gabka, PE).

Uwaga:

1. Do uzytkownika nalezy przewidzenie sytuacji wymagajacych ratunku w przypadku trudnosci

napotkanych podczas uzytkowania tego produktu.

2. Uzytkownik powinien zapoznac sie z prawidtowym i bezpiecznym uzytkowaniem sprzetu.

Niewtasciwy dobdr, niewfasciwe uzycie lub usterka w konserwadji sprzetu moze spowodowac us-

zkodzenie, obrazenia lub Smierc.

3. Do prawidfowego mocowania uprzezy, jedynym dopuszczalnym urzadzeniem, ktdrego mozna

uzywac w systemie zatrzymujacym upadek, jest petna uprzaz, a potaczenie powinno by¢ wykonane

wylacznie z punktem wpinania uprzezy chroniacej przed upadkiem z wysokosci.

4.501 nie powinny by¢ uzywane poza ich ograniczeniami ani do cel6w innych niz te, do ktérych s

przeznaczone.

5. Szelki bez pochfaniacza energii lub tasmy / Sciagacza linowego nie moga by¢ uzywane w systemie

powstrzymujacym upadek ani jako system powstrzymujacy upadek.

6. Poniewaz bedzie to miato wptyw na dtugos¢ upadku, diugosc¢ tacznika powinna by¢ brana pod

uwage przy stosowaniu go w kazdym systemie zatrzymujacym upadek.

7. Upewnij sie, ze catkowita dtugos¢ LT podsystemu uzywanego do potaczenia uprzezy z kotwica,

wtym linek / paséw, pochtaniacza energii, zakoriczeri i tacznikow, nie przekracza 2 m. W przypadku

stosowania urzadzenia samozaciskowego prowadzonego nalezy upewnic sig, ze dtugos¢ wszystkich

element6w taczacych jest mniejsza niz 1 metr.

8. Uwazaj, aby nie obciazac ztacza w poprzek bramki lub krawedzi.

9. kacznik musi byc zawsze uzywany przy zamknietej bramie. Jego wytrzymatos¢ jest znacznie

zmniejszona, gdy brama jest otwarta. Jest najsilniejszy, gdy jest zamkniety i obciazony na swojej

gtéwnej osi. tadowanie w innym kierunku lub podtaczanie do szerokich paséw moze zmniejszyc

jego wytrzymatosc.

10. Swobodny ruch tacznika pod obciazeniem nie powinien by¢ utrudniony; wszelkie zewnetrzne

naprezenia, przymus, podparcie lub kontakt zmniejsza jego wytrzymatosc i doprowadz do nie-

bezpiecznej sytuagji.

11. Nie nalezy juz uzywac produktu po powaznym upadku lub uderzeniu, nawet jesli nie mozna

zidentyfikowac zadnych widocznych oznak defektu.

12. Producent lub dostawca nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za szkody, obrazenia lub $mier¢

wynikajace z niewfasciwego uzytkowania.

13. Zawsze sprawdzaj czytelnos¢ oznaczent produktu.

14. Prosze zachowac d je dla kazdego pod

(A) Uwaga! Uzytkownik musi zwrdci¢ uwage na nastepujace punkty.

1 Uiywajqé l:Jprzgiy, nalezy utozy¢ pas jak najblizej kosci talii, aby uniknac spadniecia ze stop podc-
zas upadku.

2. Bez wzgledu na to, jaki rodzaj sprzaczki dostosowanej do paska jest uzywany, zawsze upewnij
sie, ze klamra” jest prawidfowo ustawiona.

3. Pierscien D powinien byc ustawiony z przodu po bokach, a nie z tytu.

4. Jesli haki zawieszane na konstrukcji maja ostre katy, powinny by¢ zapewnione zabezpieczenia
przed bezposrednim kontaktem haka z ostrymi katami.

5. Haczyki powinny by zawieszone w miejscu nieco wyzszym niz pas uzytkownika.

6. Aby zapobiec upadkowi uzytkownikéw na ziemie, zdecydowanie zaleca sie, aby zawieszone pasy
bezpieczenistwa byty co najmniej dwa razy wyzsze niz wysokos¢ liny podczas pracy w pionie.

7. Korzystajac z pasa bezpieczeristwa liniowego typu,U’, nie nalezy ustawiac pasa przy talii wyzej
niz punkt styku miedzy drazkiem / konstrukjg a otaczajaca ling.

8. W niebezpiecznych miejscach pracy, takich jak konstrukcje pionowe, nachylone miejsca pracy
lub urwiska, nalezy uzywac paséw bezpieczeristwa.

9. Wzelkie mozliwe dziafania w poblizu miejsc pracy, ktére moga zranlc uzytkownlkow w

isystemuw zenia PPE.

zawieszony na pierscieniu katowym, a ubranie uzytkownika powinno by¢ za-
bezpieczone przed umieszczeniem pomiedzy nimi.

11.W przypadku koniecznosci wymiany akcesoriow pasa bezpieczeistwa, nalezy
wymieni¢ paskéw tego samego producenta i tych samych modeli.

12. Po silnym uszkodzeniu pasa bezpieczeristwa ponowne uzycie nie bedzie doz-
wolone, nawet jesli wyglad nie wykazuje deformadji.

13. Uzytkownicy ciezsi powinni wybrac lepiej pasujace pasy bezpieczeristwa.

14.W przypadku wieszania pasa asysty w pionie, jedna strone pasa nalezy zaczepi¢
0 pas biodrowy, a druga w poblizu zaczepu paséw bezpieczeristwa.

(B) Badanie przed i po uzyciu:

1. Sprawdz, czy pas nie jest zuzyty, zraniony, rozpuszczony przez ciepto lub zde-
formowany chemikaliami.

2. Sprawdz, czy tasma nie zostata zuzyta, odcieta lub rozpuszczona przez ciepto.

3. Sprawdz, czy metal nie jest zuzyty, pekniety lub zdeformowany; jesli przesuwa-
nieifaczenie segmentéw dziata ze ztg elastycznoscia lub zardzewiatoscia; jesli
sprezyny straca swoja elastycznosc.

4.Sprawdz, czy nosidto nie jest zuzyte, z peknigtym jedwabiem, uszkodzone, roz-
puszczone przez ciepto, zbyt mocno zdeformowane, aby przywrdcic pierwotny
ksztatt lub odbarwione chemikaliami.

(C) Jesli ktorykolwiek z ponizszych przypadkéw przydarzy sie pasowi
bezpieczenistwa, nie uzywaj produktu w przypadku niebezpieczeristwa:

1. Wadliwe i nieruchome mocowanie haka.

2. Wadliwe ruchome czesci klamry, ktére sa nieruchome lub ruchome, ale nie moga
sie zaczepic.

3. Zbyt luzny kontakt miedzy zawiesiem a hakami lub D-ringiem.

4. Tawiesie z luzem, zagieciem lub odksztatceniem. Wiele pekniec¢ na gtownych
nitkach procy. Przerwy na zszytym pasie biodrowym.

5. Pekniecia lub odksztatcenia czesci materialnych.

6. Pasy bezpieczeristwa zostaty powaznie uszkodzone, ale nadal nie maja uszkod-
zonego wygladu.

7. Produkty niekwalifikowane po przeprowadzeniu odpowiednich kontroli.

(D) Obstuga klienta:
1.W przypadku pytari dotyczacych naszych produktéw prosimy o bezposredni kon-
takt ze sklepem oferujacym szelki.

Ostrzezenie

1. Uzytkownik powinien przeczytac i zrozumiec informacje dostarczone przez pro-
ducenta przed uzyciem SO

2.Warunki medyczne moga mie¢ wptyw na bezpieczeristwo uzytkownika sprzetu
podczas iawaryjnego

3. Przygotuj plan ratunkowy i badz dostepny, aby poradzic sobie z sytuacjami
awaryjnymi, ktdre moga wystapic podczas pracy.

4. Nigdy nie modyfikuj, nie zmieniaj, nie naprawm] ani nie uzupetniaj sprzetu bez
uprzedniego p odp

5. Limit obnqzenla wydrukowany naziaczu. Nie nalezy go uzywac poza jego ogra-
niczeniami ani w jakimkolwiek innym celu niz jest przeznaczony.

6. W przypadku uzywania sprzetu w systemie powstrzymywania upadku nalezy
upewnic sig, ze wolna przestrzeri pod uzytkownikiem w miejscu pracy jest
wystarczajaco szeroka, aby w przypadku upadku zapobiec zderzeniu z podtozem
lub inng przeszkoda na drodze upadku.

7. Dla bezpieczeristwa uzytkownika istotne jest, aby w przypadku odsprzedazy
sprzetu poza pierwotnym krajem przeznaczenia, odsprzedawca dostarczytins-
trukcje uzytkowania, konserwacji, okresowych przegladow, dodatkowe infor-
madje, ktdre sa specyficzne dla sprzetu i jego naprawy. w jezyku kraju, w ktorym
ma by sprzedawany sprzet.

8. Jesli karabinek zostat poddany dziataniu sity powstrzymujacej upadek lub uder-
zenia, nalezy go natychmiast wycofac z uzytku. Czestotliwosc inspekgji przez
kompetentng osobe powinna by¢ ustalona przez organizacje uzytkownika na
podstawie takich czynnikéw, jak rodzaj i surowos¢ warunkéw w miejscu pracy,
sposoby uzytkowania i czas ekspozydji sprzetu. | nie uzywany ponownie, dopdki
kompetentna osoba nie potwierdzi na pismie, ze jest to dopuszczalne.

9. Ekstremalna temperatura / klimat, srodki chemiczne, ostre krawedzie, Scieranie,
naciecia lub swiatfo UV moga niekorzystnie wplynac na materiat.

10. Sprawdz, czy zakupiony produkt jest zgodny z zaleceniami innych sktadnikow
systemu.

11. Jakiekolwiek niebezpieczeristwa, ktére moga powstac przez uzytkownika kom-
binacji elementéw wyposazenia, w ktdrych na bezple(zne dziatanie dowolnego
elementu wptywa zakté bezpiecznego funkdj

12.7e wzgledow bezpieczeristwa istotne jest, aby urzqdzenle kotwuzqce lub punkt
kotwiczacy byty zawsze ustawione, a prace prowadzone w taki sposdb, aby
zminimalizowac zarowno mozliwos¢ upadku, jak i potencjalng odlegtos¢
upadku. W przypadku gdy istotne jest, aby urzadzenie / punkt kotwiczacy
znajdowat sie powyzej pozydji uzytkownika.

13. S0 wymagaja” reqularnych okresowych badari, a bezpieczeristwo
uzytkownikow zalezy od ciagtej sprawnosci i trwatosci sprzetu.

14. Znany limit bezpiecznego okresu uzytkowania produktu wynosi 5 lat (w
zaleznosdi od uzytkowania).

15. Zagrozenia, ktore moga wptyna¢ na dziatanie sprzetu i odpowiednie Srodki
ostroznosci, ktorych nalezy przestrzegac, np. ekstremalne temperatury,
ciagniecie sie lub zapetlanie sig smyczy lub lin ratunkowych na ostrych
krawedziach, odczynniki chemiczne, przewodnictwo elektryczne, cigcie,
$cieranie, narazenie klimatyczne, upadki wahadta.

16. Regulujac dtugos¢ lonzy w celu unikniecia ryzyka upadku, uzytkownik nie po-
winien wchodzic w obszar, w ktérym istnieje ryzyko upadku.

17. Uzytkownik powinien zminimalizowac luz w Sciagaczu w poblizu zagrozenia

przypadku upadku lub drzenia w lewo lub w prawo, nalezy z wypr

10. Kiedy jest to pas bezpieczeristwa liniowego, requlator ro; Inosci” powinien by¢ prawidt
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Veikla, susijusi su $ios jrangos naudojimu, savaime yra
pavojinga. Jis esate atsakingas uz savo veiksmus ir
pjuviai.

Pries naudodamiesi Sia jranga, turite:

* Perskaitykite ir supraskite visas naudojimo instrukcijas.
* Gaukite specialy mokyma, kaip tinkamai naudoti.

* Susipazinkite su jo galimybémis ir apribojimais.

* Suprasti ir priimti rizika.

Asmeniné apsauginé jranga (AAP).

Viso kano pakinktai

Sis AAP gaminys atitinka AAP reglamento (ES) 2016/425 reikalavimus ir buvo jrodyta, kad
jis atitinka $j reglamenta pagal suderinta Europos standarta EN361: 2002, EN358: 2018,
EN813: 2008 ir EN1497: 2007.

Viso kiino dirZai - naudokite kritimams i$ aukscio

Dirzy talpa: Maks. 100 kg.

*Sia AAP turi naudoti tik kompetentingas ir atsakingas asmuo. Asmeniniam naudojimui.

*Viso kano pakinktai yra vienintelis priimtinas kano laikymo jtaisas, naudojamas kritimo
sulaikymo sistemoje.

* Pirmiausia uidékite §Iaunq dirielius uidékite juos ant pediy. Pritvirtinkite visas sagtis
jungiantys D Ziedq su juosmens dirzu, yra maksimalus 330 mm.

Pritvirtinkite sagtis

* Isitikinkite, kad dirzy ilgis sureguliuotas taip, kad atitikty drabuziy kiing. Visos jungciy
dirzy ir varty sagtys yra visiskai uzfiksuotos ir saugiai uzfiksuotos.

*Vartotojas turi atlikti patogumo, reguliavimo ir pakabos bandyma saugioje vietoje, kad
uitikrinty, jog tinkamo dydzio dirZai yra pakankamai sureguliuotiir tinkamo komforto
lygio, atsizvelgiant j numatyta paskirtj, ir pakabos traumos.

* Apsaugos nuo kritimo sistema turi bati prijungta tik prie dirzy tvirtinimo tasky, pazyméty
didziaja, A" raide.

* Prijungimas prie inkaro tasko ir kitos jrangos turi biti atliekamas per jungtis (atitinka
EN362). Jei norite naudoti su kritimo ribotuvais (atitinka EN353-1 ir EN353-2), reko-
menduojama jranga prijungti prie priekinio dirzy tirtinimo tasko. Jei norite naudoti
energija sugeriancius jrenginius (atitinka EN365) arba kritimo stabdzius (atitinka
EN360), rekomenduojama jranga prijungti prie galinio dirzy tvirtinimo tasko.

* Visiskai sukurtas energijos sugériklio ilgis nukritus yra apie 105 cm. Negalima pakeisti
atstumo, esancio Zemiau bet kurios komplektuoj sistemos k

* Sistemos tvirtinimo taskas pageidautina biti vir$ vartotojo padetles ir atitikti EN795
standarto reikalavimus (minimalus stiprumas 12 kN).

Liemens dirzas. Naudokite darbo padéciai nustatyti arba suvarzyti.

Liemens dirzo dydzio diapazonas: nuo 86 iki 121 cm.

*Tvirtinimo elementy paskirtis:

Dirzas dirza reguliuojanciy sagciy sagtis.

Darbo padeéties nustatymo sistemos tvirtinimo taskai.

|rankiy kilpos jrankiams ir jrankiy krepsiams tvirtinti.

* Liemens dirzas yra patvirtintas vartotojui, jskaitant jrankius ir jranga, kurio svoris yra iki
150 kg.

* |dekite juosmens dirza. Pritvirtinkite sagtj. Liemens dirZo reguliavimas, kad vartotojui
bity optimaliausia.

Priverzkite juosmens dirZo sagtj:
* Naudodamas darbo padéties nustatymo sistema, paprastai rem|a5| kolektyvmemls
(pvz., iniais tinklais) arba (pvz., Kritimo
sulaikymo sistemomis pagal EN362), apsauganciomis nuo kritimo i$ auk3cio.
* Liemens dirZo tvirtinimo taskas turi atitikti nurodymus dél padéties, o tvirtinimo taskas
turi biti idéstytas vartotojo liemens lygyje arba virs jo. Jungiamasis elementas turi
likti sandarus, o laisvas judéjimas turéty biti apribotas ne daugiau kaip 0,6 m.

|SPEJIMAS

1. Naudojant bitina reguliariai tikrinti tvirtinimo ir (arba) reguliavimo elementus.

2. Grieztai draudziama bet kokia kritimo sulaikymo sistema pritvirtinti prie juosmens dirzo
Soniniy tvirtinimo tasky. Liemens dirZas néra tinkamas kritimo sulaikymo tikslams ir
kad juosmens dirzas neturéty biti naudojamas, jei yra numatoma rizika, kad vartotojas
gali buti pakabintas arba juos gali paveikti nenumatytas juosmens dirzas.

3. Grieztai draudziama bet kokia darbo padéties nustatymo sistema pritvirtinti prie
priekiniy tvirtinimo kilpy ar uzpakalinés tvirtinimo sagties.

Gelbéjimo dirzai - naudojami gelbéjimo tikslais

Didziausia gelbéjimo dirzy nominali apkrova: 100 kg

* Prie$ naudodamasis gelbéjimo dirZais, vartotojas turéty perskaityti ir
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dodamasis gelbéjimo dirzais, turéty atlikti pakabos bandqu saugioje vietoje, kad
sitikinty, jog jie yra tinkamo dydzio, pak juoti ir tinkami. nau-
dojimo komforto lygio.

Ispéjimas
1. SustabdZius AAP (pvz., Sulaikant kritima), saugokités pakabos traumos simptomy.
2. Gelbéjimo dirzai nenaudojami kaip king laikantis jtaisas kritimo sulaikymo sistemoje.

Sédynés dirzai - naudoti darbo padéties ir tvirtinimo si kur reikaling
Zemas tvirtinimo taskas.

DidZiausia sédyniy dirzy apkrova: 100 kg.

* Pries naudodamas sédynés dirza, vartotojas turéty perskaityti ir suprasti gamintojo pateikta
informacija.

* Uzdékite sedynés dirzus:

1. Laikykite pakinktus priesais save; belay kilpa nukreipta  priek;. Patikrinkite, ar apatinéje
kilpoje, kojy kilpose ar elastinguose kojy kilpos dirzuose néra posukiy, kai uzdedate dirzus,
o tvirtinimo vieta (D Ziedas) turi biti islyginta. Taip pat jsitikinkite, kad kojos sagtys yra
iSdéstytos ant iSorinés kiekvienos kojos dalies. Zingsnis  dirzus ir patraukite juosmens
dirza bei kojy kilpas.

2. Pastatydami juosmens dirza tarp klubo kauly ir Sonkauliy, patraukite dira per sagtj, kol
juosmens dirzas tvirtai priglusty. Laisva dirz ir juosmens dirza dékite istiestoje austo
rankovéje. Kojy kilpos turi biti idéstytos aukstai ant Slaunies virutinés dalies ir patogiai
priglusti nevarzant judesio.

3. Dirzai su reguliuojamomis kojy kilpomis tvirtinami priverziant arba atlaisvinant dirza per
sagt]. Visos sagtys, jei pageidaujama, yra visiskai atskirtos, todél jas reikia tinkamai su-
rinkti, nes kitaip gali buti padaryta rimta trauma arba mirtis.

Uzfiksuokite sagtis:

4. Pries naudodamiesi dirZais, atlikite pakabos bandyma saugioje vietoje, kad sitikintuméte,
jog jis yra tinkamo dydzio ir tinkamai pritaikytas asmeniniam patogumui. Jei neaisku, ar
tinka ar pritaikytas, pries naudodamiesi kreipkités j kvalifikuota specialista.

5. Naudojimo metu reguliariai tikrinkite sagtis ir reguliavimus, kad uztikrintuméte tinkama
ju tvirtinima.

* Dirzai, jungiantys kojy kilpas su juosmens dirzu, maksimalus ilgis yra 320 mm.

* Kojos kilpos maksimalus perimetro ilgis yra 960 mm.

* Liemens dirZas teisingai pritvirtinamas, jei:

- Dirzo dirzai yra tinkamai sureguliuoti (nei per laisvi, nei per griezti).

- Priekinis tvirtinimo taskas (D Ziedas) teisingai iSdéstytas pilvo viduryje).

- Dirzy galus reikia laikyti plastikine kilpa.

* Prie Sios sedynés pakinkty naudokite tik savaime uzsirakinandius kabliukus ir karabinus.
Naudokite tik kiekvienai programai tlnkamaslungtls [smklnklte kad visos jungtys yra su-
derinamos pagal dydj, formg ir tvirtuma. jrangos. Jsitiki

kad visos jungtys yra visiskai uzdarytos ir uzrakintos.

Jungtys

Jungtys i kabliukai ir inai) naudoj tik taip, kaip nurodyta kiekvieno
gaminio vartotojo instrukcijose. Netinkamy jungciy ieskokite paveikslélyje.

A. Prie D Ziedo, prie kurio pritvirtinta kita jungtis.

B.Taip, kad vartai bty apkrauti.

C. Klaidingai jsitraukus, kai atrodo, kad savybés, kurios isikisa iS uzfiksuoto kabliuko ar ka-
rabino uztaiso ant inkaro ir be vizualaus patvirtinimo, yra visiskai jsitaisiusios inkaro taske.
D. Vienas kitam.

{ rz3 arvirvinj dirzelj ar dirza (iSskyrus atvejus, kai gamintojo instrukcijos, susijusios
su dirzeliu ir jungtimi, specialiai leidzia tokj rysj).

F. Prie bet kokio objekto, kurio forma ar matmenys yra tokie, kad uzfiksuojamas kabliukas ar
karabinas neuzsidarys ir neuzsiblokuos, arba gali atsirasti iSriedéjimas.

G. Taip, kad neleisty junggiai tinkamai sulygiuoti esant apkrovai.

*Sie sedimieji dirzai buvo susiiiti ir jy negalima isardyti.

Ispéjimas

1. Reikia reguliariai tikrinti tvirtinimo ir reguliavimo elementus. Periodinius tyrimus turi
atlikti tik kompetentinga asmenybé periodiskiems tyrimams ir grieZtai laikydamasi gamintojo
periodiniy patikrinimy procedry.

2. Pries naudodamas pirma karta, vartotojas turéty atlikti patogumo ir pritaikomumo
bandyma saugioje vietoje, kad jsitikinty, jog sédyniy dirZai yra tinkamo dydzio, pakankamai
sureguliuoti ir yra priimtini patogumui pagal numatyta paskirtj.

3. Sédynés dirzai néra tinkami naudoti kritimo sulaikymo tikslais.

4. Suspensijos traumos naudojimas ir padariniai bei kaip nuo jos apsisaugoti.

Pakabos trauma atsiranda vartotojui patekus j kritimo sulaikymo dirz3 ir sustabdoma paka-
binamoje padétyje, kol ateis gelbéjimas, taip pat Zinomas kaip pakinkty pakabinimo sindro-
mas ir ortostatiné netolerancija. Tai sukelia pykinima, samonés netekima, kraujospidzio ir
Sirdies ritmo sumazéjima. Si pakabos traumos dalis yra kraujotakos uzgulimas. Jis gali bati
naudojamas siekiant sumazinti pakabos traumos pavojy, jskaitant traumos dirzus ant viso
kiino dirzy, apsaugos nuo kritimo plang visam darbui aukstyje, jskaitant gelbéjimo plana, ir
mokyma apie pavojus, kylancius naudojant kritimo apsaugos jranga.

5. Svarbu reguliariai tikrinti sédynés dirzus, ar néra pazeidimy. Reguliards periodiniai patik-
rinimai yra btini jrangos techninei priezidrai ir vartotojy saugumui, o tai priklauso nuo nuo-
latinio Jrangos efektyvumo ir ilgaamziskumo. Norint jsitikinti, kad AAP yra netinkama
eksploatuoti ir tinkamai veikia, batina patikrinti visus AAP elementus, ar néra pazeidimy,

jvertinti gamintojo pateikta informacija.
* Gelbéjimo dirZai skirti neSioti jprasto darbo metu ir kad vartotojas, prie$ pirma karta nau-

per didelio susidévéjimo, korozijos, jbrézimy, pjovimo ar netinkamo veikimo.

Tikrinimas: prie$ naudojima vartotojas turéty patikrinti jrenginius.
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* Pries naudojima patikrinkite AAP, o periodinj qali atlikti tik k asmuo.
* Patikrinkite, ar metalinéje jrangoje néra radziy, deformacijy ar jtrakimuy, kurie yra neatitikimo
pozymiai.

* Patikrinkite, ar teisingai sureguliuotos peties, kritinés ir Slauny dirzy sagtys.

*Taip pat patikrinkite sintetiniy lyny ir tekstiliniy dirzy nusidévéjima, lyguma, dygsnio laisvuma,
jtrkimus ir galy mazgus, kurie rodo neatitikima.

* Patikrinkite réma, vyrj, fiksavimo jvore, teisinga varty ir rémo islygiavima, patikrinkite, ar atleis-
dami, ar neuzsidaro.

* AAP turi biti nedelsiant atsisakyta naudoti, jei daiktai su defektais arba jei pakinktai buvo nau-
dojami kritimui sulaikyti, jie neturéty bt naudojami dar karta, kol kompetentingas asmuo rastu
nepatvirtina, kad tai yra priimtina.

*Vartotojy saugumas priklauso nuo tolesnio AAP efektyvumo ir ilgaamziskumo. Po periodinio pa-
tikrinimo ar patikrinimo po remonto uzpildykite pridéta AAP |RASO KORTELARD.

* Periodinius tyrimus turi atlikti tik kompetentingas asmuo periodiskiems tyrimams ir grieztai laiky-
damasis gamintojo periodiniy patikrinimy procedry.

Sandéliavimas ir gabenimas. Laikyti sausoje vietoje ir saugoti nuo saulés spinduliy, per didelio
karscio, Slapio, ésdinancio ar kitokio poveikio gali turéti neigiama poveikj AAP.

Transportavimo metu patikrinkite, ar jisy AAP yra saugoma nuo bet kokio Silumos Saltinio, drégmés,
ésdinancios atmosferos, ultravioletiniy spinduliy ir kt.

Priezitra. Bent kas 12 ménesiy jj turi patikrinti gamintojo jgaliotas kompetentingas asmuo.

Valymas ir tepimas

Tekstilé: Skalbkite Siltu vandeniu arba muiluotu vandeniu, kurio temperatira ne aukstesné kaip
30°C. Nuvalykite sausai, bet ne dziovinkite.

Metalo dirbiniai: Nuvalykite neSvarumus ir drégme. Po drégno plovimo uztepkite plong antikorozinj
aliejy. Valymo procesas neturéty sukelti neigiamo poveikio gamyboje naudojamoms medziagoms
ar jrangai, todél Sio proceso reikia grieztai laikytis.

Pagrindinés medziagos: pynimas, dirZo pluostas (poliesteris); Sagtis, D Ziedas (plienas); Dirzo pluos-
tas, plastikiné uzpakaliné dalis, skaidrus vamzdelis (PE); Perdengiantis grindy paminkstinimas,
$launy apsauga, juosmens apsauga (nailonas + kempiné, PE).

Atsargiai:
1. Vartotojas turi numatyti situacijas, kai reikia gelbéti, jei kilty sunkumy naudojant $j gaminj.
2. Vartotojas turéty suprasti teisingg i saugy jrangos ji i irangos pasirinki

11. Jei reikia keisti saugos dirZo priedus, turite pakeisti ty paciy gamintojy ir ty
paciy modeliy priedus.

12.Kai saugos dirzas yra labai sugadintas, pakartotinis naudojimas nebus leidZia-
mas, net jei jo iSvaizda néra deformuota.

13. Sunkesni vartotojai turéty pasirinkti tinkamiausius saugos dirzus.

14. Kai padéjéjo dirzas pakabinamas vertikaliai, viena padéjéjo dirZo pusé turi bati
pritvirtinta prie saugos dirzo juosmens dalies, o kita pusé turi biti Salia saugos
dirzy kablio.

B) Tyrimas pries ir po naudojimo:

1. Patikrinkite, ar liemenélé nebuvo nusidévejusi, nesuzeista, istirpusi dél karscio
ar deformuota chemikalais.

2. Patikrinkite, ar dirZas buvo nusidévéjes, perkirptas ar istirpes dél Silumos.

3. Patikrinkite, ar metalas néra susidévejes, jtrakes ar d\ jei
judéjimas ir sujungimas veikia blogai arba radziai; jei spyruoklés praranda
elastinguma.

4. Patikrinkite, ar dirzas nusidévéjo, ar nukirptas Silkas, ar jis nebuvo suzeistas, ar
istirpes dél karscio, ar per daug deformuotas, kad buty atkurta jo pradiné forma,
ar nepakites chemikaly spalva.

() Jei saugos dirzui nutinka bet kuris is Siy atvejy, nenaudokite gaminio kilus pa-
vojui:

1. Netinkami ir nejudantys saugs kabliuko jrenginiai.

2. Klaidingos judancios sagties dalys yra nejudamos ar kilnojamos, bet negali uz-
sikabinti.

3. Pernelyg atsilaisvinkite dirZo ir kabliy arba D formos Ziedo kontakta.

4. Dirzas su laisvumu, pasisukimu ar deformacija. Daugelis pertrauky ant
pagrindiniy stropy sidly. Liemens dirzo pertraukos.

5. Medziagy daliy |uziai arba deformacijos.

6. Smarkiai sugadinti saugos dirZai, vis dar nepazeisti.

7. Nekvalifikuoti produktai atliekant santykinius patikrinimus.

D) Klienty aptarnavimas:
1. Jei turite klausimy apie masy gaminius, susisiekite tiesiogiai su parduotuve,
sitlancia pakinktus.

netinkamas naudojimas ar techniné priezidra gali sukelti Zala, susizalojima ar mirtj.

3. Norint teisingai pritvirtinti dirZus, viso kino pakinktai yra vienintelis priimtinas taisas, kurj
galima naudoti kritimo sulaikymo sistemoje. Jungtis turéty biti atliekama tik su kritimo sulaikymo
tvirtinimo tasku ant dirzy.

4. AAP neturéty bati naudojama neperzengiant jos apribojimy arba jokiu kitu tikslu, isskyrus
numatyta.

5. Dirzai be energijos sugerties ar dirZo / dirZo negali biiti naudojami kritimo sulaikymo sistemoje
ar kaip kritimo sulaikymo sistema.

6. Kadangi tai tures jtakos kritimo ilgiui, reikia atsizvelgti j jungties ilgj, kai ji naudojama bet kurioje
kritimo sulaikymo sistemoje.

. [sitikinkite, kad posistemi dojamo dirzams susieti su inkaru, jskaitant dirzelius / dirzus,
energijos sugériklj, gnybtus ir jungtis, bendras ilgis LT yra ne ilgesnis kaip 2 m. Jei naudojamas
nukreipto tipo kritimo stabdiklis, jsitikinkite, kad visy jungiamyjy elementy ilgis yra mazesnis nei
1 metras.

8. Neprisikraukite jungties per jos vartus ar per krasta.

9. Jungtj visada reikia naudoti uzrakintus vartus. Jo stiprumas labai sumazéja atidarius vartus. Sti-
priausia, kai ji uzdaryta ir apkrauta pagrindine asimi. Kraunant bet kuria kita kryptimi arba prijungus
prie placiy dirzy, gali sumazéti jo stiprumas.

10. Netrukdomas laisvas jungties judéjimas po apkrova; bet koks i3orinis stresas, suvarzymas, pa-
laikymas ar kontaktas sumazins jo stipruma ir sukels pavojingg situacija.

11. Nenaudokite gaminio po stipraus kritimo ar smigio, nors negalima pastebéti jokiy matomy

defekty zenkly.

12. Gamintojas ar tiekéjas neprisiima jokios atsakomybés uz Zala, ar mirtj dél netink
naudojimo.

13.Visada kite gaminio Zenkly jskai )

14. Prasome registruoti kiekvieng AAP jrangos posistemj ir sistema.

(A) Démesio! Vartotojas turi atkreipti démesj j Siuos dalykus.

1. Naudodamiesi dirzais, padarykite juosmenj kuo arciau juosmens kauly, kad kritimo metu
nenukristy nuo kojy.

2. Nesvarbu, kokia sagtis pritaikyta juosmeniui, visada jsitikinkite, kad,sagtis” nustatyta teisingai.

3. D Ziedas turi bti sureguliuotas taip, kad jis bty Soninés dalies priekyje, o ne gale.

4. Jei konstrukcijos pakabinami kabliukai turi astrius kampus, turéty bati tam tikros apsaugos
priemonés nuo tiesioginio kablio kontakto su astriais kampais.

5. Kabliukus reikia pakabinti Siek tiek aukSciau nei vartotojo liemenys.

6. Kad vartotojai nenukristy ant zemés, labai rekomenduojama, kad konstrukcijy pakabinti saugos
dirzai biity bent dvigubai auk¢iau nei virvé, kai jie naudojami vertikaliai.

7.Naudodami,U” tipo, Lineman” saugos dirZa, liemens juostos padétis pries juosmen; nestatykite
auksciau nei kontaktinis taskas tarp vielos stulpo / konstrukcijos ir supancios virves.

8. Pavojingose darho vietose, pavyzdziui, vertikaliose konstrukcijose, pasvirusiose darbo vietose ar
uolose, naudokite saugos dirza.

9. I3 anksto reikia pasalinti bet kokia galima veikla Salia darbo viety, kuri gali pakenkti vartotojams,
jeiji nukrenta ar dreba kairén ir desinén.

10. Kai tai yra, Lineman” saugos dirzas, issiplétimo requliatorius” turéty biti teisingai pakabintas
ant kampinio Ziedo ir uztikrinta, kad vartotojo drabuZiai nebus tarp ju.

1. Pries naudodamas AAP, vartotojas turi perskaityti ir suprasti gamintojo pateikta
informacija.

2. Medicininés salygos gali turéti jtakos jrenginio naudotojo saugumui, kai jis nau-
dojamas jprastu ir avariniu atveju.

3. Paruoskite gelbéjimo plang ir bikite pasirenge spresti visas avarijas, kurios gali
kilti atliekant darba.

4. Niekada nekeiskite, nekeiski isykite ir
gamintojo patvirtinimo.

5. Ant jungties atspausdinta apkrovos riba. Jis negali biiti naudojamas virsijant jo
ribas ar jokiu kitu tikslu, nei numatyta.

6. Naudodamiesi jranga kritimo sulaikymo sistemoje, jsitikinkite, kad laisva vieta
po naudotoju darbo vietoje turi biiti pakankamai plati, kad kritimo metu
nesusidurty su zeme ar kita kliatimi kritimo kelyje.

7.Vartotojy saugumui biitina, kad jei jranga perparduodama uz pradinés paskirties
Salies riby, perpardavéjas pateikia naudojimo, prieitros, periodinio patikrinimo
instrukcijas, reikalinga papildoma informacija, susijusia su jranga ir remontu.
Salies, kurioje bus parduodama jranga, kalba.

8. Jei karabinai buvo sulaikyti nuo kritimo ar smagio jégos, jis turi buti nedelsiant
pasalintas i$ eksploatacijos. Kompetentingo asmens tikrinimy daznuma turéty
nustatyti vartotojo organizacija, atsizvelgdama j tokius faktorius kaip darbo
vietos pobadis ir sunkumas, naudojimo badai ir jrangos veikimo laikas. Ir vél

kol komp asmuo rastu nepatvirtina, kad tai yra priim-

ite jrangos be rastisko

tina.

9. Auksta temperatiira / klimatas, cheminiai veiksniai, astris krastai, jbrézimai,
ipjovimai ar UV spinduliai gali neigiamai paveikti medziaga.

10. Patikrinkite, ar ka tik jsigytas produktas suderinamas su kity sistemos
komponenty rekomendacijomis.

11. Bet kokie pavojai, kurie gali kilti dél jrangos deriniy, kuriuose veikiama bet
kurio elemento saugi funkcija, trukdo saugiai veikti vartotojui.

12. Saugumui batina, kad inkaro jtaisas arba tvirtinimo taskas visada buty iSdéstyti
ir darbai bty atliekami taip, kad biity sumazinta kritimo galimybe ir kritimo
atstumas. Kai batina, kad inkaro jtaisas / taskas baty vir naudotojo padéties.

13. AAP reikia reguliariai ir periodiskai tikrinti, o naudotojy sauga priklauso nuo
tolesnio jrangos efektyvumo ir ilgaamziskumo.

14. Zinoma saugaus produkto naudojimo trukmés riba yra 5 metai (priklauso nuo
naudojimo).

15. Pavojai, kurie gali turéti jtakos jrangos veikimui, ir atitinkamos saugos
priemonés, kuriy reikia laikytis, pvz. krastutinés temperatiros, dirzy ar
gelbéjimosi raty galinés ar kilpinés linijos per astrius krastus, cheminiai reagen-
tai, elektros laidumas, pjovimas, dilimas, klimato poveikis, Svytuoklés kritimas.

16. Reguliuodamas dirzo ilgj, kad buty iSvengta kritimo pavojaus, vartotojas
neturéty persikelti j vieta, kur yra kritimo pavojus.

17.Vartotojas turéty kuo labiau sumazinti dirzo pavidalo apatine dalj 3alia kritimo
pavojaus.

LI




Aktiviteter som innefattar anvandning av denna utrustning dr i sig
farlig. Du &r ansvarig for dina egna handlingar och uppfrande
cisions.

Innan du anvander utrustningen méste du:

* Lés och forstd alla bruksanvisningar.

* F speciell uthildning i korrekt anvéndning.

*Bli bekant med dess mojligheter och begransningar.

* Forstd och acceptera riskerna.
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*Raddningssele dravsedd att anvandas under normala arbetsaktiviteter och att anvéndaren
ska utfora ett upphangningstest pa en séker plats innan raddningsselen anvands for forsta
gangen, for att sakerstalla att den ar i rtt storlek, har tillrécklig justering och r av en ac-
ceptabel komfortnivé for den avsedda anvandningen.

Varning

1. Var susp d i personlig sky
symtom vid upphéngning.
2. Raddningssele far inte anvandas som kroppshallare i ett fallskyddssystem.

g (t.ex. stoppa ett fall), var uppmarksam pa

Sit sele - Anvands for arb itionering och fasthallni
Maximal belastning pa sittstolen: 100 kg.

* Anvéndaren bor lasa och forsté informationen frén tillverkaren innan sittstolen anvands.
*Sitt pa sittstolen:

1. Hall selen framfor dig; belay loop vand framat. Kontrollera att det inte finns nagra vrid-
ningar iforbandsslingan, benslingorna eller de elastiska benslingorna nar du satter pa selen

daren 1ag fastpunkt kravs.

Personlig g (PPE). Hell !
Denna PPE-| produkt uppfyller Kraven i PPE- forordnlngen (EU) 2016/425 och har visat sig
uppfylla dessa foreskrifter genom den h D farden EN361: 2002,

EN358: 2018 EN813 2008 & EN1497 2007.

Helkroppssele - Anvénds mot fall fran hojd

Sele kapacitet: Max 100 kg.

* Denna personliga skyddsutrustning far endast anvandas av en kompetent och ansvarig

person. For personligt bruk.

* En helkroppssele &r den enda godtagbara karosshallaren for anvandning i ett fa-

liskyddssystem.

* Satt pa larbanden forst, sétt pa

axel-, brost- och 13 sd att de passar

till midjebéltet. Maximal langd &r 330 mm.

Fast spannen

*Setill att remmarnas langd justeras for att passa slitage. Alla spannen pa remmarna och

grindarna pé kontakterna ar helt inkopplade och sdkert lasta.

* Anvandaren ska utfora ett komfort-, justerbarhets- och upphangningstest pa en saker

plats for att sakerstalla att selen r i rétt storlek, har tillrécklig justering och har enaccep-

tabel komfortniva for den avsedda anvéndningen och for ett uppha

* Fallskyddssystemet far endast anslutas till de fastanordningar som identifierats med ver-

salen "A"

* Anslutning till ank kten och annan maste ske till kontakterna (Gverens-

stammermed EN362). For anvéndning med fallskydd (averensstammer med EN353-1och
N353-2) d anansluta i nllden framre fastpunkten pa selen.

Fast alla spannen. Justera langden pa
a Ryggband som ansluter D-ring

For anvandning med energiabsorbenter (6 med EN365) eller fallskydd
(uppfyller EN360) rek Jeras det att ansluta till den bakre forankri
punkten pa selen.

* Den fullsténdigt utvecklade Idngden pa energiabsorbenten efter ett fall & cirka 105 cm.
Tillat ett spelavstand under komponenterna i ett komplett system ska inte ersattas.

* Ankarpunkten for systemet ska helst vara placerad ovanfor anvéndarens position och
uppfylla kraven i EN795-standarden (12 kN minsta hallfasthet).

Midjebilte. Anvands for arbetspositionering eller aterhallsamhet.
Midjebilte: 86 till 121 cm.
* Syftet med fastelement:
Spannefor Justenng av spannen.
for
Verktygssllngorforart fésta verktyg och verktygspasar.
* Midjebaltet &r godkant for en anvéndare, inklusive verktyg och utrustning, med en vikt
pa upp till 150 kg.
*Satt pa midjebaltet. Fast spannet. Justering av

och fastp (D-ringen) ska centreras. Se ocksa till att benspannen & placerade pé den
yttre delen av varje ben. Ga in i selen och dra upp midjebaltet och bendglora.

2. Placera midjebaltet mellan hoftbenen och revbenen, dra bandet genom spéannet tills mid-
jebaltet sitter ordentligt. Férvara loosen och midjebaltet i det stretchvévda hylsan. Bend-
glorna ska placeras hagt pa dverlaret och passa bekvamt utan att begrénsa rorelsen.

3. Selar med justerbara benslingor monteras genom att dra at eller lossa bandet genom
spannet. Alla spannen & helt avskiljande om s& Gnskas och maste monteras pa rétt satt an-
nars kan allvarlig personskada eller dod uppsta.

Fast spannen:

4.Innan du anvander selen, utfor ett upphangningstest pa en saker plats for att sakerstélla
att den dr i ratt storlek och justeras korrekt for personlig komfort. Om det finns osakerhet
angdende passform eller justering, sok kvalificerad professionell radgivning fore anvind-
ning.

5. Kontrollera regelbundet spannen och justeringarna under anvandning for att garantera
en korrekt passform.

* Remmar som ansluter bendglor till midjebaltet. Maximal l&ngd &r 320 mm.

*Benets dgla ar maximal langd pa 960 mm.

* Midjebiltet sétts pa rétt optimal passform om:

- Baltesremmarna ar rtt justerade (varken for Gst eller for hart).

- Den framre fastpunkten (D-ringen) r korrekt placerad i mitten av buken).

- Bandens andar maste héllas med plastdgla.

* Anvand endast sjlvldsande snapp och med den hér si An-
vind endast kontakter som &r lampliga for varje applikation. Se till att alla anslutningar &r
kompatiblaistorlek, form och styrka. Anvénd inte utrustning som inte &r kompatibel. Se till
att alla kontakter r helt stangda och lasta.

Kontaktdon

och karbi ska endast anvindas enligt anvisningarna for
varje produkt. Se ﬁgurforolampllga anslutningar.
A.Till en D-ring till vilken en annan kontakt &r ansluten.
B. Pd ett sitt som skulle leda till belastning pa porten.
C. | ett falskt ingrepp, dar funktioner som sticker ut fran snappkroken eller karbinhaken pa
ankaret och utan visuell bekraftelse verkar vara helt kopplade till ankarpunkten.
D.Till varandra.
E. Direkt till bandet eller snoddband eller bindning (sévida inte tillverkarens instruktioner
for bade nyckelbandet och kontakten specifikt tilléter en sidan anslutning).
F.Till ndgot foremal som &r format eller dimensionerat sa att snappkroken eller karbinen
inte stangs och lases, eller att utrullning kan ske.
G. Pa ett satt som inte tillater kontaktdonet att justeras ordentligt under belastning.
*Den har sittstammen har sys ihop och kan inte tas isér.

Varning
1. Behdver

£ ctal

och justeringsel Ibundet. De dick

for att passa anvai op-
timalt.

Fast midjebaltesspannet:
* Nar du anvénder ett arbetspositioneringssystem ar det normalt beroende av kollektiva

ska endast utforas av en behorlg person for perlodlsk undersoknlng och
strikt i enllghel med tillverkarens faranden.

2. Fore forsta gdngen ska anvandaren utfora ett komfort- och justerbarhetstest pa en saker
plats for att sakerstalla att sittstolen &r i rétt storlek, har tillrdcklig justering och har en ac-
ceptabel komfort for den avsedda anvéndningen.

medel (t.ex. skyddsndt) eller liga medel (t.ex. fall ienlighet med 3. Sittsele ar inte lmplig att anvindas for faliskyddssyfre.
EN362) for skydd mot fall frén hojd. 3 och effe av och hur man skyddar mot det.

kten méste folja instrukti for positionering och ank k S i intrffar efter att en anvandare har faliti en h utsattes
mdste placeras vid eller dver anvd midjeniva. I miste vara i hingande position tills raddning anlander, aven kind som selehangningssyndrom och or-
tétt och den fria rérligheten bor begransas till maximalt 0,6 m. tostatisk intolerans. Detta resulterar  ilam3ende, medvetsldshet och blodtrycksfall och hjart-

frekvens. Denna del av uppha drborjan av ci Det kanwdtas

VARNING for att mildra risken for uppha inklusive pal p
1. Det dr viktigt att regelbundet kontrollera fast- och / eller justeringselement under an- en fallskyddsplan for allt arbete i hjder som i en raddningsplan och utbildni
vandning. om riskerna vid anvandnlng av fallskyddsutrustning.
2. Det ér stréngt forbjudet att fasta nagot fallskydd pé sidofa imidje- 5. Viktigt att k Il Ibundet for skador. Regelbundi iodiska ins-
béltet. Midjebaltet ar inte lampligt for fallskyddsandamal och att ett midjebélte inte ska pektlonem odvindiga for underhall och sakerhet vilket beror
anvandas om det finns en forutsebar risk for att anvandaren blir upphangd eller utsitts 3 utrustningens fortsatta effekivitet och hllbarhet. Det ar nodvandigt att inspektera alla

for oavsiktlig spanning av midjebaltet.
3. Det dr strangt forbjudet att fasta nagot arbetspositioneringssystem pa de fréamre fésto-
glorna eller bakfastet.

Raddningssele - Anv'aindsférréddnmgséindamal
Maximal nominell belastning pd raddningsselen: 100 kg
*

faren bor lésa och tillverkarens inf innan han anvénder rédd-

ningsselen.

delarav skyddsutrustningen med avseende pa skador, dverdrivet slitage, korrosion, nétning,
skarning eller felaktigt agerande for att sakerstalla att skyddsutrustning ar i ett funktions-
dugligt skick och fungerar korrekt.

bor insp fore
*Inspek i fore och den periodiska inspekti

ska endast
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utforas av en behdrig person.

*Kontrollera metallhardvaran med avseende pé rost, deformation eller sprickor som & tecken pa
bristande efterlevnad.

*Kontrollera att spannena pd axeln, brastet och Idrremmarna ar riktade korrekt.

*Kontrollera dven det syntetiska repet och textilbandet for trétthet, jamnhet, somlst, fraktur och
andknutarna som ar tecken pd bristande efterlevnad.

*Kontrolleraramen, gangjarnet, lashylsan, rétt inriktning pa grinden och ramen, kontrollen &tergar
till sténgning nar den slapps.

* Personlig skyddsutrustning méste tas bort frén anvéndning omedelbart nér foremal som visar
defekter eller om selen har anvants for att stoppa ett fall, bor den inte anvandas igen forran den
bekraftats av en behdrig person att det ar acceplabelt att gora det.

* Sakerheten for anvindarna beror pa fortsatta och hallbarhet.
Fylli bifogat PPE RECORD CARD efter en periodisk inspektion eller i efteren i

llverkare och samma modeller.

12. Nar ett sakerhetshalte har slagits kraftigt kommer dteranvandning inte att ti-
lldtas, aven om det inte ser nagon deformation i utseendet.

13.Tyngre anvéndare bor vlja sakerhetsbélten som passar bittre.

14. Nér assistentbandet hangs vertikalt ska assistentbandets ena sida appliceras
pé sikerhetsbaltets midjedel, medan den andra sidan ligger néra kroken pa s-
kerhetshalten.

(B) Ui g fore och efter anvandni

1. Kontrollera om midjebandet har slitits, skadats, ldsts upp av vérme eller har de-
formerats med kemikalier.

2. Kontrollera om banden har slitits, klippts av eller [dsts upp av vdrme.

3.

* De periodiska undersokningarna ska endast utforas aven behong person for pel’lOdISk under-
sokning och strikt i enlighet med tillverkarens regelb faranden.

Lagring och transport. Forvara i torrt tillstand och undvik exponering i solljus, dverdriven varme,
vat, fratande eller annat kan ha skadlig skyddsutrustning.

Kontrollera under transporten att din skyddsutrustning ar forvarad langt borta fran vérmekallor,
fuktig, fratande atmosfar, ultraviolett ljus etc.

Underhall. Det méste undersokas av en behdrig person som auktoriserats av tillverkaren minst var
12: e ménad.

Rengéring och smorjning

Textil: Tvdtta med weater eller milt tvalvatten som inte dverstiger 30 ° C. Torka av, men torka inte
avvdrmen.

Metallhdrdvara: Torka rent for smuts eller vata. Applicera tunn antirustolja efter en vt tvatt. Ren-
goringsprocessen bdr inte orsaka negativa effekter pa material som anvands vid tillverkning eller
utrustning och denna process ska foljas strikt.

Huvudmaterial: Webbing, buntbilte (polyester); Spanne, D-ring (stal); Bunt med balte, baksida
av plast, transparent rér (PE); Overlappande golvbelaggning, larskydd, midjebeskydd (Nylon +
svamp, PE).

Varning:
1. Det dr upp till anvéndaren att forutse situationer som kraver raddning vid problem som uppstar
ndr produkten anvands.

om metall har blivit utsliten, sprucken eller deformerad. om rérliga
och lankande segment fungerar med dalig flexibilitet eller rostighet; om fjadrar
tappar sin elasticitet.

4. Kontrollera om lyftselen ar sliten, med snappt silke, skadad, uppldst av vérme,
for mycket deformerad for att aterinfora sin ursprungliga form eller missfargad
med kemikalier.

(€) Om nagot av foljande fall intréffar med sakerhetsbalte, anvand inte
produkten i hindelse av fara:

1. Felaktiga och orérliga sékra krokar.

2. Felaktiga rorliga delar av spannet for att de ar ordrliga eller rorliga men inte kan
anslutas.

3. For ls kontakt mellan lyftselen och krokar eller D-ringen.

4.Sling med lgshet, kink eller deformation. Mdnga pauser pé stora tradar av selen.
Avbrott i sydd i midjebéltet.

5. Brott eller deformation pa materiella delar.

6. Sakerhetshalten har slagits hért, fortfarande utan skadat utseende.

7. Okvalificerade produkter vid relativa inspektioner.

(D) Kundtjénst:

1. 0m du har ndgra fragor om véra produkter, vanligen kontakta den butik som

erbjuder dig sele.

Varning

1. Anvandaren ska ldsa och forsta den information som tillverkaren tillhandahaller

innan han anvénder skyddsutrustningen.

2 Medl(lnska nllstand kan paverka utrustningsanvandarens sékerhet vid normal
dning och vid né

2. Anvéndaren borforsta den kmrekta och sdkerh andni av i Fel
val, felaktig anvandning eller felunderhall av ingen kan leda till skada, p kada eller
dodsfall.

3. For korrekt seleutrustnlng ar en helkroppsdel den enda acceptabla anordningen som kan an-
vandasiett ochen ansl bér endast goras till fastpunkten for fallstopp
pé selen.

4. personlig skyddsutrustning bor inte anvéndas utanfor dess begransningar eller for nagot annat
syfte @n dess avsedda anvandning.

5.Ensele utan energiabsorbent eller band / snodd fér inte anvandas i eller som ett fallskyddssystem.
6. Eftersom det kommer att paverka fallets langd ska kopplingsdonets langd beaktas nér det an-
vands i nagot fallskyddssystem.

7.Setill att den totala lingden LT fordetdelsystem som anvands for att lanka selen till ett ankare
inklusive snoddar / band, i och anslutningarinte drlangre &n 2m. Om
enstyrd typ faIIskydd anvands, se till att [angden pa aIIa lankelement & mindre &n 1 meter.

8. Var forsiktig s& att du inte laddar en kontakt Gver porten eller Gver en kant.

9. Kontaktdonet méste alltid anvandas med grinden last. Dess styrka minskas kraftigt nar porten
Gppnas. Den ar starkast nér den dr stangd och laddad pa huvudaxeln. Lastning i ndgon annan rikt-
ning eller anslutning till breda remmar kan minska dess hallfasthet.

3. Utarbeta en raddningsplan och vara tillganglig for att hantera eventuella ngd-
situationer som kan uppsta under arbetet.

4. Andra aldrig, @ndra, reparera eller gor tillagg till utrustningen utan skriftlig bek-
raftelse fran tillverkaren.

5. Lastgransen tryckt pa kontakten. Det far inte anvandas utanfor dess grans eller
ndgot annat syfte an det dr avsett.

6. Nar du anvénder utrustningen i ett fallskyddssystem, se till att det fria utrymmet
under anvandaren pa arbetsplatsen ska vara tillrackligt stort for att forhindra ko-
Ilision med marken eller annat hinder i fallbana vid fall.

7. For anvandarens sakerhet ar det viktigt att om utrustningen saljs utanfor det
ursprungliga destinationslandet ska aterforséljaren tillhandahalla instruktioner
for anvandning, for underhdll, for periodisk granskning, ytterligare information
som krévs for ingen och for ion. pd spraket i det land dar utrustnin-
gen ska sljas.

8.0m karbinen har utsatts for fallstopp eIIer slagkraft, maste den omedelbart tas
ur bruk Fi for inspektion av en k person bor faststéllas av an-

10. Den fria rérligheten for ans| under fér inte hindras. all yttre pa
begrénsning, stod eller kontakt minskar dess styrka och resulterar i en farlig situation.
11. Anvénd inte produkten langre efter ett kraftigt fall eller stdtar, dven om inga tecken pa synliga
defekter kan identifieras.

12.Tillverkaren eller leverantdren tar inget ansvar for skada, personskada eller dgdsfall till foljd av
missbruk.

baserat pa sadana faktaglvare somarten och svanghels—

graden av arbetsplatsforhallanden, och utr

exponeringstid. Och anvands inte igen forrn skriftligen bekraftats av en behorig

person att det dr acceptabelt att gora det.

9. Extrema temperatur- / klimatforhallanden, kemiska medel, skarpa kanter, ngt-

ning, skar eller UV-ligg kan paverka materialet negativt.

10 Komrollera att den produkt du just har kopt &r kompatibel med rekommen-
frén andra

13. alltid p lasharhet.
14. Vanligen reglstrera for varje delsystem och system for personlig ing.
(A) Obs! maéste vara pé foljande punkter.

1.Ndr du anvénder selen ska du gdra midjebandet sé néra midjebenna som majligt for att undvika
att det lossnar frén fotterna under ett fall.

2. 0avsett vilken typ av spanne som dr anpassad till midjebandet anvénds, se alltid till att “spannet”
arrattinstallt.

3.D-ringen ska stéllas in sa att den ligger langst fram pa sidan, inte bak.

4.0m en konstruktionshangd krok har skarpa vinklar, bdr det finnas nagot skydd mot krokens di-
rektkontakt med vassa vinklar.

5. Krokar ska héngas i position lite hogre an anvandarens midjeband.

6. For att forhindra att anvéndare faller till marken foreslas det att konstruktionshangda sakerhets-
bilten ska vara minst dubbelt sa hdga som repet vid vertikal upphangning.

7.Nér du anvander "U” Lineman-sakerhetsbilte ska du inte gdra midjebandets position mot midjan
hdgre an kontaktpunkten mellan trddpolen / strukturen och det omgivande repet.

8. Anvénd sakerhetshilte pa farliga arbetsplatser, som vertikala strukturer, lutande arbetsplatser
eller klippor.

9. Alla mdjliga aktiviteter i narheten av arbetsplatser, som skadar anvéndare om de foll eller darrade
4t vanster och hoger, maste elimineras i forvag.

10. Nér det ar Lineman sakerhetsbalte ska "exp héngas korrekt pa vinkelringen
och anvéndarens klader &r sakra pd att de inte placeras déremellan.

11. 0m det finns behov av att byta tillbehdr till sakerhetshaltet, méste det bytas ut av samma ti-

11. Eventuella faror som kan uppsta for anvandaren av kombinationer av utrus-
tning dar sakerhetsfunktionen for nagot foremal péverkas av stor anvandarens
sakra funktion.

12. Det ar viktigt for sikerheten att ankaranordningen eller ankarpunkten alltid
ska placeras och arbetet utfors pd ett sadant satt att bade risken for fall och po-
tentiellt fallavstand minimeras. Dar det ar viktigt att forankringsanordningen /
punkten ar placerad ovanforanvandarens position.

13. Personlig sky g behover regelbunds iodiska undersokni

och att anvandarnas sékerhet beror pé utrustningens fortsatta effektivitet och hi-
libarhet.

14. Den kanda gransen for produktens sakra livslangd ar 5 &r (beror pa anvand-
ning).

15. De faror som kan paverka prestanda och saker-
hetsétgarder som maste iakttas, t.ex. extrema temperaturer, sldpning eller slin-
gring av snoddar eller livslinjer dver skarpa kanter, kemiska reagenser, elektrisk
ledningsférméga, skarning, nétning, klimatbelastning, pendelfall

16. Nér du justerar snoddens langd for att undvika risk for fall, ska anvéndaren
inte flytta till ett omrdde dar det finns en fallrisk.

17. Anvéndaren bor minimera mangden slack i nyckelbandet néra fallrisk.
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PPE RECORD CARD

FICHA DE REGISTRO DEL EPI/ FORMULARIO DE REGISTRO / FORMULAIRE D'ENREGISTREMENT / MODULO DI REGISTRAZIONE / REGISTRIERUNGSFORMULAR
REVISIONES PERIODICAS E HISTORIAL DE REPARACIONES / EXAME DE PERIODO E REPARAGAQ HISTORICA

Product/Producto/Produto/Produit/Prodotto/Produkt

Referen(e/Heferenc/a/Referenaa
Référence/Riferi

Trader/Vendedor/Comerciante

Haindler

Serial n°/n serie/n° de série
nediserie/Seriennummer

MaLnyfagture/Fa{zriga(io'n/Fabn;ga(ﬁo

Dateofpur(hase/&:(hade(ompWDamda(ompm
Datedact jacquis 1

Dateof first use/Fecha de primer uso/Data do primeiro uso
Date de premiére utilisation/Data del primo utilizzo/Datum der ersten Verwendung

Note:

Nota:

1. The information for each entry can be found on the product marking.
2. DISCARD EQUIPMENT AFTER AMAJOR FALL.

1. Lainformacidn de cada equipo se puede encontrar en el marcaje del producto.
2. DESECHE EL FQUIPO DFSPUES DE UNA CAIDA MAYOR.

PERIODIC EXAMINATION AND REPAIR HISTORY

EXAMEN PERIODIQUE ET HISTORIQUE DES REPARATIONS
ESAME PERIODICO E RIPARARE LA STORIA
PERIODISCHE PRUFUNG UND REPARATURGESCHICHTE

Date Periodic or repair Signature
Fecha Revision periddica o reparacion Firma

Data Revisdo periddica ou reparo Assinatura
Date Examen périodique ou réparation Lasignature
Data Revisione o riparazione periodica Unterschrift
Datum Regelmdilsige Uberpriifung oder Reparatur | - Azienda

Next due
Proxima revision
Proxima revisdo
Prochain dii

Prossimo
Als ndchstes fillig

Notes
Notas
Anotagdes
Lesnotes
Note
Hinweise

EN. The harness complies with the requirements for
Category Ill personal protective equipment according
to European Regulation (EU) 2016/425. EU Type exa-
‘mination (Module B) was issued by SATRA Techno-
logy Europe Ltd, Bracetown Business Park, Clonee,
Dublin, D15 VNZP Ireland, identified by the EC
Notified Body number 2777. 0Ongoing conformity ca-
rried out by SGS FIMKO 0, n°0598, Takomotie 8,
00380 HELSINKI, Finland.

ES. El amés. tumple con los requisitos para equipos
de proteccidn personal de Categoria Il de acuerdo
con el Reglamento europeo (UE?2016/425 El exa-
men de "ﬁo de la UE (Mddulo B) fue emitido por
SATRA Technolo {Europe Ltd, Bracetown Business
Park, Clonee, Dublin, D'\SVNZP Ireland |dem|ﬁ(ad0

orel n°d

tido pela SGS FIMKO OY , No. 0598, Takomotie 8,
00380 HELSINKI, Finlandia.

FR. Le harnais répond aux exigences des équipe-
ments de protection individuelle de catégorie Ill
conformément au vedg\ement européen (UE)
2016/425. L'examen UE de type (module B) a été dé-
livré par SATRA Technology Europe Ltd, Bracetown
Business Park, Clonee, Dublin, D15 YN2P, Irlande,

identifié par le numéro dorganlsme 277]. Le certi-

ficat de qualité annuel a été délivré par SGS FIMKO
0Y, N 0598, Takomotie 8, 00380 HELSINKI, Fin-

fande.

IT. L'imbracatura soddisfa i requisiti per i dispositivi
di prolezlone individuale di categoria Ill secondo il
Europeo (UE) 2016/425. Lesame di

2771.H

anual fue emitido por SGS FIMKO 0Y, n° 0598, Tako-
motie 8, 00380 HELSINKI, Finland.

PT. 0 amés atende aos vequisllns para equipamento
de protecao individual Categoria lll de acordo com o
Regulamento Europeu (UE) 2016/425. 0 exame de
tipo da UE (Mddulo B) foi emitido pela SATRA Techno-
logy Europe Ltd, Bracetown Business Park, Clonee,

tipo UE (Modulo B) & stato rilasciato da SATRA Te-
thnolog{Eumpe Ltd, Bracetown Business Park, Clo-
nee, Dublino, D15 YN2P, Irlanda, identificato dal
numero di organismo 2777. Il certificato di qualita
annuale & stafo rilasciato da SGS FIMKO OY , N. 0598,
Takomotie 8, 00380 HELSINKI, Finlandia.

DEh Der Gurt erfiillt die Anfomemngen fiir person-

Dublin, D15VNZP Mandz identificado pel
7. lidade anual fol emi-

liche S¢
E Vemrdnung (EUi 2016/425. Die EU-

ppvufnn (Modul B) wurde von SATRA Technology
umpe Ltd., Bracetown Business Park, Clonee, Du-
blin, D1SVNZP Irland, ausgestellt mit der Nummer
77 ausges\elll. Das jahrliche Qualititszertifikat
waurde von SGS FIMKO OY ausgestellt 0598, Takomo-
tie 8, 00380 HELSINKI, Finnland.
SV. Selen uppfyller kraven for personll? skyddsu-
tmsmmg i ka(egon Il enligt europeisk forordning
typunderskning (modul B) ut-

fardades av SATRA Technology Europe Ltd, Brace-
town Business Park, Clonee, Dublin, D15 YN2P,
Irland, identifierad med organ nr 2777. Det arliga
kvalitetscertifikatet utfardades av SGS. FIMKO OY
0598, Takomotie 8, 00380 HELSINKI, Finland.
LI Dirzai atitinka |Il kategorijos asmeniniy apsaugos
riemoniy reikalavimus pagal Europos reglamenta
FES) 2016/425. ES tipo tynm%(B modulis) iSdave
,SATRA Te(hnolugy Europe Ltd", Bracetown Busi-
nessPark (Iunee Dublinas, D15 YN2P, Airija, |den
tifikuotas paﬁ%( istaigos numerj 2777. Meti
kokybes sertifikata isdave SGS FIMKO OY, Nr. 0598
Takomotie 8, 00380 HELSINKI, Suomija.

SAFETOR"

MANUFACTURER | FABRICANTE | FABRICANTE | FABRICANT | PRODUTTORE | HERSTELLER:
SAFETOP INNOVATIVE PROTECTION SL

R/ 0 Morrazo, 2 - 15171 (Ifids, Oleiros) A Corufia - SPAIN | Phone: (+34) 98164 98 11 | Fax: (+34) 98164 98 12

info@safetop.net | www.safetop.net

@

PO. Szelki spefniajg wymagania dla $rodkéw
ochrony indywidualnej kategorii IIl zgodnie z
rozporzadzeniem europejskim (UE) 2016/425. Ba-
danie %ypu UE (Modut B) zostato wydane przez
SATRA Technolo {Enmpe Ltd, Bracetown Business
Park, Clonee, Dublin, D15 YN2P, Irlandia, identyfiko-
wane numerem 2777. Roczn certyfikat jakosci
zostat wydany przez SGS FIMKO OY, Nr 0598, Tako-
motie 8, 00380 HELSINKI, Finlandia.

PY. Pemenb C00TBETCTBYeT TpeGoBaHUAM K cpen-
CTBaM WHAWBMAYaNbHO 3aLLuTbi kateropu |l B
cooTBeTCTBIN € EBpONeiickum Pernamentom (EC)
2016/425. Tunoovi 3k3amen EC (mogynb B) bin
BblgaH SATRA Technology Europe Ltd, Bracetown
Business Park, Clonee, Dublin, D15 YN2P, Upnapus,
0603HaueH Homepom opraa 2777. ExerogHbiit
CepTUUKaT KauecTBa Gbin Bbiaan SGS FIMKO 0Y ,
No. 0598, Takomotie 8, 00380 HELSINKI, Ounan-
nua.

g, SAs Uzl wpubdole o
s i e AESIEE
scsaal ddslest oymoss
Iloels IJls,e0ns) 2016/425. o,

f o 7 u\u’é s \gﬁgus/ (135058 53’”
uro|
Brac town Busmess Park. Clonee Dgubhm
[2)71757VN2P‘ lre‘land IhJ S»o u‘:]dp lJocsiss
1, o136 12936 1 wusiss o
L IRy St G Taacssse A0
00380 HELSINKI Flnland

KEEP AND FILL THIS CARD ACCORDINGLY FOR EACH PPE



